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EDITORIAL

A Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, volume
XXXVIII de 2019, apresenta um naipe de artigos que explicitam leituras, alicercadas na matriz
socioldgica, sobre tematicas que se configuram na atualidade como importantes.

Inés Barbosa e Jodo Teixeira Lopes abordam a atual tendéncia de turisficacdo e
gentrificagdo na cidade do Porto. Tendo por alicerce um trabalho de terreno mobilizador da
sociologia visual e do que os autores designam de “sociologia andante”, 0 texto remete-nos para
uma outra imagem da cidade em que pontifica a participacdo politica dos moradores contra a
“perda de identidade e da esséncia portuense”, a especula¢do imobiliaria e a segregagdo socio
espacial.

As articulagdes entre o comunitarismo, o populismo e a alteridade estruturam o texto de
Ihsan Cetin. Discute-se a difusdo dos discursos e das préaticas do populismo e a incidéncia que
tém sobre “os outros”, os N0 nacionais, quanto a sua identidade nacional e tradi¢des. O autor
enquadra o movimento populista nas importantes mudancgas sociais que estdo em curso, 0 caso
dos processos migratorios, das reconfiguracdes do mercado de trabalho e, ainda, os efeitos
desigualitarios das politicas neo-liberais.

Irene Serafino apresenta-nos um conjunto de reflexdes metodoldgicas sobre o trabalho de
sociologa, tendo em consideragéo o seu estudo de uma associagdo cultural. As diversas relagdes
entre investigador e objeto, desde o plano ético ao metodol6gico, num confronto nem sempre
resoluvel cientificamente, conduzem a autora a defender a importancia do trabalho etnogréafico e
da heuristuicidade que 0 mesmo proporciona na analise das instituicdes culturais.

Ainda no lato campo da cultura, Roney Gusmao, no seu artigo, observa 0 modo como o
livro “Sex” e o single “Erotica” de Madona podem ser interpretados como traduzindo valores pos-
modernos. Numa abordagem singular, e simultaneamente desafiadora, o autor envereda por
debater as questdes do excéntrico e do superficial nas sociedades contemporaneas.

Ana Teresa Nogueira Jeremias e Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia apresentam uma

revisdo sistematica da literatura sobre o tema do trabalho de equipa em saude. Da sua indagacao,



conclui-se da importancia, em termos de resultados dos estudos consultados, que é conferida aos
processos sociais de colaboracdo como indutores da satisfagdo e motivacao laboral.

A encerrar 0 volume XXXVIII da Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, Cristina Parente, Rui Santos e Madalena Ramos apresentam e discutem
os resultados de um estudo sobre os formandos em agricultura bioldgica. A sua atencao dirige-se,
principalmente, para as motivagdes da frequéncia da formacao e dos efeitos que esta teve nos seus
comportamentos. Incremento do consumo de produtos bioldgicos, melhoria da qualidade de vida

e decréscimo do stress e do cansago sdo alguns dos efeitos mais relevantes.

Boa leitura

Carlos Manuel Gongalves
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Descodificar as paredes da cidade: da critica a gentrificacéo ao direito da

habitacéo no Porto

Inés Barbosa
Instituto de Sociologia da Universidade do Porto

Jodo Teixeira Lopes
Faculdade de Letras da Universidade do Porto
Instituto de Sociologia da Universidade do Porto

Resumo

No Porto a intensificacdo da turistificacdo caminha lado a lado com a gentrificacdo, reorganizando, a um ritmo
vertiginoso, a composicao social da urbe. Este artigo é o resultado de uma pesquisa autonoma, enquadrada na
sociologia visual e na “sociologia andante”. “Andar” assume-se aqui como uma forma de imerséo, exploracéo
e descodificacdo da cidade. Em nove meses recolhemos uma centena de manifestacdes visuais, dispersas pelo
territério. As imagens reunidas traduzem um discurso polifénico, estando subjacentes diversos agentes,
destinatérios e reivindicages. Porém, todas elas expressam uma critica comum relativamente ao rumo que a
cidade tem vindo a tomar no plano urbanistico, social e politico.

Palavras Chave: gentrificacdo; resisténcia; manifestacdes visuais

Abstract

In Porto the intensification of touristification goes hand in hand with gentrification, reorganizing, at a breakneck
pace, the social composition of the city. This article is the result of an autonomous research, framed in visual
sociology and sociology of walking. “Walking” is assumed here as a form of immersion, exploration and
decoding of the city. In nine months, we collected a hundred visual displays, scattered throughout the territory.
The gathered images translate a polyphonic discourse, underlying several agents, receivers and demands.
Although all of them express a common critique regarding the direction that the city has been taking in the
urban, social and political aspects.

Keywors: gentrification; resistance; visual manifestations
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Résumé

A Porto l'intensification du tourisme va de pair avec la gentrification, réorganisant, a un rythme effréné, la
composition sociale de la ville. Cet article est le résultat d'une recherche autonome, encadrée en la sociologie
visuelle et la «sociologie de la marche». “Marcher” est supposé ici comme une forme d'immersion, d'exploration
et de décodage de la ville. En neuf mois, nous avons collecté une centaine de productions visuelles, dispersées
sur tout le territoire. Les images recueillies traduisent un discours polyphonique, avec plusieurs agents,
destinataires et demandes sous-jacents. Cependant, tous expriment une critiqgue commune quant a la direction
que la ville a prise dans le aspects urbain, social et politique.

Mots-clés: gentrification; résistance; manifestations visuelles.

Resumen

En Oporto la intensificacion del desarrollo turistico va de la mano con la gentrificacion, reorganizando, a un
ritmo vertiginoso, la composicion social de la ciudad. Este articulo es el resultado de una investigacion
auténoma, marcada en sociologia visual y "sociologia ambulante”. Aqui se asume "Andar" como una forma de
inmersion, exploracion y decodificacion de la ciudad. En nueve meses, recolectamos cien exhibiciones visuales,
diseminadas por todo el territorio. Las imagenes reunidas traducen un discurso polifénico, con varios agentes,
receptores y demandas subyacentes. Sin embargo, todos ellos expresan una critica coman sobre la direccién
que la ciudad ha estado tomando en el plan urbano, social y politico.

Palabras clave: gentrificacion; resisténcia; manifestaciones visuales.

Introducéo

Ao invés das narrativas que encaram as cidades como “patrias” ou como comunidades
unificadas, homogéneas e consensuais, partimos de um conceito de urbe como espago social tenso,
segmentado por diferencas, desigualdades e disputas. Se assim néo fosse, teria vencido a distopia de
uma narrativa unificada, absoluta e excludente, em que o poder seria uma espécie de soma-zero. Essa
narrativa, ainda que eventualmente doce e até cativante, serviria os interesses das classes dominantes,
no afé de transformar o seu modo de relagdo com a urbe numa universal panaceia de relagdes sociais
hierarquizadas em sistemas de classificacdo através dos quais cada um incorporaria o seu lugar no
mundo.

O presente artigo estuda a emergéncia de contra narrativas, que surgem nos intersticios pouco
ocupados e na fimbria de espacos liminares, exprimindo e radicalizando diferentes visfes de cidade,
em temas como a turistificagdo, a gentrificacdo e o fachadismo cultural. Estas contra narrativas séo
indissociaveis de uma imagética propria, através da producdo, mais espontdnea ou mais organizada,
mais individual ou mais coletiva, de uma contra-visualidade. Nao se pense, contudo, que este é um

combate entre iguais. A governacdo e as classes dominantes difundem com astlcia e ampla
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reverberacdo no senso comum a ideia de um destino grandiloquente, moldado por um patriotismo de
cidade que despoticamente impde um storytelling de glorificacdo do rumo que a urbe trilha,
uniformizando, num misto de forga e seducdo, as apropriagcdes do espaco urbano. Além do mais,
sustentam-se num percurso ja longo em que a evolucdo das “cidades do capitalismo avancado
apostadas na revitalizacdo das suas areas centrais torna legitimo pensar na reabilitacdo urbana como
estratégia global de recentramento politico e econémico das cidades e de reconfiguracdo do seu papel
enquanto palcos de extragdo de valor” (Queiros, 2007: 113).

Por outro lado, a domesticacdo dos atores publicos e privados, oferecendo ampla visibilidade
aos inefaveis proveitos deste destino de turismo generoso e negocio generalizado, torna quase
impensavel discutir as regras do jogo, uma “bizarria cujos riscos as cidades ndo estdo dispostas a
correr” aos olhos do poder instalado (Idem). O governo das cidades, huma tendéncia cada vez mais
global, reprime, enquadra e/ou absorve as forgas dissidentes, a luz da imperiosa vitéria do urbanismo
genérico e da cidade de servigos, coreografada e encenada. A sua estratégia consiste no cansago e no
desgaste do olhar, que “toma nota ¢ ndo v€”, como escreveu a poeta Sophia de Mello Breyner
Andresen, pela banalizacdo do esteredtipo e da inevitabilidade da cartilha turistica.

Nos Gltimos anos, o tema da habitacdo voltou a preencher a agenda mediatica, politica e
académica (Antunes et al, 2019). Nao s6 ndo deixaram de existir os problemas classicos, como a falta
ou degradacdo da habitacdo social ou a existéncia de populagdo, maioritariamente cigana, a viver em
acampamentos sem o minimo de condi¢Oes basicas!, como somos hoje confrontados com novos
desafios, provocados, em grande medida, pela especulacdo imobiliaria e pela desregulacdo do
turismo.

"No Porto, urbanizacdo capitalista e desigualdade urbana caminharam, desde cedo, a par e
passo” (Queiros, 2007: 91) A histéria da cidade e do pais evidencia os ciclos, tensdes e embates que
tém sido travados pelo direito a cidade. No periodo industrial, 0 aumento drastico da populagao nos
centros urbanos levou a construgdo em massa de ilhas?, sem condicdes de salubridade, com o objetivo
de acomodar (e controlar) a classe operaria. Em 1910, logo apds a Implantacdo da Republica, foi
publicada a Lei do Inquilinato que visava proteger os arrendatarios, controlando o valor das rendas e
restringindo os despejos. Por essa altura, surgiram também os primeiros bairros de habitacdo social

no Porto, atingindo o seu pico durante o Estado Novo (Matos, 1994) e dando inicio ao processo de

https://www.portaldahabitacao.pt/opencms/export/sites/portal/pt/portal/habitacao/levantamento_necessidades_habitacion
ais/Relatorio_Final_Necessidades_Realojamento.pdf
2 |lhas sdo bairros clandestinos construido nas traseiras dos prédios, durante o periodo industrial, no Porto.
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expulsdo das classes baixas para as periferias. Com a revolucdo de Abril de 1974, o problema da
habitacdo ganhou visibilidade na praca publica. Durante 0 PREC, ocupacgdes e modelos participados
de gestdo do espaco urbano - em particular o projeto S.A.A.L.>- pressupunham, precisamente, 0
retorno dos pobres ao centro da cidade.

Nos anos oitenta, da-se novo retrocesso nas politicas urbanisticas, assistindo-se ao
desenvolvimento da periferia e a uma viragem para o setor imobiliario e o crédito bancario. Em 1994,
com a atribuicdo pela UNESCO, do estatuto de Patriménio Mundial da Humanidade ao centro
histérico do Porto, verifica-se uma reconfiguragdo da cidade, assente sobretudo nos eixos do turismo,
cultura e patrimoénio. Com a entrada no governo local da coligacéo de direita, em 2002, a reabilitacdo
urbana da baixa e a aposta no turismo adquire novo félego, concomitantemente com processos de
limpeza e erradicacdo da marginalidade das ruas. (Queir6s, 2007; 2016) O Porto passa a ser vendido
como uma cidade moderna, europeia, cosmopolita. A gentrificacdo entra no universo vocabular dos
portuenses. Desde 2012 - coincidindo com o periodo de crise e austeridade em Portugal - o Porto
passa a ser visto como destino turistico de eleicdo, recebendo sucessivas distingdes e inimeros
visitante®,

Um estudo recente mostra que, entre 2011 e 2018, as propriedades listadas na Airbnb, no
Porto, passaram de 100 para mais de 11 mil (Fernandes et al, 2018). Apesar desta velocidade sem
precedentes, a administracdo local e nacional ndo dispbe ainda de meios eficazes de regulacéo,
fiscalizacdo e monitorizacdo. (Calor e Magarotto, 2019) A intensificacdo da turistificacdo caminhou
lado a lado com a gentrificacdo, uma vez que os investimentos imobiliarios em edificado degradado
e ocupado pelas classes populares proporcionam um rent gap que aumenta exponencialmente o valor
das casas e terrenos, expulsando os habitantes para lugares que ndo desejam e recompondo, a um
ritmo vertiginoso, a composicéo social da urbe. Assim se, por um lado, este processo contribuiu para
a reabilitacdo urbana; para a criacdo de postos de trabalho e para a revitalizagao de parte do comércio
e servigos; por outro lado, deparamo-nos com a concorréncia desleal entre estabelecimentos
turisticos; o encerramento de espagos associativos e do comércio tradicional; a precarizagdo do

emprego ligado ao sector; e, principalmente, o0 aumento do preco da habitacao, afetando, ndo apenas

3 SAAL ¢ a abreviatura de Servico de Apoio Ambulatério Local, um projeto que envolveu arquitetos e cidaddos em processos
participativos de reabilitagcdo urbana com um forte impacto na cidade do Porto.

4Em 2012, 2014 e 2017, Melhor Destino Europeu” (European Consumers Choice); em 2013, Melhor Destino de férias na
Europa" (Lonely Planet); 2015 Top 10 polos turisticos (the Guardian); 2018, Melhor destino europeu e segundo melhor
mundial (Culture Trip).



BARBOSA, Inés e LOPES, Jodo Teixeira (2019, “Descodificar as paredes da cidade: da critica a gentrificacdo ao direito da
habitagdo no Porto”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Vol. XXXVIII, pp. 6-29

as classes populares e a populacdo envelhecida, mas também a juventude e uma franja significativa
das classes médias.

Nos tempos que correm, a habitacdo - direito consagrado na Declaragcdo Universal dos
Direitos Humanos e na Constitui¢do da Republica Portuguesa - tem-se vindo a transformar, cada vez
mais, num bem de consumo a que nem todos tém capacidade de aceder. E por este direito que se

travam disputas: no debate politico, nas ruas, nas paredes.

1. Nota metodoldgica: sociologia andante e a descodificacdo da cidade

A cidade é indissociavelmente constituida pela mediacdo que se estabelece entre praticas,
discursos e representacfes. Desde tempos imemoriais que as narrativas e 0s conflitos se expressam
por imagéticas, auténticas condensagdes de sentido e comunicagdo. Dito de outro modo, tais imagens
sdo praticas espacializadas e inscrevem na geografia os conflitos de uma sociedade desigual. Os
documentos visuais que aqui analisaremos sao uma expressdo, também, das inusitadas formas através
das quais acdo e pensamento se unem através da linguagem gravada no texto urbano. Desse modo,
carregam uma pulsdo para vencer qualquer ideia de “patriotismo de cidade” (Delgado, 2007) e
apostam tudo na transicdo e na transagdo, carateristicas distintivas de espacos publicos. Assim,
questionam a legitimidade de qualquer pretenso monopdlio sobre as visdes da cidade e suas imagens
e, através do seu simbolismo, convocam identificacBes e repulsas, ativismos e comunalidades,
vontade de comunicar e de produzir efeitos nos outros.

Arecolha decorreu entre abril e dezembro de 2019 com um Gnico critério: fotografar qualquer
manifestacdo visual publica relacionada com o direito a cidade e a habitagdo: cartazes, autocolantes,
grafitties, pichagens, stencils, etc. Sendo registos produzidos fora do ambito de qualquer
intencionalidade de pesquisa, a utilizacdo destas imagens enquadra-se na mobilizacdo de métodos
ndo interferentes (Lee, 2003), uma vez que, na génese de tais documentos, ndo existe uma relagdo
social de pesquisa do tipo observador/observado, escapando, por isso, a potenciais construgdes de
honra ou prestigio social.

Enquanto exercicio de sociologia e etnografia visual (Harper, 1988; Pink, 2013), a captacdo
destes registos exige uma contextualizacdo espacio-temporal e, em particular, uma relacdo densa com

0 momento histérico e o feixe de relages sociais em que intervém. Esse vaivém entre a imagem e o
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contexto confere inteligibilidade e sentido aos documentos visuais, abrindo, em didlogo com a
perspetiva tedrica, um estimulante campo de indagacdo (Becker, 1995).

Muitos fenémenos e dindmicas urbanas conflituais, assim o entendemos, podem ser melhor
interpretados sociologicamente através das imagens fotogréficas, captadas ou construidas para efeito
de pesquisa, desde que entendidas como ferramentas de acesso as estdrias que individuos e grupos
contam a respeito de si proprios e das cidades onde vivem. E este o desafio a que nos propomos.

Durante nove meses, calcorreamos as ruas do Porto, a maneira de um flaneur®, explorando os
seus recantos, seguindo por caminhos inesperados, prestando atengdo ao que ndo se oferece a vista
desarmada, estranhando a cidade como se ela fosse outra que ndo a nossa. De olhos postos nos muros,
mas também nos postes e caixas de eletricidade, nos portdes das garagens, nos vidros das casas por
vender. Sem destino, mas com intencdo: ouvir o que as paredes nos dizem sobre a recente crise da
habitacdo e sobre a gentrificacao.

Trata-se aqui de uma sociologia andante (Lopes, 2007; Ingold & Vergunst, 2008; Brown &
Shortell, 2015), metodologia que vem beber de autores classicos como Michel de Certeau, Walter
Benjamim ou Guy Debord. Nessa perspetiva, "andar" assume-se enquanto método de investigacéo,
uma forma de imersdo e exploracdo da cidade que possibilita captar e interpretar os seus sinais. No
entender de Léfébvre (1996), a cidade emite e recebe mensagens que devem ser descodificadas a
partir de uma analise em diferentes planos e dimens6es, de modo a dar conta das ideologias, das
hierarquias, das interacGes, dos discursos, das praticas quotidianas, dos ritmos, da sua pulsdo. A
descodificacdo e traducdo da mensagem urbana €, porém, criativa, subjetiva, parcial, porque depende
da formag&o do investigador, do seu posicionamento politico e da sua experiéncia®. (Canevacci, 2004:
37)

2. Que espaco? Breve digressdo sobre a mediagdo dos terceiros espacgos

Partiremos de uma concecéo de cidade enquanto espaco-tempo que supera a ilusdo fetichista
denunciada por Lefébvre (2000), isto &, avessa as concecOes aprioristicas, puras, abstratas, reificadas
e absolutas de um espago-rei ignorante das suas concretizagdes, usos e apropriacdes. Deixar falar as

praticas sociais ndo significa que ignoremos a materialidade do espaco, o0s seus pesados

5 A figura do flaneur (vadio, errante, investigador da cidade), explorada pelo escritor francés Charles Baudelaire, influenciou
grandemente o trabalho de Walter Benjamim.

6 A co-autora deste artigo - responsavel pelo trabalho empirico - tem vivenciado varios dos problemas relacionados com a
habitacéo aqui referidos e tem participado em grupos ativistas, em manifestacdes e debates publicos.
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constrangimentos e as suas esperancosas possibilidades. Ao invés, entraremos na légica dialética da
mediacao que estuda os processos de construgdo da espacialidade, em que tanto o espago como 0s
agentes que nele inscrevem as suas praticas se transformam mutuamente, um sendo a condi¢do e o
produto do outro.

Assim, sera pertinente a relacdo fecunda e comunicante entre o espaco percebido (conjunto
de incrustacdes fisicas e materializadas que impregnam as préaticas espaciais, simultaneamente forma
e processo), 0 espaco produzido (as representagdes do espaco gque se encontram nas intencionalidades
de experts e burocratas que planeiam, racionalizam e modificam, mas também a imaginacdo das
utopias e dos ativismos contra-hegemdnicos e, de um modo geral, as ideologias tedricas e praticas
gue nos permitem pensar o0 espaco) e, finalmente, o espaco vivido, ou terceiro espaco, na acecao de
Soja (1996).

Chamamos a atencdo para este Ultimo, o locus da intersecdo quotidiana das praticas, fazendo
constantes sinteses e mediacfes entre 0 objetivo e o subjetivo, a estrutura e a acdo, a realidade e a
imaginacao, o existente e a potencialidade, os constrangimentos e as margens de liberdade, enfim, a
experiéncia que nos permite pensar as quotidianas concretizacBGes das regras e recursos da estrutura
(Giddens, 2000).

O terceiro espaco é a perspetiva que abre pistas a interpretacdo da cidade como algo mais do
gue um urbanismo de formas fixas (a-espaciais e a-histéricas), “uma forga impulsora que afeta todos
os aspetos de nossa vida” (Soja: 2000), um quadro onde sociologia, histdria, antropologia e geografia
se cruzam no repensar critico das condigdes materiais gque, no tardo capitalismo, forjam a diferenca
que o espago faz.

A sua singularidade pode ainda ser percebida mediante o conceito de sinekismo (Soja: 2000)
através do qual ganham centralidade as relagGes sociais lubrificadas pela cidade, enquanto economia
e sociedade de aglomeracéo e proximidade, onde uma dada e heterogénea dinamica sécio-espacial se
forma, criando uma particular configuracdo de interdependéncias.

Os espacos publicos ganham especial centralidade na Gtica dos terceiros espagos, uma vez
que, pela sua intersticialidade, possuem a potencialidade de desafiar os usos monoliticos,
estandardizados e comercializados do urbanismo liberal, quer na sua vertente especializada, elitista e
modernista, quer nas suas fei¢cGes populistas de teor pés-moderno, quer ainda nas suas declaracdes
monumentais, dirigistas e barrocas. Neles, a contra-hegemonia favorece a localizagcdo da esfera
publica, esse conceito tdo abstrato e desespacializado que Jirgen Habermas (1986) propGe como

avatar da razdo dialdgica, critica, argumentativa e comunicativa.
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Deste modo, enquanto espagos-tempo de materializacdo da esfera publica, excitam a
politizacdo das préaticas sécio-espaciais, alargam as alamedas do debate e, nesse (re)fazer perpétuo,
contestado e conflitual, evidenciam os limites da cidade-empresa e desocultam as encenagfes da
cidade mentirosa (Delgado, 2007). Como veremos neste texto, ndo ha espagos sem contra espacos,
usos que dispensem contra-usos (Leite, 2004), barreiras que excluam a sua permanente porosidade,

embate e negociacao.

3. O Porto néo se vende e 0 povo ndo se rende’: imagens e discursos da contestacéo

Em nove meses de deambulacdo pela cidade, recolhemos uma centena de manifestacdes
visuais insurgentes, dispersas em varios locais e fazendo uso de diferentes meios: stencil, autocolante,
marcador, spray, tinta, entre outros. No esforco de as interpretar, procuramos descortinar - dentro do
possivel - 0 seu emissor, 0 seu recetor e a sua mensagem. Numa leitura transversal, €-nos evidente
que as imagens reunidas traduzem um discurso polifénico, pois nelas estdo subjacentes diversos
agentes, destinatarios e reivindicagdes, ainda que todas expressem uma critica comum relativamente
ao rumo gue a cidade tem vindo a tomar no plano urbanistico, social e politico.

Tendo presente que a grande maioria dos registos sdo anonimos, as reflexdes que aqui
apresentamos estdo mais préximas de deambulacGes interpretativas do que de afirmaces irrefutaveis.
Contrariamente a grande maioria dos estudos sobre arte urbana, os autores destas inscri¢fes nao se
parecem limitar ao segmento etario jovem. Também ndo aparentam estar circunscritos a determinada
classe social, espelhando a heterogeneidade que atravessa a luta pelo direito a habitacdo no Porto. De
facto, entre os grupos sociais mais afetados pela gentrificagao esta a populacéo envelhecida, intimada
a abandonar as suas casas no centro urbano, ainda que, por lei, tenham o direito a manter-se nelas; a
populagdo com rendimentos reduzidos que, ndo tendo a salvaguarda dos contratos vitalicios, é
despejada e encaminhada para bairros sociais e/ou zonas menos prestigiantes do Porto; os jovens -
estudantes ou precarios - que ndo tém rendimentos suficientes para suportarem uma casa sozinhos e
que se vém na condic&o de partilhar casa ou até mesmo quarto; e, por fim, alguns segmentos da classe
média trabalhadora - com ou sem familia a cargo - cujos baixos salarios ou auséncia de um vinculo

laboral estavel Ihes impede de pagar um aluguer ou um empréstimo bancario’.

7 Algumas noticias: https://www.jn.pt/economia/interior/habitacao-no-porto-esta-55-mais-cara-10491863.html

https://observador.pt/2019/03/15/100-familias-sao-despejadas-todos-0s-anos-pelas-camaras-de-lisboa-e-porto/
https://www.tsf.pt/sociedade/interior/portugueses-saem-tarde-da-casa-dos-pais-mas-nao-e-porque-nao-querem-
9409614.html
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Entre a centena de imagens analisadas, encontramos quatro grandes criticas -
necessariamente imbricadas - que, aqui, expomos por ordem de maior para menor expressao. Sao
elas, a critica a turistificacdo e a inversao de prioridades; a perda de identidade e esséncia portuense;
aos despejos e a segregacao socioespacial; e, por fim, a corrupcao e especulacdo. Essas criticas sao
dirigidas aos responsaveis politicos (em particular, ao presidente da Camara Municipal), aos
proprietarios e senhorios, aos especuladores e agentes imobiliarios e, por fim, aos préprios turistas.
Para além de diversos meios plasticos, as mensagens possuem também diferentes estratégias
discursivas. Destacamos o uso do humor e da ironia; da emogdo e empatia; da provocacdo e
intimidacdo. Analisamos, de seguida, os quatro eixos da critica a gentrificacdo e pelo direito a

habitac&o, tendo em conta esses aspetos.

3.1. Critica a turistificacdo e a inversdo de prioridades

Dentro das imagens recolhidas, sobressai a critica ao fluxo excessivo de turistas e ao
crescimento de negdcios a eles destinados, na cidade do Porto, contrapondo com as necessidades da
populacdo, nomeadamente no que se refere a habitacdo. Em muitos dos muros que fotografamos
repetiu-se a mengao ao “povo”, terminologia que parecia datada nas ultimas décadas, em Portugal.
"Habitacdo ao povo com rendas para nds sem roubo”, "Um povo sem habitacao", "Habitacdo para o
portuense", "Direito a habitacdo: todos!", "Porto dos portuenses" sdo muitas as variantes encontradas
pela cidade. A referéncia a esse conceito reflete uma necessidade de distinguir entre a populacdo que
reside e o turista que visita. A mensagem escrita em letras garrafais numa parede, na Rua do
Bonjardim - “O Porto esta bonito, mas ndo ¢ para o meu guito” - aponta nitidamente essa distincéo,
denunciando o crescimento das disparidades sociais: a cidade atrai cada vez mais turistas, mas torna-
se inacessivel aos seus residentes que ndo tém poder de compra para usufruir e apropriar-se dela
plenamente. H4, portanto, uma critica a inversdo de prioridades: primeiro deveriam estar 0s
portuenses, sO depois os turistas. Num outro exemplo, encontramos cartas dirigidas aos turistas,
denunciando os despejos dos residentes do centro da cidade a favor do AirBnB ou as rendas elevadas
comparativamente aos salarios dos habitantes locais. Escritas em inglés, para que possam ser lidas
por uma grande percentagem de pessoas, as cartas apoderam-se dos simbolos e até mesmo dos
contactos da agéncia oficial de turismo, de forma a conferir-lhes credibilidade ou, pelo menos, chamar
a atencdo de quem Ié. O uso da formula de saudagdo "Dear Tourist" e 0 emprego de perguntas ou

afirmagdes diretas - "Esté a ficar num lindo apartamento renovado listado no AirBnB?" ou "Pergunta
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ao teu recepcionista como é que ele/a vive" - parece ter como objetivo, por um lado gerar empatia e
por outro responsabilizar os turistas, provocando sentimentos de culpa ou comiseracao.

Entre frases ironicas - “love the tourists”, "Tourist only, locals not allowed on this area”,
“Hey look, I am not a hotel yet” e outras mais intimidatorias - “Fuck Tourists!”, “Fora AirBnB”,
“Tourists go home!”, passando por outras de cariz mais emotivo, como “O turista, nio me compres o
meu ninho”, a mensagem ¢ clara, assim como o “inimigo™: os grandes responsaveis pelas
transformacdes urbanas na cidade sdo o0s turistas que a visitam, ocupando espacos e Servicos,
anteriormente, destinados aos residentes. Face isso, os autores denunciam a complacéncia e
cumplicidade ativa dos responsaveis politicos do municipio. “Deixa-te de turistas, meu FDP [filho da
puta]”,“Rui, vai dar banho ao turista!” sdo alguns dos exemplos de mensagens diretamente dirigidas
ao presidente da Camara Municipal do Porto.

O impacto da turistificacdo na vida dos cidadaos e cidadas parece bastante evidente. Numa
colagem, encontrada num viaduto, junto a Foz, podia-se ver uma rua repleta de turistas acompanhada
da figura do desenho-animado Sandoku e da frase "Deixem-nos respirar”!, sugerindo a exaustdo
provocada pelo contacto permanente com a multiddo de pessoas nalgumas ruas centrais do Porto.

Figura 1, Rua Duque de Loulé (foto de Inés Barbosa)
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Na figura 1, podemos ver um stencil, fotografado na zona do Bonfim, onde encontrdmos
muitas outras manifestacGes visuais. Recentemente, considerado pelo “The Guardian”, como um dos
dez bairros mais “cools” da Europa (distingdo essa imediatamente celebrada em Portugal®), o Bonfim
é associado a juventude, a vida cultural e criativa, as lojas e galerias independentes, em parte devido
a proximidade a Faculdade de Belas-Artes. Muitos outros espagos, ndo mencionados pelo jornal
britanico, emergem nessa zona, tais como a Sede do Praga da Alegria, o restaurante “clandestino” da
Fil6 ou a Praca dos Poveiros, espacos ocupados pelo circuito alternativo e artistico do Porto.
Contrariamente a tese defendida no “The Guardian” - de que a subida das rendas no centro do Porto
fez com que muitas pessoas, sobretudo jovens, se tenham deslocado para essa freguesia - 0s Gltimos
nGimeros apontam para uma subida dréastica no Bonfim, na ordem dos 47%°. Recorrendo ao trocadilho
com “weapon of mass destruction”, o stencil associa o turismo a uma forma de destrui¢do massiva da
cidade. A bomba colocada no centro, parece simbolizar o “tic-tac” de uma situag¢do urgente. Outro
trocadilho encontrado mais do que uma vez foi “Hostil not Hostel”, remetendo para as circunstancias
hostis provocadas pela presenca, cada vez mais ostensiva, de hostéis e outras modalidades de

alojamento turistico.

3.2. Critica a perda de identidade e da esséncia portuense

Associada ao retorno da palavra “povo”, esta a critica a extingdo da “esséncia portuense”,
sendo uma das que mais ocupa o0s registos coletados, aspeto também presente noutras manifestacGes
culturais: como musicas, filmes ou performances®™. Utilizando metaforas, trocadilhos ou a subversio
de imagens publicitarias ou municipais, 0s seus autores criticam a perda de identidade provocada pela
intensificacdo do turismo. O autocolante "O Porto j& ndo s&o tripas", disseminado em varios lugares
da cidade, é talvez o exemplo mais paradigmatico. Valendo-se das “tripas a moda do Porto” servidas
nos tascos tipicos, a expressdo alude & destrui¢do das tradigdes populares, substituidas por pratos
gourmet servidas espacos semelhantes aos de outras cidades europeias gentrificadas. Aquilo que é
Unico e especial no Porto desaparece. O slogan "Make Porto Podre again”, criado por um coletivo
anonimo e divulgado em varios formatos (autocolantes, cartazes, tags, faixas) teve também um

alcance significativo, tendo inclusive sido referido numa das edi¢des da Time Out, conhecida agenda

8 https://www.theguardian.com/travel/2020/feb/08/10-of-the-coolest-neighbourhoods-in-europe-paris-berlin-rome;
https://www.publico.pt/2020/02/10/fugas/noticia/bonfim-porto-bairros-cool-europa-guardian-1903565

Shttps://eco.sapo.pt/2019/07/25/precos-das-casas-disparam-em-marvila-bonfim-brilha-no-porto/
10 por exemplo, a msica Porto Arder, dos Grito! https://www.youtube.com/watch?v=RVcLHg7Ku34;
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de eventos. Na figura 3, deparamo-nos com duas paginas da revista que, para além de referéncias aos
"negdcios a moda do Porto", como a colecdo de t-shirts da fundagdo Serralves ou os sabonetes naturais
S6 Sabao, inclui uma mengdo ao coletivo que colocou este “manifesto a solta” em varios locais da

baixa, com o proposito de "contestar a realidade vigente e emergente do Porto".

Figura 2 - Paginas 10 e 11, da Time Out Porto, janeiro de 2017
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As expressdes provocadoras "Porto Morto"”, "Morto: Best European Gentrification” ou,
simplesmente, "Morto" projetam também a extin¢do da cidade genuina. Foram criadas a partir de uma
recomposicio da imagem publicitaria do municipio, Porto, ponto™, marca estabelecida no decorrer

de um plano estratégico de promocdo do turismo. Paradoxalmente, no Manual de Identidade'?

11 https://noticias.up.pt/marca-porto-ponto-distinguida-como-a-melhor-da-europa/
12 http://www.cm-porto.pt/assets/misc/documentos/Logos/01_Manual_14_digital_2017.pdf
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publicado pela Camara, os responsaveis politicos afirmam que a marca surgiu com o propésito de
espelhar ndo s6 o0 seu patrimonio ou a sua nova tendéncia cosmopolita, mas também a “alma
portuense”, as suas gentes, a sua capacidade de resisténcia, a mitica cidade-invicta. O slogan "Porto
Morto" granjeou também alguma projecao publica e mediatica, ao ponto de merecer uma intervencao
do presidente Rui Moreira, em 2017*, Indignado com expresséo, o edil expressou publicamente o
seu desagrado e apresentou queixa contra autor desconhecido. Num post no facebook, langou

acusacOes duras, associando esse ato a proximidade das elei¢cdes autarquicas:

"N&o conhego os autores que se dispuseram a produzir numa gréfica milhares deles. Nao conhego
quem os financia nem qual o fim que perseguem. Podemos presumir que isto tem a ver com as elei¢Bes
e sdo meus adversarios. Ou achar que néo, e que sdo, simplesmente, cobardes que nada tém a fazer ao
dinheiro. Em qualquer dos casos, quem o faz odeia o Porto. E odeia uma marca que procura maltratar
por puro 6dio e por aversao ao sucesso. (...) Esta é a nossa marca. Made in Porto. Adorada no Mundo,
odiada, por ca".

Em resposta a declaracbes como essas, outro stencil difundiu-se pela cidade: "A cidade nao
é uma marca, ponto." Nestes exemplos, o Porto é associado as tradi¢des, aquilo que é popular e
auténtico, ao "Porto podre" e abandonado, mas verdadeiro dos tempos idos, numa espécie de
romantizacdo da pobreza e da marginalidade. Ndo podemos deixar de refletir se este discurso de
idealizacdo e valorizacdo da identidade do Porto e da sua populacao, associado ao crescimento da
turistofobia, ndo corre o risco de acionar discursos xendfobos. Em periodo de ascensao de politicas
conservadoras e de extrema direita, ndo deixa de ser preocupante esta recente tendéncia por ideais
identitarios (regionalistas ou nacionalistas), numa defesa contra os estrangeiros que "invadem" a

cidade invicta.

3.3. Critica aos despejos e a segregagdo socioespacial

Na figura 3, podemos ver a figura de um homem sobreposta por um testemunho pessoal.
Trata-se de um fragmento de uma composi¢éo de grandes dimensdes, colada em cima de uma parede
grafitada. Ladeando-o estdo duas mulheres com os rostos tapados pelas médos. O homem tem nome,
data de nascimento e de morte, elas sdo anonimas. A fotografia foi tirada no Passeio das Virtudes,
um dos pontos turisticos da cidade, com vista para o rio Douro, onde regularmente se juntam,

residentes e estrangeiros, para assistir ao pér do sol, beber umas cervejas ou ouvir masica em colunas

13 https://observador.pt/2017/08/07/morto-em-vez-de-porto-camara-apresenta-queixa/
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portateis. Ao contrario da grande maioria das manifestacdes visuais coletadas durante a pesquisa, esta
tem uma autoria. Trata-se de um projeto em curso de um fotografo, Itay Peleg e de uma jornalista
independente Claudia Vidal, divulgado na pagina virtual “O Porto Nao se Vende”. “Olhos fechados”
€ um conjunto de colagens fotograficas espalhadas pela cidade.

Figura 3 - Projeto “Olhos Fechados”, de Itay Peleg & Claudia Vidal, Passeio das Virtudes (Inés

Barbosa)
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a porta para me mangdar sair

— ¥ uma vida inteira a morar aqui.

C()nhcqo a rua-de

Joaquim Lapa (1942-2018)
N

O homem que deu o mote para o projeto chama-se Joaquim Lapa, residente do Passeio das
Virtudes, falecido em dezembro de 2018, com 76 anos, de ataque cardiaco, alegadamente devido aos
despejos. No texto inscrito na parede, 1é-se um relato na 1* pessoa: “Moro nesta casa desde que nasci.
Recebi uma carta que dizia que 0 meu contrato terminava, ndo sabia que ia ter de sair este ano. Desde
que a recebi ndo ando sossegado, 0 meu estado de satide piorou, as vezes acordo de madrugada porque
sonho que me batem a porta para me mandar sair. E uma vida inteira a morar aqui, conheco a rua de

olhos fechados.” Noutras imagens disseminadas pela cidade, podemos ver o0 mesmo rosto do homem
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acompanhado de perguntas incisivas: “Quanto custa uma vista para o rio? A habitagdo ¢ um direito
ou um investimento? Quem tem direito a morar no centro da cidade? E mais importante uma cidade
onde se vive ou uma cidade onde se lucra?” Em baixa, a inscrigdo “Responda ao senhor Lapa, Passeio
das Virtudes, n° 57, 2° andar.” O impacto deste projeto ¢é irrefutavel ao incentivar a resposta a estas
perguntas e 0 seu envio para a morada de alguém que ja morreu. Na pagina pessoal de Claudia Vidal,
esta explica que conheceu o senhor meses antes deste falecer, quando estava a escrever sobre
gentrificagdo®. Explicando o teor do projeto, a jornalista diz: “O Porto estd de olhos fechados. Nio
quer ver que lentamente, a cidade se esvazia. Que lentamente se torna huma cidade onde se lucra, e
nao onde se vive. Mas n6s vemos os moradores. E vemos o senhor Lapa: esta na rua onde sempre
morou, e na porta que era sua.” O fotdgrafo enfatiza a ligagdo emocional entre 0 homem e o lugar
onde viveu: ele “chorou, riu, produziu vida e amor dentro daquelas paredes”, “tornando-se ele préprio
€ a sua casa uma mesma paisagem, inseparavel”. O objetivo do projeto é, pois, “dar visibilidade aos
moradores que o Porto ndo quer ver. Para os trazer de volta ao centro da cidade e ao espago publico.”
Outros exemplos da critica aos despejos € a segregacdo socioespacial é o graffitti “(des)alojamento
local” ou os slogans escritos em faixas no centro historico, nas zonas mais afetadas pela gentrificacao:
“O meu nome ¢ Maria, fui para a periferia” ou “Nasci na Vitdria, posso morrer na Vitéria?” Os
testemunhos e histérias pessoais, a utilizacdo de nomes proprios, e as referéncias a morte, parecem

ter como objetivo sensibilizar quem I& as mensagens, gerando proximidade e empatia.

3.4. Critica a corrupcéo e especulacdo

Por fim, outra das criticas presentes nas manifestacdes visuais recolhidas é a da corrupgéo e
da especulagdo, ainda que com um peso menor que as anteriores. ‘“Proibido especular”, “Airbnb
mafia”, “Hotel mafia”, “senhorios corruptos” sdo algumas das frases escritas pelas paredes da cidade.
"Portopolio” (fig.17), um autocolante espalhado por varios locais é outro exemplo de subverséo.
Simulando um jogo de monopolio, com o subtitulo "edi¢do burguesa”, caricatura o presidente Rui
Moreira, de cartola e bengala em punho, acompanhado da legenda "vendido/sold out", associando-0
diretamente & especulaco imobiliaria. E uma critica, pois, ao jogo viciado e clandestino, a ganancia

e aos lucros acima das pessoas. A especulacdo surge assim como uma espécie de “inimigo” vago e

14 https://www.opendemocracy.net/en/can-europe-make-it/gentrification-in-porto-will-city-turn-into-hotel/
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difuso enquanto a corrupgdo é associada a rostos concretos, de dirigentes politicos ou dos
proprietarios.

Na Rua dos Mercadores - situada junto a Ribeira - encontrdmos mais de uma dezena de
grafittis, todos escritos de uma forma semelhante, sugerindo um mesmo autor. "Senhorios corruptos”,
“Senhorios chulos”, "Lutamos pelas nossas casas", "Despejos nao", ocupam toda a dimensdo das
portas e paredes de casas em ruinas e espacos devolutos, numa rua escura e apertada, onde
praticamente s6 passam turistas, subindo e descendo de mapa na mao. Com uma importancia que
remonta ao periodo medieval - tendo sido um dos principais eixos de comunicagdo da cidade - a rua
foi, em tempos, umas das zonas mais ricas da cidade, onde se concentravam os melhores
estabelecimentos e a vida aristocrata. Enfrentando, desde cedo, problemas de conservacdo das casas,
a Rua dos Mercadores é também simbolo dos processos de requalificacdo urbana associados a

intensificacdo do turismo e ao despejo da populagdo autdctone.

Figura 4 - Sequéncia de imagens, Rua dos Mercadores (IB)
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Se estas imagens nos ddo conta da raiva e indignacéo do autor, a insisténcia com que se usa
as paredes para comunicar € visivel num outro exemplo, também sobre especulagdo. Num taipal junto
ao Palécio do Bolhdo Ié-se: “Especulador ¢ uma carraga, a cidade vira carcaca”. Em baixo, entre
paréntesis, 0 mesmo autor escreveu “apagam, volto a escrever”. O conteudo da frase e a superficie
onde foi escrita ndo sera coincidéncia. O taipal esconde a cratera deixada pelas obras inacabadas do
Quarteirdo da Casa Forte™, situacdo que se mantém ha alguns anos, envolta numa teia nebulosa de

informacdes. O emprego de trocadilhos e rimas é mais uma vez a estratégia usada, associando a figura

BShttps://www. publico.pt/2020/01/13/local /noticia/projecto-quarteirao-casa-forte-reprovado-cultura-norte-1900209
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do especulador a um parasita que, em Ultima andlise, destruird a cidade, transformando-a num

cadaver.

Fig. 5 - Rua da Firmeza (Inés Barbosa)

N W YT CGAVNING

O stencil “O Porto ndo se vende” - que deu nome a um coletivo, a manifestagdes e a um
documentario®® - é também uma mensagem de resisténcia a transformacio da cidade num negdcio.
Na rua das Fontainhas, encontramo-lo em dois contentores de lixo, junto com a inscri¢ao “O tempo
de agir é ontem”. Muitos outros resquicios de cartazes foram encontrados no Porto, num vaivém entre
0 que se escreve espontaneamente nas paredes e a sua traducao para cartazes, autocolantes, faixas ou
grafittis, colados na parede para anunciar os momentos de protesto. Entre setembro de 2017 e
setembro de 2018, contabilizaram-se sete episodios (concentragdes, manifestaces, marchas) com
maior ou menor adesdo. Desde entdo, ndo se assistiu a um nenhum evento similar e a generalidade
dos coletivos desfez-se'’. Os cartazes sio agora memorias das disputas que se tém travado,

reservando-lhes a possibilidade de poderem de inspirar as proximas.

16 porto is not for sale”, http://www.acordesdequinta.com/2019/01/docs-porto-is-not-for-sale-de-laura.html

17 Em junho de 2019, surgiu o Grupo de Apoio a Habitacio que se retine regularmente no espaco auto-gerido A Gralha.
Até agora ndo organizou nenhum protesto publico.
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4. Espago publico: arena disputada e heterotopias realizadas

"Escrevemos nas paredes porque nas paredes o povo comunica” I1é-se hum muro na rua da
Formiga, numa das freguesias - Campanha - que é parente pobre de um Porto cada vez mais projetado
para 0s seus visitantes. Quem nos leva la ¢ Margarida Castro Felgas, arquiteta ativista que ha dez
anos se dedica a organizar tours pela cidade esquecida®®: as fabricas e terrenos abandonados, os
circuitos que ndo aparecem nos mapas, os lugares onde a oposi¢do aconteceu. Junto dessa inscricao,
o slogan "Lula Livre" - remetendo para o internacionalismo das lutas - é rasurado para que, afinal,
sejamos todos livres. Ao lado, um outro tragou o tag "Team Podre". Este é um exemplo daquilo que

procuravamos, andando pela cidade.

Figura 6 - Rua da Formiga (foto de Inés Barbosa)

B S

As contra-visualidades, com as quais nos fomos deparando, atuam como um grito que se
expressa nas paredes, que se ressignifica pela agdo dos outros, que é riscado, rasgado, adulterado,
desgastado pelo tempo, numa continua emenda, como vozes que se sobrepdem produzindo ruido. O

ruido € por vezes siléncio, quando as paredes escritas sdo pintadas de branco, num gesto de anulagdo

18 https://theworsttours.weebly.com/
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ou até censura, produzida pelo municipio, por empresas ou individuos detentores desses espagos. A
natureza efémera das manifestacGes visuais é contrariada pela desobediéncia e pela insisténcia, como
pudemos comprovar: “Apagam, volto a escrever”. Em muitas circunstancias, os seus autores
desafiaram a lei, colando cartazes ou escrevendo frases em lugares de afixacéo proibida.

Para Ricardo Campos - que tem aprofundado estas praticas, no contexto portugués - 0s
grafittis e pichagens sdo "armas expressivas" marginais, "sem lugar na cidade disciplinada",
"linguagens de resisténcia, de afronta, de critica ou simples gozo, desafiando as convencdes e a ordem
visual da paisagem urbana", desempenhando "funcbes de natureza estética, politica, ideoldgica ou
cultural, ao abrigo do espaco publico de comunicagdo mais democréatico: a rua. (Campos, 2012: 75)
Ha nestas expressdes, ndo apenas um impulso comunicativo, mas também uma intencdo "subversiva,
informal ou ilegal, que lhe confere uma condicéo singular no ecossistema comunicacional urbano”
(idem, 2008:3) e uma oportunidade de dar palco aos sem-poder: 0s/as pobres, 0s/as jovens, 0 povo.

Tal como nos anos que se seguiram a revolucdo, as palavras de ordem gritadas nas
manifestacfes sdo transpostas para as paredes e vice-versa. Se em tempos se cantou "Casas sim,
barracas nio / as casas sdo do povo, abaixo a exploracio"®, hoje slogans como "N&o aos despejos,
resisténcia popular"; "Assembleia Popular, Vitéria é nossa" ou "Minha casa me abriga, minha casa,
minha briga" ecoam nos megafones e nos muros. A experiéncia multi-sensorial e corporizada da
cidade torna-se evidente: numa mesma praca, pelos mesmos motivos, ouve-se, 1é-se, sente-se.

Essa transposicdo é particularmente visivel no cartaz de divulgacdo da Marcha LGBT+ do
Porto de 2019. Procurando conferir a marcha uma dimensao interseccional, o poster inclui demandas
feministas, antirracistas, estudantis e pelo direito & habitagdo: "O Porto ndo se rende e o orgulho ndo
se vende", "a cidade esta catita mas ndo é pra nossa guita”, "machistas, racistas, fascistas néo
passardo"”, "amo quem quiser tenha 0 género que tiver", "pagar para estudar, democracia a falhar",
"mexeu com uma, mexeu com todas™ ou “Marielle, presente” preenchem o espago cénico, junto com
bandeiras e simbolos diversos. Na verdade, a questdo da habitagdo - sendo neste momento um
problema generalizado - torna particularmente vulneraveis determinados grupos sociais: as mulheres,
as pessoas racializadas, imigrantes, estudantes, etc. Nesse sentido, apesar de ndo existir atualmente
movimentacdo significativa e organizada em torno do direito a habitacdo no Porto, expressa-se que

a luta ndo esta esquecida, atravessando outros grupos ativistas.

19 Ccancao do GAC (Grupo de Aco Cultural), https://www.youtube.com/watch?v=PTuRPA4ySrE
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Os muros do Porto trouxeram para a praca publica o debate sobre o direito a habitacdo e o
direito a cidade. Recorrendo a autocolantes, stencils, tintas, colagens ou grafittis - de maior ou menor
dimensd@o, maior ou menor qualidade estética - 0s seus autores ou autoras usaram paredes, postes e
janelas de casas devolutas para brandir as suas criticas e desafiar os discursos dominantes. Nas suas
mensagens estdo contidas as aspiracdes e inquietacbes da populacdo, ora sensibilizando e
denunciando, ora mobilizando outros e outras para uma mesma disputa. Nas mensagens, que
procuramos descodificar, encontramos criticas a turistificacdo e a inversdo de prioridades na
satisfacdo das necessidades da populacdo; criticas a perda de identidade e de uma suposta
autenticidade do povo portuense. Criticas também aos despejos e a segregacao socioespacial e, por
fim, criticas a corrupcdo e a especulacdo. Nesse sentido, elas sdo também um reflexo de uma possivel
articulacdo ou combinacao entre as duas dimensdes da critica ao capitalismo enunciadas por Boltanki
& Chiappello (1999). Por um lado, uma critica social, assente nas desigualdades sociais, na opressao,
no direito material & habitacdo. Por outro, uma critica estética, firmada numa reclamacgio de
autenticidade e na contestacdo aos valores do capitalismo (egoismo, ganancia, corrupcao), baseada
num direito imaterial a cidade, enquanto espaco de expressao livre e criativa dos seus habitantes.

Mais ou menos simbdlicas ou diretas, mais ou menos espontaneas ou organizadas, estas
manifestacdes visuais fizeram uso de diferentes estratégias: o humor e a ironia, a emocao e a empatia,
a provocacdo e a intimidacdo. Nas entrelinhas destas mensagens, encontramos também alguns
dilemas e paradoxos, como a ténue linha entre xenofobia e turistofobia, a apropriacdo de slogans
subversivos pelo marketing ou o papel dos artistas na gentrificacdo das cidades. Aspetos que merecem
uma investigacdo mais continuada e profunda.

Em todo o caso, a centena de manifestacfes visuais que, durante nove meses, encontramos
na cidade do Porto, sdo expressdes de cidadania insurgente, desordenando, ressignificando e
desafiando uma visdo de cidade mercado. Estes signos, impregnados de discursos, servem pois para
expressar e clarificar reivindicagdes e indignagdes, enquanto poderosas ferramentas que ddo sentido
ao protesto politico (Kasanga, 2014).

Elas marcam o territorio, povoando-o de memorias coletivas, tragando uma histéria de
resisténcia, instigando novas oposi¢des. Sdo também um barémetro das tensfes que se ddo neste
embate, revelando contradi¢Oes entre centro e periferia, residente e viajante, proprietario e inquilino,
governantes e populacdo. O palco destas contra-visualidades € a rua: o lugar por onde andamos para

regressar as nossas casas, onde nos deslocamos para 0S N0OSSOS empregos, onde nos reunimos nos
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tempos de lazer, onde nos manifestamos por mais e melhor justica. S&o, portanto, mensagens
permanentes e quotidianas.

A vitalidade de um espaco publico reside, nesta linha, na sua potencialidade para estabelecer
mediagdes, transitos, ligacdes e conflitos: entre visdes do mundo e interesses contraditorios; entre
assentamento € movimento; entre “dentro” e “fora”; entre o espago imediatamente presente e espagos
ausentes; entre margens e centro. Assim, os espacos publicos com virtualidades contra-hegemonicas
nao se deixam capturar por barreiras fixas e imutaveis (Massey, 1993). Eles sdo, entdo, constituidos
e constituintes de relacfes sociais e, por isso, irredutiveis a simplificagdes identitarias e portadores
de impulsos multivocais, glocais e hibridos, locus privilegiado de terceiras culturas (Featherstone,
1997), aquelas que se formam como algo mais do que um somatdrio ou uma mistura eclética, na e
pela diferenga, resultado conflitual e provisorio de interagdes tensas, “articuladores, espécies de
rétulas ou nés que combatem a tendéncia para a cidade esquartejada, pericial, hiperespecializada,
social e culturalmente segregada” (Lopes, 2007).

As politicas do espaco sdo traducao da busca pelo reconhecimento da diferenca, evidenciam
as condi¢bes para uma interculturalidade real (de classe, género, etnia, orientacdo sexual),
necessariamente conflitual, que ndo seja mera festividade brandizada, ocasido celebratdria ou
encenacdo da condescendéncia do poder. Do mesmo modo, transportam uma préatica rebelde, nao
domesticada, simultaneamente pessoal e publica, poética e politica, insurgindo-se contra a ideia da
disciplina e vigilancia dos corpos (Foucault, 2000) ou, ainda, contra as visdes outorgadas de
cidadania. Ao reivindicarem uma voz — e o direito e legitimidade de falarem no seu tempo, espago e
modo — cravam um espinho na cidade tematica e estandardizada e acumulam uma experiéncia e
memoria para além da tirania da hegemonia. O poder é uma totalidade que fecha o discurso,
controlando as préticas atraves da sua previsibilidade convencional e da imposigao simbolica de uma
narrativa que ignora explicita ou dissimuladamente a alteridade.

Ao inves, as dindmicas sinuosas, obliquas, feitas de apropriacdes e inversdes de sentido,
jogando com a surpresa e a polissemia, criam uma “consciéncia do olhar” (Sennett, 1991), que se
demora e se surpreende; abrem interpretac@es, questionando e difundindo leituras alternativas. Em

LR N3

certo sentido, sdo heterotopias praticas e realistas, colocac¢des “absolutamente outras”, “contestadas
e invertidas”, “espécie de utopias efetivamente realizadas” (Foucault, 1995), que nos obrigam a ter
em conta diferentes mundos da vida e a repelir qualquer colete de forcas de homogeneidade. Em
suma, abrem a possibilidade de outra des)ordem no espago, para além do sistema de classificagdes e

diferenciacdes hegemonico e binario. S&o uma forma de fazer lugar, ocupando os espacos vazios da
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cidadania (Lopes, 2007: 79). Descodificar a cidade estara, portanto, também nesta subtileza de saber

ler e escutar 0s seus muros.
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THE CONCEPT OF ‘US AND THEM’: COMMUNITARIANISM AND THE RISE OF
POPULIST POLITICS
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Abstract

This article mainly focuses on the existence and/or construction of “the others” as one of the main pillars of
populist politics which have risen in various countries during recent years. Populist rhetoric gains its political
power over the social groups or individuals who are identified as “the others” and who differ from the
majority by their identities, believes, traditions etc. Populist discourse is also supported by the notion of
communitarianism. In this sense, this article basically examines the social dynamics which reinforcing the
populist discourse. Some structural factors, such as international migration and increasing global migration,
global inequality created by neo-liberal policies and structural adjustment programs, and the changing nature
of labor market, constitute the main topics to be discussed in this context.

Key Words: communitarianism; populism; otherness
O conceito de “nos e eles”: comunitarismo e aumento das politicas populistas

Resumo

Este artigo aborda principalmente a existéncia e/ou construgdo de “os outros” como um dos principais pilares
da politica populista que surgiram em varios paises nos Ultimos anos. A retérica populista ganhou seu poder
politico sobre os grupos sociais ou individuos identificados como “os outros” e que diferem da maioria por
suas identidades, crencas e tradi¢fes. O discurso populista também é apoiado pela no¢do de comunitarismo.
Nesse sentido, examinamos basicamente a dindmica social que reforca o discurso populista. Alguns fatores
estruturais, como a migragdo internacional e o aumento da migracdo global, a desigualdade global criada
pelas politicas neoliberais e pelos programas de ajuste estrutural e a natureza mutavel do mercado de trabalho,
constituem os principais topicos a serem discutidos nesse contexto.

Palavras-chave: comunitarismo; populismo; alteridade.
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Le concept «nous et eux»: communautarisme et politiques populistes accrues

Resumé

Cet article traite principalement de I'existence et / ou de la construction des «autres» comme l'un des
principaux piliers de la politique populiste qui a émergé dans plusieurs pays ces dernieres années. La
rhétorique populiste a gagné son pouvoir politique sur les groupes sociaux ou les individus identifiés comme
«les autres» et qui différent de la majorité en termes d’identité, de croyance et de tradition. Le discours
populiste est également soutenu par la notion de communautarisme. En ce sens, nous examinons
essentiellement les dynamiques sociales qui renforcent le discours populiste. Certains facteurs structurels, tels
que les migrations internationales et I'augmentation des migrations mondiales, I'inégalité mondiale créée par
les politiques néolibérales et les programmes d'ajustement structurel et la nature changeante du marché du
travail, sont les principaux sujets a débattre dans ce contexte.

Mots-clés : le communautarisme; le populisme; altérité

El concepto "nosotros y ellos™: comunitarismo y crecientes politicas populistas

Resumen

Este articulo aborda principalmente la existencia y/o construccion de "los otros" como uno de los principales
pilares de la politica populista que han surgido en varios paises en los Gltimos afios. La retérica populista gand
su poder politico sobre grupos sociales o individuos identificados como "los otros" y que difieren de la
mayoria en términos de sus identidades, creencias y tradiciones. El discurso populista también se apoya en la
nocion de comunitarismo. En este sentido, basicamente examinamos la dindmica social que refuerza el
discurso populista. Algunos factores estructurales, como la migracién internacional y el aumento de la
migracion global, la desigualdad global creada por las politicas neoliberales y los programas de ajuste
estructural y la naturaleza cambiante del mercado laboral, son los principales temas a tratar en este contexto.
Palabras clave: comunitarismo; populismo; alteridad

Palabras-clave: comunitarismo; populismo; otredad

INTRODUCTION

One can state that in 2015 the mass flows of refugees whom are mostly Syrians and sailed
from Turkey to Greece, then marched through Balkans towards the Western Europe, also migrants
from Africa sailed toward shores of Italy and Spain constitute a turning point for irregular migration
history. The arrival of one million people to Europe in 2015 has drawn the attention of the world’s
public attention to the issue of displaced people, migrants and refugees. The irregular migration

phenomenon, which is generally considered as an issue to be discussed under the titles of
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"immigrant problem™ and "refugee crisis" has also inflamed debates on other issues such as the rise
of populist politics, erection of far-right parties, the rise of suspicious about multiculturalism and
integration problems, xenophobia, the spread of Islamophobia and radicalization and strengthening
concern about border security.

It can be stated that some of the main topics studied in the academic level are based on the
division of "us and them." Thanks to globalization, so the increase of people’s mobilization, and at
the same time, the increase of xenophobia rapidly in some countries in which host immigrants in
general bring about such a question to mind in terms of Tonnies (2002) sociology; “is the
communitarianist thinking arisen again in modern societies?” This question can also be directed as
such; “or maybe modern societies actually have never moved away from such communitarian
mentality?” It is possible to enrich this argument with different questions. However, it can be easily
stated that there is an oblivious problem which needs to be examined, and the problem is -as Ulrich
Beck (2006) pointed out; the world, which is already cosmopolitan by globalization and
international migration, has not yet developed a cosmopolitan vision. According to Beck the
national outlook opposes a structural transformation in favor of cosmopolitan vision. For this
outlook nation-state creates and controls the ‘container’ of society, and thereby at the same time
prescribes the limits of ‘sociology’. However for Beck cosmopolitanism is a vital theme of
European civilization and European consciousness and beyond that of global experience (Beck,
2006:2). A cosmopolite vision requires a man to see himself/herself as a part of the nature and an
ordinary member of humanity family. In order to reach such a stage as “World’s citizen” which an
Anatolian philosopher Diogenes (Kleingeld e Brown, 2019) had already described himself two
thousand years ago in that way, primarily urge us to deal with the distinction between “us” and

“them”.

THE OTHERNESS

“The otherness” is assigned with multiple terms, such as ‘them’, ‘foreigners', ‘outsiders’, and
refers to an identity that is basically positioned against the 'us'. Therefore, in order to understand
this concept well; first of all, it is necessary to look at the basis of the notion of 'us'. Bauman (2017)
points out that the division of people as "us" and "them" (side by side and uncompromising) is an
inseparable feature of man's being in the world throughout the history. In this sense, the most

primitive form of the notion 'us' can be traced back to prehistoric times in which the

32



CETIN, Ihsan (2019), “The concept of us and them: communitarianism and the rise of populist politics”, Sociologia:
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Vol. XXXVIII, pp. 30-51.
DOI: https://doi.org/10.21747/08723419/s0c38a3

family/household institution emerged. In other words, one can assert that a parent and this parent's
children and grandchildren are the oldest form of the notion of ‘us’. The kinship institution
developing along with the growing population lead to define larger groups as ‘us’ based on blood
ties such as clans, tribes, tribes, and so on. Beyond development in civilization, affiliation has
surpassed blood ties and has created a bigger sense of 'us', where huge populations connected with
other social bonds and gathered around various factors such as common land, faith, leader etc.

Probably the most critical phase of this notion, as a turning point, was the development of
nationalism in the 17th century and as one of its consequences the emergence of nation-states. By
the nation-state conception, the notion of 'us' has gained its peak level for including and defining a
huge number of masses. Nation-states, unlike the empires, redefined the term of citizenship and
shaped its citizens according to national interests and donated them with both rights and duties;
discipline them either by force or by means of persuasion while building national identity and
affiliation of individuals with this new conception. The borders which are one of the trademarks of
the nation states have become the main elements of solidifying the affiliation with the land. The
nations, which are somehow can be described as imagined communities (Anderson, 2006), thus
have ensured to be the most inclusive and common notion of 'us' of the modern era.

Ultimately, we should underline that each of description of 'us' also creates the notion of
'them’ simultaneously. Therefore, while describing the history of 'us', we also describe the history of
'them’. In the twentieth century, when nation states arose as dominant political forms for nations, the
world has then turned into a place where the distinction between 'us' and 'them' became clearer and
contained huge masses under national identities. In the meantime, borders of countries which are
drawn without considering socio-cultural aspects of societies living there, separated communities
who share common identities, and emplaced a new sense of distinction as 'us' and 'them' by giving
those communities new national identities. Moreover, and more importantly, there have been
communities which differ from the majority and have distinctive ethnical, sectarian or other
identities in every nation-state. Those social groups, some of which were known as minority groups
and some of them were not recognized even as minorities described and treated as 'the others'
within their countries.

The otherness within a nation-state has always been a difficult identity for communities to
carry. For some countries, ethnic groups have been identified as the ones that need to be
assimilated, and sometimes in other countries they have been described as not capable of being

assimilated, and sometimes treated as “internal enemies”. In some of the unfortunate events in
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which national delusions were experienced, these communities were generally designated as
scapegoats.

Frankfurt School scholars, in their research on average people who are intolerant of people
whom carry identities unlike the majority’s national identity and groups whom identified as "the
others”, have described such individuals as authoritarian personalities (Jay, 2006). Zygmunt
Bauman (1999) expresses that such people are particularly prone to perceive the world according to
sharp and irreconcilable opposites, and deeply bear a grudge against anyone who is or appears
different. This kind of orientation manifests itself in racist attitudes and actions - or, more generally,
in xenophobia, which means hostility to anyone who is “foreigner”. In the meantime, people with
high prejudices are fond of ambiguity and passionate for uniformity. They cannot tolerate any
deviations from the strict code of conduct, and therefore, they are in favor of strong authority that
aligns people. Bauman admits that the origin and source of intolerance must be sought in fear of the
unknown, and the most prominent representative of ‘the unknown’ is "foreigners" or "others"
(Bauman, 1999: 58-59). Definition of people as “the others” is based on the assumption of
temporality. That is, despite the claim of the people who consist the nation and their ancestors have
lived in that land for a certain period, "the others" are assumed as deprived of such experience.
While the former are designated as the owner of the land, the latter described as guests or
embedded, since they arrived there later. Such sentences as 'this is the land of my ancestors; this is

my home," remind foreigners that they are "the others".

SOCIAL DYNAMICS WHICH GIVE RISE TO POPULIST POLITICS

The twenty-first century, also known as the millennium age, started with great hopes but
also with some unexpected incidents in the political sphere. Terrorist attacks in cities where the first
and the largest of which took place on September 11 in New York, following it the application of
policies for global war against terrorism, occurrence of global economic crises, social unrests, and
regime changes, civil wars, unstable governments, increasing international migration, immigration
and refugee crisis, the rise of far-right parties in Europe and related with that strengthening of
populist politics and nationalism, and such other phenomenon can be considered as facts that we
haven't reached to "the end of history era.” One can claim that the concern about the rise of the
populist discourses is one of the most attentive issues in the Western countries, which are referred

for liberal democracy. Nowadays, this issue is one of the main arguments discussed by social
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scientists. This situation is defined by some as 'the great regression' (Geiselberger, 2017) while
others define it as 'the age of populism' (Krastev, 2017). In his book 'What is Populism’, Jan-Werner
Miiller (2017) states that populist discourse has a polarizing language and while legitimatize its
voters, the populist discourse illegitimate its non-voters. This distinction is based on a moral claim
which cannot be falsified. Perhaps the most critical aspect of populist discourse is that it turns
politics of identity into the most fundamental political sphere. Thus, it creates a clear distinction
between 'us' and 'them' among social groups. Also Miller (2017) explains the question of why
Europe remains vulnerable to populist actors since the mid-1970s and especially in recent years
with three factors: shrinking the welfare state, immigration and, above all and the most influential,
the European economic crisis.

What are the facts and dynamics that feed the far-right parties in Europe and making
populist discourse one of the crucial topics in social sciences? These questions can be explained

under some titles as follows:

1. Backlash of Globalization and Neo-Liberalism

Globalization, which its basic dimension is economy and advocates the free movement of
goods and capital, has generally worked in favor of industrialized Western countries that have
strong financial institutions. Such process has been the case till the varieties between developed and
undeveloped societies maintained obviously. With large market share and producing high value-
added goods European countries and other advanced economies such as the United States have been
the locomotives of globalization. Such benefits provided by global trade have allowed Western
countries to develop strong social policies after the World War Il and, thus they constructed
societies with prosperities. However, this unilateral process has begun to operate on a double basis,
correspondingly with the structural changes experienced in production process, after of which the
economies of underdeveloped countries started to strengthen.

Ivan Krastev (2017) interprets the West’s experience with globalization via the story that
the notion of death has disappeared in Jose Saramago’s (2009) novel Death with Interruptions.
According to him, the West’s experience with globalization resembles Saramago’s imagined
flirtation with immortality. It is a dream that suddenly turned into a nightmare. Just a few years ago,
many in the West tended to view the opening up of the world as the end of all troubles. This

enthusiasm has vanished. Instead, we are witnessing a worldwide insurgence against the progressive
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post-1989 liberal order defined by the opening of borders for people, capital, goods and ideas, an
insurgence that takes the form of democracy’s revolt against liberalism (Bauman, 2017: 66)

The global economy has created a series of unrest and imbalances on the Western world as
a result of some developments, such as in spite of all barriers accelerating labor and international
migration and eroding borders, additionally facilitating the flows of goods, capital and information.
This process, which can be expressed as a backlash of globalization has awakened a new stand
opposing globalization in the Western world, and at the same time raised a fresh paradigm in favor
of the invigorating the nation-state. It can be stated that this rising interest in the notion of the
classic nation-state also has a backward sense of longing for the reintroduction of the opportunities
provided by the powerful welfare state, which began after the Second World War and continued
until the 1980s.

Such unfavorable developments of globalization on the Western societies cannot be
explained by just some factors such as the flow of the capital from developed economies towards
less-developed ones, where the cheap labor can be found, and by the fact of the weakening of
competitiveness for the West. The structural changes that worked through this process and, which
were led by Ronald Reagan in the United States and Margaret Thatcher in England, in the 1980’s
and then by the neo-liberal policies spreading to all European countries also played a major role. As
a result of neo-liberal policies expressing structural changes in economic activities in favor big
companies, deep social changes have taken place in industrialized societies. In sum, the
privatization of state-owned enterprises and public services, thus letting almost all the economic
activities to the initiative of the market, the shrinking and dissolution of the working class, the loss
of trade union’s activities, the financialization of daily life, the increase of inequality among the
social classes, the dissolution of the middle classes, the deepening of poverty and the most general
the regression of the welfare-state notion. All the transformations have made it easier for
governments to achieve a certain level of stability in economic indicators by reducing their
expenditures on public services. On the other hand, while neo-liberalism has allowed large
companies to grow and operate in the global sphere, the middle and lower classes, which are
directed towards precarious part-time jobs, struggle with unemployment and constitute the majority,
have been the most negatively affected groups of this process. Increasing automation with emerging
technologies has resulted in a production process that requires less manpower for production, and
the growing service sector has created a labor market that allows the employment of more qualified

personnel. This situation has inevitably led to negative consequences such as the decline of the
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traditional industrial sector, hence the unemployment of workers in this sector and the creation of
abandoned industrial zones in the US, called the rust belt.

Above all, neo-liberal policies mean giving the control of the market to big companies'
initiative, and the withdrawal of the state from the economic sphere through the privatization of
public institutions. Neo-liberalism applies such changes in underdeveloped or developing countries
through some institutions, such as the IMF and the World Bank. In return, those international
organizations impose their economic policies on those countries as result of their loans to them. No
need to explain even that these policies are formed in favor of big companies. The most well-known
of such policies is the Structural Adjustment Programs that the IMF implemented since the mid-
1980s. Within the framework of the Structural Adjustment Programs, some reforms have been
carried out, for instance; cutting subsidies to local small farmers, reducing public expenditures and
obligatory expenditure in health-education, minimizing food aids and shrinking the public sector.
These policies hit mostly people who live in rural areas of Africa and Latin America. Millions of
peasants living in countryside who earn their lives via agriculture and animal husbandry started to
face difficulties for their livelihoods, and as result, people flowed to urban areas massively. Cities
such as Kinshasa, Lahore, and Mexico City have been filled with millions of new comers who
occupied peripheries and slum areas (see, Davis, 2006). Those people, who can be considered as
urban poor class in staffed big cities, supplied their sheltering needs by building shanty towns,
which made such cities more uninhabitable. For people who have become the new poor class of
cities, the livelihood was transformed into an unrelenting battle. Beyond huge number of Africans
who try to migrate to European countries, in 2018, thousands of people fled gang violence, poverty
and political repression from the Central American countries, including Honduras, Ecuador, where
almost no state authority exist, but the drug cartels are very strong, created a wave of migration into
the USA in caravans’.

From this point of view, it can be argued that the immigration issue, which has become the
main agenda of Europe and the USA today, is a backlash of neoliberal globalization that has served
for the interests of developed countries. This can be assumed to be an inevitable consequence of the
global injustice, which is created by neo-liberal policies. The gist of the matter is that; neo-liberal
policies operated in favor of developed countries have caused great destruction in the undeveloped

and developing countries. One of the imminent consequences of this situation was the migration

1 https://www.bbc.com/news/world-latin-america-45951782, acc. date. 23.12.2018.
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flows towards rich countries. In the face of this, the US and European countries have increased their
measures in order to stop the influx of migrants and have expressed this in a more effective way to
the world agenda.

The migration flow is, in fact, a forced immigration process of villagers who became the
new poor classes of urbans as a result of the Structural Adjustment Programs, which are
implemented with justification of economic growth. This migration process is a forced migration
occurs from the land where the bread is scarce, to the lands where the bread is abundant in the cost
of their lives, and for people who manage to do it, to collect of the crumbs of the cake in societies

with welfare.

2. Increased International Migration

As a result of developing transport technologies and facilities, the rapid increase of
international migration in the last three decades is another dimension of globalization. The
mobilization capability of men has reached a level that has never been seen before in the history and
the growing airline sector has a big share in such level. Today, around 100,000 flights are carried on
and on average 9 million people are transported per day (www.greenclaim.com, 2019). According
to the data of United Nations World Tourism Organization (UNWTOQ), international tourist
transportation continues to grow uninterruptedly. In 1950, it increased from 20 million to 277
million in 1980, 435 million in 1990, 675 million in 2000 and 940 million in 2015 (Mahbubani,
2015: 90). Although a significant portion of these travels are made for business and tourist
purposes, it can also be predicted that they are leading to permanent immigrations. In addition, labor
force migration with millions occurs every year internationally.

Another important dimension of international migration is irregular migration. Every year,
hundreds of thousands of people leave their home countries in illegal ways and immigrate to other
countries. No doubt, one of the main motivations of irregular migration is economic causes. Judging
by migration statistics, it is seen that international migrations are generally made from countries
such as Africa, Asia and Latin America, to the developed ones, namely as West European countries,
the USA, Canada and Australia (Castles and Miller, 2009).

One can argue that global inequality is the most important factor that creates human
migration from poor countries to rich ones. This is undoubtedly one of the consequences of the

global economy, especially the structural adjustment programs mentioned above. The factors such
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as the destruction of agricultural areas by big corporations, the disappearance of forests, and the
defeat of farmers in competition with big corporations, have largely eliminated traditional
livelihoods in rural areas (Davis, 2006). For example, about ten thousands farmers in India commit
suicide each year because they cannot pay the loans they received from the usurers
(www.dw.com.tr, Acc Date: 10.10.2017). As a result of such tragedies in rural areas, intense
migrations arise toward cities, thus increases poverty in urban areas. This kind of process ends up
with decision of people to leave the country with such harsh conditions for the purpose of seeking
better lives abroad.

In addition, beyond globalization, nowadays societies are aware of other societies’
advantages and disadvantage they are experiencing thanks to development in mass and social media
as result of increase in using mobile phone. That means, societies with low welfare standards ask
for the similar quality of life that is practiced by the well-being societies.

Another factor that increases international migration is related with the growing of the
middle-class globally. According to the OECD data (Kharas, 2010), the distribution of the global
middle class which is more likely to be the subject of consuming society, projected to be increased
particularly in Asia Pasific.

Today, the majority of societies know about the way of a modern middle class's standard of
living, and almost everyone wants to reach such standards. Besides, the chance of mobility of the
middle classes is higher than the individuals of the lower-income groups. In this context, one can
state that the tendency of individuals from Asia, Africa and the Middle East, who have this ability
to immigrate to Europe and North America, is increasing. One of the reasons for the fortification of
more sheltered borders, where the boundary walls have risen in the Western world today, can be
indicated as the growing of middle classes.

In short, we live in a more connected, but less integrated world, where on the one hand, the
majority of the world's population currently has a desire to move to another country or plan to, but
on the other hand, where the borders are more strictly guarded. As Krastev (2017) points out,
globalization is breaking down the nets, as it links.

Another reason for the irregular migration is civil wars, unstable administrations and
security concerns due to political turmoil. One can argue that those facts are the most influencing
reasons for causing irregular migration for the last decades. According to United Nations’ data, as
of 2018, there were 70,8 million displaced people worldwide. Among these people, 25,9 million

were refugees, and 3,5 million were asylum-seekers. Approximately 10 million people are also at
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risk of being stateless or they were stateless (UNHCR, 2018). As it can be seen in the table below,
the displaced population has almost doubled in ten years. The most dramatic increase has been seen
since 2012. No doubt the ongoing civil war in Syria has a large share in this statistics.

Table 1: Number of Displaced Population Between 2005-2018 (million)

M Year

2016 2017 2018

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 201

(3]

Source: UNHCR Global Trends 2018, https://www.unhcr.org/globaltrends2018/ Acc. Date: 21.12.2019.

As Krastev points out, today the world is populated by many failed states; nobody wants to
be a citizen of (2017: 72). According to UN figures, more than half (55%) of refugees worldwide
came mainly from four countries. These countries are as follows: Syria is 6,7 million, Afghanistan
is 2,7 million, South Sudan is 2,3 million and Myanmar is 1,1 million (UNHCR, 2018).

3. Cultural and Conservative Reaction

One can assert that the global economy, which is one of the phenomena that grays national
borders, thus erodes the notion of nation-state in the most sense, has created a nationalist reaction. It
appears that this reaction has emerged in developed countries and has a conservative nature that
contains a desire to return to the past. Donald Trump's motto "Make America Great Again”, in
Brexit campaign led by UKIP's motto "We Want Our Country Back," slogan of the AFD in
Germany as "Take Your Country Back™ reveals such nationalist reactions. All slogans share a
common sense of greeting the Past. It can be stated that the populist rhetoric derives its power from

mobilizing people who are the victim of economic system and it uses their collective anger for
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gaining more political support. The prescription that the populist discourse proposes by offering to
return to so-called old "century of happiness"” days resembles the way of Muslims’ description for
the times of Islam's rise called as “the century of happiness”. In this respect such prescription can be
described as conservative, but it is clearly visible that it has a regressional character.

What the leaders of the new authoritarian populism have in common: the recognition that
none of them can truly control their national economies, which are hostages to foreign investors,
global agreements, transnational finance, maobile labor and capital in general. All of them promise
national cultural purification as a route to global political power (Appadurai, 2017: 5). This cultural
purification refers to a situation in which politics of identity dominates the political sphere. This
situation can sometimes gain a racist dimension. Castles and Miller (2008) argue that the reasons
for this situation lie in deep-rooted economic and social changes that make the idea of optimistic
progression to Western thought controversial. According to them, since the early 1970s, an
important part of society experienced social and economic changes as a direct threat to their social
conditions and identities. Simultaneously with these changes, the emergence of new ethnic
minorities led to these groups being the subjects of the threat. Foreigners were seen as the causes of
dangerous changes.

These debates around identities and cultural affiliation lead to the idea that social problems
as if originated from cultural sphere, instead of economics. As stated by the Italian political scientist
Piero Ignazi, the conflict on distribution of the resources is replaced by exchange of the values
(Atikkan, 2014: 18).

Xenophobia is not seen in advanced industrial societies solely, but can be experienced in
almost all societies which receive migration. South Africa which host millions of immigrants from
neighboring countries is one of them. Xenophobia is also experienced in Russia (Mukomel, 2013)

and Eastern Europe.

4. Cultural Changes and Ungovernableness of Huge Masses
Demographic changes occur at global scale is one of key elements to take into

consideration in analyzing topics, such as the problem of immigrants, the refugee crisis, the increase

of foreign opposition and the rise of populist politics.
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In order to understand the demographic effect of the world population which reached
almost to 8 hillion, one should look closely at the growth rate of it in the last century. 200 years ago,
the world's population was around 1 billion; this figure reached 1.5 billion at the beginning of the
20th century, and increased to 6.1 billion over the century and up to 7.6 billion at the beginning of
the 21st century.’

The growing population undoubtedly has a direct impact on reduction of the resources, on
multiplication of the needs such as food, clothing and housing. Taking into consideration the
increasing consumption of the middle classes around the world, one can understand better the
demographic effect on social and economic changes.

Another consequence of the increased world population is related to the political sphere. In
other words, it is connected with the difficulty of manageability of the growing population of
countries. That is to say, the small populated nations can be easier managed and governed than the
large ones. Especially such a situation is problem for the countries which contain large population
and get immigrations. The political crisis and instabilities in governing of big masses whose needs
are high and diverse in countries such as Venezuela, Brazil, Turkey, Egypt etc., prove such a

statement.

5. Fear of Terror and Anxiety for Security

For such a difficulty in management of big masses, the populist politics finds solution in the
patterns of the past. Such politics enhances the ideas of individuals’ responsibilities for their own
countries, preservation of national values, reinforcement of segregation between citizens and
immigrants/foreigners as ‘us’ and ‘them’. It raises a discourse filled with simple and practical
solutions.

Such a discourse is based on re-awaking of the nation-state notion, rather than a new
political vision. This politics is constructed through the fears spread out over societies, upon the
existence of the ‘others/strangers’. Such fears can be produced in variety of ways, as follows:
claiming foreigners for not being able to be integrated, accusing the immigrants for eroding the
values of the host society, blaming them with bringing infectious diseases, or resembling them with

the Greeks hidden in the Trojan horse.

2 www.ourworldindata.org, Acc. Date 19, 11.2017.
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No doubt, the fear against foreigners in western societies has some concrete grounds. The
terrorist attacks in various dates in Europe caused among societies the development of fear towards
the migrants, especially Muslims. It was stated by different authorities that those attacks should not
be attributed to Muslim communities living in the West. Even so, a partial bias against Islam among
western societies could not be prevented. Zeynep Atikkan (2014) states that cultural affiliation
targeted first the immigrants, particularly Muslims in Europe, who have got a bitter history for
being in the status of ‘the others’.

Niltfer Gole (2015) relates such an attitude, which also can be named as anti-Islamism
particularly with the increase of Muslims’ visibility in public spheres. The increased participations
of the second and the third generations of the migrant families in business, in education, in daily
life, shortly in different areas of social life, invoked an idea for some Europeans, as if Muslims are
taking away their places, their jobs etc. from them.

Securityist discourse is considered to be one of the main arguments of populist politics,
which constantly stimulates the dangers and risks for societies and emphasizes on taking more
measures, specifically against Muslims, but also it holds all foreigners responsible for such dangers.
For instance, in Europe far-right parties and in the USA Donald Trump accuse immigrants for
making their countries more dangerous places. From the support they receive, one can admit that
anti-immigrants discourse provides populist leaders with many benefits for their election

campaigns.

6. The Regression of Central Parties

Due to factors such as globalization, international migration, altered production processes,
demographic changes, neo-liberal policies, deepening inequality, and increasing social movements
and demonstrations thank to social media, the authorities often face difficulties in governing
societies. The central parties, which are assumed to carry opinions from different backgrounds, are
away from constructing policies compatible with those radical changes. Besides, the political
approaches they follow reveal the distrusts against them in the perspectives of the masses.
Considering some developments, such as Podemos in Spain, Syriza in Greece, and far-right parties
in Europe, which have entered an upward trend, the rise of such parties from both sides left and

right, is a result of such failure of the parties considered to be central.
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CONCLUSION

In thinking about the rise of populism against centrist politics today, it is interesting to
remind ourselves that similar divisions occurred in Ancient Greek philosophy. Aristotle, who lived
in the 3" century BC, and his mentors Socrates and Plato were questioning the concept of existence
in different aspects on the base of logic. On the other hand, sophists would praise the relativity of
knowledge, putting man’s perceptions at the center.

According to the sophists, it was not facts or observed phenomena that constituted reality,
but rather what an individual perceives, thus making it essentiality all about rhetoric. As great
demagogues, sophists would make their living by selling the art of demagogy to the people of
Ancient Greece.

This time around, populist politics, whose actors favor demagogy to target the masses with
their convincing rhetoric, focus on what people want to hear rather than the facts. Modern-day
populists are employing so-called post-truth politics as their method of choice to derail centrist
approaches shaped by facts and logic.

Aristotle described man as a “political animal” —zoon politicon— referring to
communitarian life and its inevitable result as a development of politics. Living in a collective also
developed along with the distinction between “us and them.” This distinction has become a
fundamental issue that gives a sense of solidarity, belonging and, ultimately, identity to a society.
Each identity has developed at the same time or beyond other identities. The foreigner, the
unknown and often the potential enemy is positioned as one of the main factors that represent the
“other” in this sense. Communities have maintained their existence by establishing a social structure
based on solidarity against those who are “the others.” German philosopher Ferdinand Tonnies
(2002), who describes this social structure as Gemeinschaft (community), claims that it has
disintegrated as a result of the Industrial Revolution and capitalism. A new social structure then
developed in the modern age, which he describes as Gesellchaft (society), on the basis of

individualization in European societies.
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Emile Durkheim (2014), who conceptualized this distinction as mechanical and organic
solidarity, emphasizes that collective consciousness is very strong in the former, while in the latter
individual consciousness is more developed. This new social structure, fed by migrations from rural
to urban areas, refers to a modern stage where diverse cultures and identities share a common
ground, and thus the division of “us and them” begins to fade. This means that cosmopolitan
thought and social structure, which are important features of modern societies, are widespread in the
Western.

Nationalism, which developed in Europe during the early modern period and laid the
foundations for the nation-state, designates a process of reconstruction of the “us and them”
distinction around mass populations. Nations appear, on a very large scale, as constructions around
the concept of “us.” This process, in which centrist and homogenizing policies dominated at first,
has followed a process of multiculturalism that advocated pluralism and diversity since the 1960s,
followed by a process of globalization, which became evident in the 1980s and, finally, the
development of liberal democracy at the end of the Cold War in 1989.

Such developments created optimism in the development of a civilization of mankind, but
caused great disappointment soon after. One can put forward many reasons for this. However, the
most prominent phenomena among them are ethnic awakenings, micro-nationalisms in different
parts of the world, the emergence of new ethnic minorities as the result of global migration and,
consequently, a rise of xenophobia and racism.

This new situation, where cultures are getting politicized and identity politics dominate the
political sphere, makes us consider the ongoing process as the rebirth of the Gemeinschaft.
According to Ulrich Beck (2006), “today’s great problem is the jarring contradiction between our
already-close-to-cosmopolitan plight and the virtual absence of a cosmopolitan awareness, mindset
or attitude.”

French sociologist Alain Touraine (2009) expresses his frustration about this new situation
in such words: “We were convinced that we have been transitioned from the Gemeinschaft to
Gesellchaft; that is, instead of whom we are to what are we doing. However, we have acted in the
opposite direction, and from every possible point of view, from the most negative aspect to the most
disgusting point, the communitarian spirit emerges everywhere.” The communitarian soul was, in
fact, always present. Experiencing the Gesellchaft was maybe just a historical case in certain

geographies and certain periods.
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The misconception of Marxist theory, which defines the class as a fundamental subject of
history and ethnicity as a transitory fact, has failed, along with many ideas, with the decline of the
working class, the unions and the leftist politics defending them. In their work on ethnic
awakening, Stephen Castles et al. (2009), remark that ethnic mobilization is replaced by class as the
result of the decline of its influence in advanced industrial societies.

One can claim that ethnic or national communitarianism, which expresses a social
organization where emotions predominate and are fed by nationalism, is providing nations with a
new communitarian soul. Tt can be argued that this development, which reintegrates the “us and
them” distinction, involving millions of people, is different from the process of early nation
building. Unlike a republican or a multicultural model, this new communitarian process does not
entail integrating varied ethnic or migrant groups and, therefore, it cannot be defined as an inclusive
one.

Instead, it is exclusive, which creates an isolationist solidarity based on economic concerns
against migrant or refugee groups for nations who belong to a dominant culture and identity. This
can be described as a new communitarian soul around “being the host.” This soul, based on the
judgment that “this is my country,” identifies itself as being different from the individuals
belonging to other identities, and mostly against newcomers. This new communitarian mentality has
emerged, in particular in the societies of migrant states with a conservative, reactionary and
exclusionary discourse.

For example, US President Donald Trump’s motto, “Make America Great Again,” the UK
Independence Party’s Brexit campaign motto, “We Want Our Country Back,” as well as
the Alternative for Germany (AFD) slogan, “Take Your Country Back,” reveal such reactionary
discourses that glorify the past when the issue of immigration was perceived as being less acute.
Ultimately, we are living in a world where millions of people are not satisfied with where they live.
On the one hand, everyone is trying to migrate to another place or dreams of it, or at least of being
globally interconnected. On the other hand, there exists a communitarian world where no one wants
a stranger to be their neighbor.

In this sense, an emphasis on identity and values in order to foster a communitarian
mentality is critical. Newcomers are generally accused of putting the “real” identity of the host
society in danger as the result of new practices they bring, which are presumed to corrupt the values

of the local society. Newcomers are described as a threat to the national culture. It can be argued
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that such justifications are expressed mostly by populist politicians, and judging by the success of
populist parties around the world, it works.

This success of populist politics, which has reached a position that can determine the
political sphere today in terms of its achievements in many countries around the world, can be
sought after using the distinction of “us and them” in a predominant way. Such rhetoric can easily
gain the support of the masses because it shows the voters the “exact problem” in a concrete and
simple way. The problem is obvious to a populist: people who have migrated to their countries en
masse, who are on the news all the time, visible in almost every public space — people who are not
same us, the others, foreigners.

In a debate about what gives rise to populist politics and the xenophobia that feeds it, a
global migrant population of 65 million, driven by factors such as economic insecurity, conflict and
climate change, is hard to ignore. Global social inequality and poverty, due to globalization and its
component neoliberalism, which created the structural changes — the marketization of social
relations and daily life, the dominance of finance capitalism, the fading of the welfare state, etc. —
constitute some of the main causes of mass international migration.

As a result of the structural changes that neoliberalism has created in economic and social
policies beyond the production process, migration occurs in the zones where poverty is widespread
and the population is increasing, moving toward the zones where economic conditions are better.
We see this in those migrating from African countries to Europe despite all the risks of crossing the
Mediterranean Sea, and in the thousands who formed caravans and marched from Central America
to the US border.

And of course, these newcomers are the first subjects to be blamed for problems such as
decreases in incomes, rise of unemployment, increase of cost of living, etc., that occur in prosperous
countries due to structural changes.

This analysis should also include the free circulation of capital and goods that make up
some of the opportunities that the globalization process has created, thanks also to mass media and
transportation technologies. The unrivaled superiority and economic prosperity of Western
countries since the Industrial Revolution began to disappear with developmental successes in areas
such as Asia and Latin America. It can be claimed that globalization, which has made the pioneer of
the West and is advantageous for these societies at first, began to work against the West as a result

of opportunities provided by the global economy to non-Western countries.
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Policies aimed at preventing capital flight and efforts to increase border security support
this claim. At this point, it can be said that terrorist attacks in the West often provide a justification
for harsher border protections. These restrictions on free movement are among the main issues that
populist leaders defend.

These factors can also be added to the fact that the world population is growing rapidly and
that managing these vast masses of people has become very difficult. The population of over 7
billion needs to meet basic needs such as housing, education and health. Today’s world population
does not have the characteristics of the mass society of the 19™ and the first half of 20"century. But
far beyond that, although today’s world benefits from more advanced technology, it still remains
similar in a cultural sense. In other words, today’s global society has not overcome being a mass
society — it still keeps its features, which is to say that one can hardly claim our global society has
achieved ethical or cultural enlightenment.

In this sense, the criticism of the Spanish philosopher Ortega Gasset (1994) toward the
early modern European society which was made up of the mass man — whom he describes as
spiritually and culturally void, who doesn’t question and is one-dimensional — can be applied to
the current global mass society. We have developed new technologies, and thus created a new form
and complicated social structures. Gasset, in his book The Revolt of the Masses, describes the
societies that are dominated by the masses as consisting of very similar people. “Ordinaryzation,” in
other words homogenization, brings about one of the important characteristics of these societies.
People are tactful, and sometimes intolerant of differences. Because of their lack of historical
conscience and cultural depth, masses can easily drag societies into conflict.

Im Westen nichts Neues — nothing new in the West, the German title of Erich Maria
Remarque’s (2005) All Quiet on the Western Front. This phrase resonates in my mind while reading
political news, particularly concerning the West, where enlightenment has been achieved, individual
freedoms secured, modernity constructed. Not much has changed since Ancient Greece: Politicians
are almost the same politicians; societies are almost the same societies.

It is tragic to observe that the cultural form of societies remains almost same through the
ages, with people still readily manipulated and mobilized by a hollow rhetoric. We are witnessing
the rise of populist politics in different parts of the world today, from Brazil to Hungary and the
Philippines, because mass societies can be easily mobilized, open to manipulation, can easily
support identity politics and, eventually, can easily slide into communitarianism, which stands

awkwardly in contradiction to our highly interconnected global society.
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But let’s not sound too pessimistic and remember the existence of people and platforms that
act for the general good, using the light of logic and common sense. The number of people who
advocate for truth, peace, diversity, heterogeneity, ecology and so on may not be massive, but their
voices give us hope to believe in the future despite regressions. As a matter of fact, when it comes
to Greek philosophy, it is the ideas of Socrates, Plato and Aristotle’s ideas that we remember first,
not of the sophists.
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Processos de criacdo artistica comunitaria: questdes metodologicas

Irene Serafino

Faculdade de Letras da Universidade do Porto

Resumo

A partir do trabalho empirico de quatro anos, inserido num Doutoramento em Sociologia, apresentam-se
consideragBes sobre o papel dos socidlogos no campo. As reflexdes acerca do estudo de caso da
associagdo Pele_Espaco de Contacto Social e Cultural, que atua no territorio da cidade do Porto desde
2007, levantaram questoes relacionadas com a interacéo da investigadora com o contexto analisado como
o fazer e o estar da socidloga no terreno, as implicag@es éticas, a centralidade de incursdes aprofundadas
e duradouras, o equilibrio entre colaboracéo, proximidade e distanciamento analitico critico.

Palavras-chave: Metodologia; Reflexividade; Praticas artisticas comunitarias.

Artistic creation on community processes: some methodological issues

Abstract

From the field experience in a four-year empiric research, integrated in my Ph.D in Sociology, are shown
considerations about the role social researchers plays. Thoughts about the Pele Espaco de Contacto
Social e Cultural association’s case study, acts in the city of Porto since 2007, raised questions related to
the sociologist interaction with the analyzed context: the “doing" and "being" of the sociologist in the
field; the ethical implications; the centrality of in-depth and long-term fieldwork; the balance between,
collaboration, approximation, and critical analytical detachment.

Keywords: Methodology; Reflexivity; Community artistic practices.
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Procesos de creacion artistica comunitaria: cuestiones metodolégicas

Resumen

Objeto de este articulo es una reflexion sobre el posicionamiento de los sociologos en el campo,
empezando desde un proceso de trabajo empirico de doctorado en sociologia largo cuatro afios. Las
consideraciones se han desarrollado alrededor del estudio de caso de la asociacion Pele Espaco de
Contacto Social e Cultural, que trabaja en el territorio de Oporto desde el 2007. El trabajo planted
preguntas relacionadas con la interaccion de la investigadora con el contexto analizado como el hacer y
estar en el terreno de la socidloga; las implicaciones éticas; la centralidad de las incursiones profundas y
duraderas; el equilibrio entre colaboracion, proximidad y distanciamiento analitico critico.

Palabras clave: Metodologia; Reflexividad; Practicas artisticas comunitarias.

Processus de création artistique communautaire : questions méthodologiques

Résumé

A partir de I'expérience acquise dans un processus de travail empirique de quatre ans, inséré dans un
projet de doctorat en sociologie, des réflexions théoriques et pratiques sur le role des sociologues dans le
domaine sont présentées. L'étude de cas de l'association Pele_Espaco de Contacto Social e Cultural, qui
opére sur le territoire de Porto depuis 2007, ont soulevé des questions liées a l'interaction du sociologue
avec le contexte analysé : I'action et la position du chercheur avec le travail sur le terrain : les implications
éthiques ; la centralité des travail sur le terrain profonds et durables; I'équilibre entre la collaboration, la
proximité et la distanciation analytique critique.

Mots-clés : Méthodologie ; Réflexivité; Pratiques artistiques communautaires.

1 — Notas introdutorias

Analisar sociologicamente as praticas artisticas comunitérias, associadas a intervencdo
social e com objetivos culturais, educativos e de inclusdo social, insere-se no debate atual sobre
as possibilidades e a eficacia de colaborages entre as politicas sociais e as politicas culturais®.
Foi levada em conta a recente propagac¢do na Europa, mas ndo somente, de projetos culturais e
artisticos com objetivos educativos e sociais desenvolvidos junto a grupos de populagdes
vulneraveis, o0 aumento dos discursos sobre estas praticas e a resolugdo da Uni&o Europeia sobre
a importancia de determinar a qualidade de vida das sociedades passando pela compreensdo dos

niveis de bem-estar (Parlamento Europeu, 2011). A partir destas considerag¢fes iniciais,

1 O presente artigo constitui uma reflexdo que decorre da investigagdo e da escrita da tese de
Doutoramento Europeu em Sociologia intitulada “Praticas artisticas e inclusdo social: estudo de caso da
associagdo portuense Pele Espago de Contacto Social e Cultural”, realizada no Instituto de Sociologia da
Universidade do Porto (IS-UP), orientada pela Professora Doutora Natdlia Maria Azevedo Casqueira
(FLUP), co-orientada pelo Professor Doutor Jodo Miguel Trancoso Vaz Teixeira Lopes (FLUP) e
realizada com o apoio da Fundac¢&o para a Ciéncia e a Tecnologia (SFRH/BD/100168/2014).
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promoveu-se uma reflexdo socioldgica que se moveu da analise multidimensional da associacéo
portuense Pele_Espaco de Contacto Social e Cultural (PELE) (Serafino, 2019). A associacédo foi
constituida formalmente em 2007 e atua nas areas socioeducativa, artistica e de formacéo, tendo
em vista o desenvolvimento individual, a integracdo e a afirmagdo da cidadania, em
comunidades especificas e em contextos de exclusdo social (Pele, s/d).

A investigacéo, efetuada no ambito do Doutoramento em Sociologia da Faculdade de
Letras da Universidade do Porto, contou com um trabalho continuado no terreno de quatro anos
e procurou uma compreensdo do fendmeno a partir de um estudo de caso unico (Yin, 2009) que
proporcionou o dialogo entre niveis micro e macro, evitando uma andlise isolada do objeto.
Consoante as abordagens possiveis as investigaces sobre as artes e, no especifico, ao teatro
(Borges et al., 2014), foi colocada atencdo acrescida a dimensdo organizacional, social e de
analise das possibilidades de melhoria da qualidade de vida dos participantes.

O quadro metodoldgico intensivo do estudo de caso procurou a saturacdo analitica do
objeto por meio de diferentes técnicas e pela triangulacdo dos dados recolhidos. Na escrita do
elaborado final se procurou respeitar o andamento abdutivo da investigagdo, caraterizado pelo ir
e vir constante entre os quadros tedricos e as incursdes no terreno (Azevedo, 2007; 2014).
Foram explicitadas, assim, as escolhas metodoldgicas, os instrumentos criados e 0s
procedimentos analiticos.

Por meio do estudo de caso, inserido num contexto territorial, social, economico e
politico, o objetivo geral foi analisar, através de uma perspetiva sociologica, como e em qual
medida determinadas ac¢bes da sociedade civil de carater cultural e artistico proporcionam
alternativas as formas de exclusdo e segregacdo social no Concelho do Porto. De forma
especifica, os objetivos estavam voltados a compreensdo e andlise das relacBes entre a
participacdo nas atividades da associacdo e a inclusdo social; entre a associacdo e 0s
participantes; entre a associacdo e outras instituicdes publicas; entre as atividades da associagdo
e o0s territorios, que consiste, no Nosso caso especifico, no espaco urbano.

Foi realizada uma anélise diacrdnica da trajetoria da associacdo, da sua estrutura e de
suas relacbes com os territorios e com 0s parceiros. A partir de uma abordagem critica,
teoricamente e empiricamente fundamentada, foram acompanhadas as ac¢fes da associacdo e
seus projetos realizados entre 0 ano de 2014 e o ano de 2017 e foram consideradas as
modalidades de implementagdo, os impactos e os desafios que acompanham estas acoes.

Os procedimentos metodoldgicos do estudo, que se inserem numa estratégia
predominantemente qualitativa (intensiva), foram desenvolvidos a partir da pergunta de partida
e dos objetivos e, também, construiram-se em constante relagdo com o objeto empirico. Ao

longo do trabalho de campo foi levado em conta o papel central da investigadora no processo de
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investigacdo e a necessidade de ndo prescindir da reflexividade para alcancar o equilibrio entre
rigor e criatividade (Pyett, 2003). Estes pressupostos, por um lado, traduziram-se na reflexdo
acerca dos atributos individuais, das experiéncias de investigagdo e das perspetivas
movimentadas. Por outro lado, incentivaram a recolha sistematica de observacgdes acerca do
préprio fazer e estar da investigadora no terreno e a criacdo de multiplos espacos reflexivos.
Neste quadro, 0 presente escrito apresenta um exercicio de retrospetiva e
aprofundamento da autorreflexdo socioldgica acerca da investigacdo de Doutoramento e, no
especifico, de seu processo metodoldgico, efetuada in progress e a posteriori. Aprofunda-se,
assim, a analise reflexiva da investigacdo socioldgica abdutiva para a compreensdo das praticas

artisticas comunitarias na contemporaneidade.

2 — Breve contextualizacdo tedrica do objeto de analise

Sociologicamente podem ser identificadas trés geracGes de estudos da arte: estético-
socioldgica, histéria social da arte e sociologia empirica (Heinich, 2004). Nesta ultima, em que
este estudo se enquadra, analisa-se a arte enquanto fenémeno social e se estuda o funcionamento
do ambiente em que a arte se manifesta. Neste sentido, focou-se na andlise dos atores
protagonistas, de suas interacdes e de suas experiéncias artisticas. Colocou-se atengdo, também,
na estruturacdo interna da associacdo PELE, enguanto organizacdo, para compreender suas
dindmicas na producdo das obras. Juntamente, foi dado espaco a compreensdo da rede em que a
associacdo se encontra e suas dindmicas proprias. Para tal, foi efetuado um estudo
multidimensional que integrou técnicas variadas, ou seja, observacao participante, inquérito por
questionario, entrevistas semi-diretivas e analise de fontes documentais, conforme aprofundado
no item que segue.

Nas ultimas décadas, adquiriu nova vitalidade o debate acerca das politicas sociais e do
papel das instituicBes culturais enquanto atores protagonistas do contraste & exclusdo social,
passando pelas reflexfes socioldgicas sobre democratizacdo da cultura e democracia cultural
(Botelho, 2008; Lopes, 2008; Rubim, 2012), intervencdes pela arte pablica (Pinto, 1995; Ferro
et al., 2014) e sobre a associacdo entre patrimonio cultural e desenvolvimento local (Azevedo,
2007; 2014). O trabalho acerca do qual se reflete neste artigo insere-se nos estudos socioldgicos
sobre as praticas artisticas e culturais associadas a intervencdo social. Estas praticas, utilizadas
como meio de intervengdo para obter efeitos positivos sobre o bem-estar pessoal, a educacgéo, a
participacdo civica e a coesdo social, levaram a reflexdo acerca da arte enquanto instrumento

social e politico (Bourdieu, 2013).
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Inserir as préticas artisticas em légicas de politicas publicas leva a refletir acerca da
instrumentalizagdo das artes para fins ndo diretamente artisticos e acerca da necessidade, da
eficacia, dos planos de intervencGes e da importancia da arte na vida quotidiana dos individuos
(Melo, 2014; 2015). No caso especifico do &mbito teatral, pratica artistica central nos trabalhos
da PELE, podem ser identificados estudos sociolégicos que se concentram na analise dos
publicos, das representaces teatrais, dos atores, das relagdes funcionais do contetdo das obras,
das estruturas sociais em que se inserem as obras, das funcdes sociais do teatro nos diferentes
tipos de estruturas sociais (Gurvitch, 2011). Evidencia-se a importancia de focar em maltiplos
aspetos para considerar o teatro enquanto fendmeno social e cultural (Gurvitch, 2011). A partir
destes pressupostos foi levada em consideracao a necessidade de uma analise multidimensional,
que, no caso especifico, concretizou-se no estudo da estrutura organizativa da PELE, de seu
contexto, de seus outputs e de seus impactos sociais.

Inimeras questdes e problemas de investigacdo socioldgicos podem beneficiar-se de
quadros metodoldgicos de teor qualitativo que vdo em busca de um entendimento e
compreensdo da exclusdo social (Estivill, 2003), proporcionando uma analise processual e
multidimensional de fenémenos de marginalizagdo, até o investigar questdes sobre “impactos”
sociais, relacdo entre a cultura e qualidade de vida, a coesdo social e a inclusdo (Borges et al.,
2014). Em relacdo ao objeto de estudo considerado, no primeiro caso, a linha investigativa abriu
a possibilidade de reconhecer a multidimensionalidade das situagdes de exclusdo social e de
integrar atividades artisticas em projetos sociais de forma institucionalizada (Melo, 2014; Mota
e Lopes, 2017). No segundo caso, possibilitou o aprofundamento do conhecimento da realidade
social incorporando os atores e as suas praticas, introduzindo outros pontos de vista sobre as
dindmicas, levando em consideracdo maltiplos niveis de andlise e evitando perspetivas
demasiado otimistas ou pouco contextualizadas (Serafino, 2019).

Para a analise interpretativa, que promove a descoberta de conceitos e de relagdes entre
os dados brutos, sdo apontados como elementos transversais e fundamentais os dados, 0s
procedimentos analiticos e os relatorios (Strauss e Corbin, 2008). A explicitagdo do processo
torna-se parte integrante dos resultados da investigacdo respeitando o critério de validade que,
nas pesquisas qualitativas, relaciona-se a capacidade de compreensdo, entendimento,
representacdo e explicacdo do(a) investigador(a) (Pyett, 2003). Teve-se particular atengdo a
explicitagdo do processo, levando em consideragdo os critérios que qualificam os estudos
intensivos (Valles, 2007): éticos, de autenticidade, de confiabilidade das técnicas e da aplicagdo
do desenho metodolégico para outras investigagdes, disponibilizando o material criado e
utilizado pela recolha dos dados. Refletiu-se numa escrita que procurasse um elevado grau de

honestidade, de abertura e de reflexividade, perseguindo os pardmetros de validacdo (Pyett,
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2003). Antes de passar a apresentacdo dos resultados propostos neste artigo, para situar a
discussdo colocada nesta sede, na proxima seccdo se expde brevemente 0 processo

metodoldgico do estudo.

3 —Apresentacao do processo metodolégico

O modelo analitico do estudo de caso etnografico (Valles, 2007), que promove a
compreensdo aprofundada do objeto levando em consideracdo a sua complexidade, foi
operacionalizado metodologicamente a partir da triangulacdo de diferentes fontes (primarias e
secundarias) e de diversas técnicas de recolha e de analise dos dados. Esta escolha proporcionou
uma apreciacao do contexto social a partir de diferentes niveis de analise: individual, relacional,
associativo e territorial.

Conforme as especificidades de um estudo indutivo assente na analise sistematica dos
dados para o entendimento de um fenémeno social, consoante os pressupostos da Grounded
Theory (Strauss e Corbin, 2008), salienta-se a natureza processual e interativa que atravessou
transversalmente a investigacdo e que caracterizou o processo metodoldgico. O objeto de estudo
ganhou forma ao longo da investigacdo, consoante o andamento abdutivo do trabalho, que
contou com o dialogo constante entre os questionamentos tedricos e 0s hovos questionamentos
levantados pelas descobertas decorrentes do trabalho de terreno (Serafino, 2019: 58).

Respeitando a centralidade da triangulacdo nas investigac6es qualitativas (Valles, 2007)
e inserindo-se num paradigma de sintese da sociologia (tedrica e metodoldgica), foi efetuada a
analise documental e de fontes estatisticas, associada a elaboracdo dos dados recolhidos a partir
de técnicas mais classicas da vertente qualitativa, como as entrevistas semidiretivas e a
observacdo participante.

As diferentes técnicas integraram-se para responder aos objetivos compreensivos da
investigacdo, de forma coerente com os pressupostos tedricos, metodoldgicos e em didlogo com

0 objeto empirico, como pode ser visualizado na tabela que segue.
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Tabela 1 — As técnicas utilizadas para a recolha de dados

Observacéo

de ensaios Assisténcia a ensaios dos espetaculos Mapa, Nds, Passeios ao Por do Sol,
EIRPAC; Assisténcia e participacdo aos ensaios do projeto Retratos das
Ilhas (Cal) e oficinas promovidas ao longo do Festival Mexe Il e IV

de espetaculos Assisténcia de apresentacdes publicas dos espetaculos Mapa, Nos, Passeios
ao Por do Sol, Retratos das Ilhas (Cal) e de espetaculos da programagéo do
festival Mexe Il e IV

de reunifes Participagdo em reunides com a diregdo da PELE, féruns de grupos de TC,
féruns no ambito do projeto Ecoar e reunides sobre o Festival Mexe Il e IV
de palestras e debates publicos Assisténcia de apresentagdes de documentarios e livros, conferéncias e
semindrios promovidos pela PELE; Assisténcia e colaboragdo na
organizagdo dos encotros cientificos Eirpac | e Il ; Acolhimento e

acompanhamento de diretores artisticos e grupos de participantes do evento
Mexe lll e IV e Eirpac l e Il

Elaboracédo e realizagio de entrevistas

Atores participantes 21 participantes, dos quais 15 do projeto Mapa(de 2 a 4 de cada grupo
envolvido) e 6 do projeto Ecoar

PELE 3 fundadores

Parceiros 17 parceiros

Novos grupos de teatro 2 representantes

Elaboragédo e aplicacdo do inquérito por questionario

Participantes do Mapa Previstos Aplicados
90 61

Anélise de fontes documentais

Andlise da pagina web oficial. Assisténcia de documentarios acerca dos projetos passados. Leitura de referéncias
bibliogréficas fornecidas pela organizacdo. Analise de panfletos e programas distribuidos pela associagéo.

Fonte: Serafino (2019: 77)

A andlise de fontes documentais ajudou a situar o objeto empirico no seu contexto e na
compreensdo da natureza da PELE. Proporcionou uma primeira visdo panoramica das atividades
e de sua programacéo, dos grupos populacionais envolvidos e dos lagos da associacdo com 0s
territérios. A recolha de informagdo secundaria foi efetuada a partir do levantamento de dados
estatisticos oriundos do Censo 2011 disponibilizados pelo Instituto Nacional de Estatistica
(INE, 2017) e pela base de dados PORDATA (INE/PORDATA 2017; 2018; 2018a; 2018b) e do
material produzido pela mesma associacdo (registo audiovisual e escrito presente na pagina
internet oficial apele.org, panfletos, programas e outro material de difusdo, acervo bibliogréafico
sobre 0s processos artisticos). Foi acompanhada também pela pesquisa bibliografica de
investigagOes recentes sobre projetos artistico associados as problematicas conexas com a

questdo social e o Concelho do Porto, investigacdes efetuadas nas areas de sociologia, educacéo
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e estudos teatrais sobre a PELE e/ou com foco em projetos especificos implementados pela
associacao.

Foi efetuado o inquérito por questionario (1Q) para criar agregados de informacdo com
0 proposito de estimar grandezas relativas em relagdo a proporgdo interna a uma determinada
populacdo estudada e de descrever uma populacdo ou subpopulacdo para determinar as
caracteristicas de um grupo especifico (Ghiglione e Matalon, 2005). Portanto, com objetivos
descritivos, foi aplicado as pessoas envolvidas nas atividades promovidas pela PELE para obter
uma visdo sécio demografica dos atores participantes, foco das intervencGes artisticas e
socioeducativas.

De setembro a novembro de 2015 o 1Q foi aplicado a 61 pessoas de um universo de
cerca de 90 individuos, presencialmente, via telefone ou via e-mail, de acordo com a
disponibilidade das pessoas. Os inquiridos foram localizados a partir dos contatos diretos
estabelecidos através da presenca da investigadora no terreno e com o auxilio de uma lista de
presenca dos participantes do projeto artistico escolhido para este fim?, disponibilizada pela
PELE. A aplicagdo do 1Q amparou, também, a escolha dos entrevistados, proporcionando o
alcance do bom grau de diversidade interna. Ao mesmo tempo, aproximou a investigadora as
pessoas que participaram da investigacdo, promovendo a criacdo de relacbes de confianga,
fundamental para o bom andamento das entrevistas (Serafino, 2019:64).

Entre outubro de 2015 e dezembro de 2016, foram efetuadas 42 entrevistas individuais
semiestruturadas: 3 com os sécios fundadores da PELE, 2 com 0s membros de grupos teatrais
mais “auténomos” que surgiram a partir do trabalho da associagdo, 21 com os atores
participantes das atividades e 17 com os parceiros dos territorios. Em seguida, foi efetuado o
tratamento do material a partir do esquema de analise de entrevistas aprofundadas proposto por
Isabel Guerra (2014), respeitando as cinco fases que o operacionalizam: 1) a transcri¢do; 2) a
leitura com anotagdes das tematicas e das problematicas; 3) a construcdo das sinopses das
entrevistas e das sinteses dos discursos; 4) a analise descritiva, categorial e temdtica; 5) a analise
interpretativa. As entrevistas permitiram ter acesso & informagdo saliente e pormenorizada
acerca das experiéncias artisticas, dos percursos individuais, das relagbes de grupo, das
dindmicas do trabalho em rede, da relacdo entre arte e inclusdo social. A partir delas, foram
criadas 4 grandes dimensdes de andlise, reagrupando categorias relacionadas com os efeitos

sociais da experiéncia artistica: 1) os impactos nos participantes a nivel individual; 2) os

2 Foi aplicado aos participantes do projeto Mapa_O jogo da cartografia, escolhido por encontrar-se em
andamento e em sua fase final no periodo de entrada no campo da investigadora, por reunir os integrantes
dos diferentes grupos teatrais provenientes dos projetos efetuados nos 7 anos anteriores pela associacdo e
por ter tido uma duracéo médio-longa, de acerca 19 meses.
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impactos nos participantes a nivel relacional, de grupo; 3) os impactos na comunidade e no

territério; 4) os impactos nos parceiros e nas institui¢ces pertencentes. (Serafino, 2019: 291)
Como pode ser observado, no esquema que segue, para cada tipologia de entrevistados

foram abordados diversos temas de modo a cruzar os multiplos pontos de vista e levar em

consideracgdo diversos aspectos que proporcionam a compreensdo multidimensional proposta.

Tabela 2 — Esquema resumido das entrevistas efetuadas

Tipologia de interlocutor NUmero de entrevistas Macro temas abordados
Fundadores da associacao 3 O nucleo. Apresentacéo dos fundadores
PELE (percursos formativos e profissionais

motivacdes e objetivos dos fundadores)

A histdria (os momentos mais significativos
Nno percurso da associacéao)

As tipologias de intervencdes (as estratégias,
0s projetos, 0s impactos, as dificuldades)

As linguagens artisticas

O trabalho de(em) rede

Atores participantes dos 21 Motivacdes
projetos/workshops Das quais 14 com participantes do | Percurso na associagdo (passado, presente e
Mapa e 7 de participantes a futuro)
trabalhos em Estabelecimentos A experiéncia pessoal (teatral)
Prisionais Os impactos (na esfera pessoal, relacional e
no territorio)
Representantes dos grupos 2 Descrigdo do grupo e das atividades
“autébnomos” A importancia dos projetos da PELE para a

criacdo de grupos territoriais

A relacdo com a PELE hoje

Parceiros 17 A rede e seus parceiros. As motivagdes das
Das quais 7 com representantes colaboracdes

de servicos territoriais e 10 com O andamento das colaboracdes (quem faz o
representantes de que, a continuidade...)

Estabelecimentos Prisionais Os pontos de forca e as criticidades das
colaboragdes

Mudangcas, dificuldades e melhorias em
ambito do trabalho: as especificidades das
atividades artisticas associadas a
intervencdes sociais

Fonte: Serafino (2019: 69).

Para cada tipologia de entrevistados foram, portanto, criadas grelhas de analise
categoriais ajustadas. Consoante os ja citados pressupostos da Grounded Theory (Strauss e
Corbin, 2008), no plano analitico foram feitos ajustes de acordo com os aspetos que surgiram da
imersdo no terreno. A nivel operacional, foram criadas tabelas que permitissem visualizar estes

reajustes e sistematizar as categorias de andlise. Neste aspecto, a nivel exemplificativo, pode ser
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observada a tabela que segue que explicita as categorias de analise das entrevistas com 0s
participantes as atividades da associagio a luz do processo investigativo®.

Tabela 3 - Guido de categorias de analise ajustadas das entrevistas com os participantes as atividades da

associacao
Categorias Itens
Caracterizagdo sociodemogréfica do Idade. Sexo. Naturalidade. Nacionalidade(s). Estado civil. Habilitacbes
entrevistado literarias. Dimenséo socioecondmica.
A relagdo com a associagdo Motivacdo (inicial e atual). Contato inicial. Trajetoria pessoal na PELE.
Relacdo atual com a associacao.
A experiéncia artistica e teatral Expectativas. Experiéncias anteriores. Dificuldades principais.

Descricéo. Significados. Dimensdo simbdlica — (re)conhecimento social.
O projeto Mapa. As especificidades do trabalho de grupo. Projetos

futuros.
Impactos dos projetos artisticos nos Dimenséo social (interpessoal/relacional). As relagdes de proximidade —
participantes (ponto de vista em a criacdo de grupos de colaboragdo. Amizade/Solidariedade/Apoio. Os
primeira pessoa) diferentes niveis de relagdes. Os conflitos e as dificuldades do trabalho

de grupo. Dimens&o intrapessoal. Mudanga pessoal. Dimensdo cultural e
artistica. Dimensdo educativa. Competéncias. Aprendizagem.
Conscientizagdo. Participacdo. Bem-estar psicofisico. Teatro como
espaco de liberdade. Qualidade de vida. Dimensdo simbdlica
(autoestima/ autoconfianga/ satisfagdo pessoal). Inclusdo/combate a
exclusdo. Contacto entre grupos populacionais heterogéneos. Promogao
de relagdes inusitadas. Mudanca do dia-a-dia. Visibilidade. Acesso.
Dimensdo econdmica. Reflexividade sobre si e sobre a relagdo com o
outro.

Relacéo com o territorio Descricéo. Carateristicas mais e menos positivas. Participagdo em
associagOes/grupos territoriais. Participagdo em eventos/atividades em
espagos publicos. Relagdo com os servigos sociais. Relagdo com a
vizinhanca.

Territdrio e teatro A (nova) visibilidade dos territérios. Dimensdo simbolica. Outros
impactos. Dimenséo social. Dimenséo artistica. Dimensdo econémica.

Fonte: Serafino (2019: 420-421).

A observagdo participante, estruturada e individual das relac6es, dos espagos, dos atores
e das atividades, foi efetuada ao longo de 36 meses, alternando momentos com diversos graus
de intensidade e atravessando todas as fases da investigacdo de Doutoramento de forma
transversal. Concretizou-se na presenca prolongada da investigadora no terreno e no
acompanhamento das atividades desenvolvidas pela associagcdo entre outubro de 2014 e
setembro de 2017. Efetivou-se, portanto, no contato direto e na interagdo com o contexto social

estudado e com as pessoas observadas. Foi acompanhada por diversos momentos de reflexdo,

3 Para uma visdo mais aprofundada acerca do processo de sistematizacdo categorial em didlogo com o
trabalho de campo, remete-se para 0s anexos presentes no corpo da tese, no especifico do anexo 10 ao
anexo 16 (Serafino, 2019: 417-452).
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por um registo escrito e fotografico e foi efetuada nos horarios de abertura da associacdo ao
publico, mas, também, participou-se de diversas atividades, num movimento de
acompanhamento da rotina da associagao.

O trabalho etnografico promoveu a criagdo de novos arranjos analiticos e articulou
dados advindos das diferentes técnicas, auxiliando a criagdo de um desenho integrado e
articulando informacg6es que pareciam fragmentarias (Magnani, 2002). Neste sentido, foi central
para concertar os diferentes momentos da investigacdo e mostrou-se fundamental para criar um
espaco reflexivo que levasse em conta as complexidades tedricas e operativas. Possibilitou o
controle pela propria investigadora acerca do andamento do esforco de manutencdo dum
equilibrio entre aproximacdo e distanciamento ao objeto de estudo. Foi necessario, portanto,
para praticar o exercicio de estranhamento do familiar (Velho, 1987) e para assumir
discursivamente o grau de subjetividade da investigadora e de seu envolvimento e interferéncia
no terreno, diretamente proporcional & permanéncia no campo (Costa, 2007).

Foram efetuadas observacdes sistematicas das atividades da associacdo: ensaios, foruns
de debate, reunides organizativas, apresentacdes publicas de espetaculos teatrais, palestras e
seminarios. O trabalho etnogréfico foi acompanhado pelo instrumento do diario de campo,
necessario para proporcionar a organizacdo de informacdes dispersas (Fernandes, 2002). Nele
foram reunidos discursos, memdrias, narrativas, notas de observacdo, notas tedricas e notas
metodoldgicas.

A parte mais estruturada do diario foi constituida por uma grelha de observacdo pré-
formulada, com as categorias de observacdo selecionadas de acordo com 0s objetivos e que
promoveu regularidades na organizacdo dos registos, como mostra o exemplo de grelha que
segue em anexo (Anexol). Reservou-se também um espaco especifico para reunir de forma
mais flexivel outras observacBes que surgissem para além das categorias iniciais e fragmentos
discursivos. De forma complementar, foi efetuado um registo fotografico e a criacdo de
representacdes graficas descritivas e analiticas de espagos e dindmicas.

Foram retalhados também diversos espacgos reflexivos com um maior grau de
distanciamento do campo e maior aproximagdo as dindmicas de revisdo de pares proprias do
ambito académico. In primis, as orientagdes com os professores acerca de questdes levantadas
pelo trabalho de pratica socioldgica proporcionaram debater acerca das dificuldades de
operacionaliza¢do e mostraram-se como momentos fundamentais para criar e revisar a linha de

acdo de investigacéo:

Ontem teve o encontro de orientagdo. Fizemos o ponto da situacdo e organizamos as acgles
futuras para respeitar 20 méaximo os objetivos e o cronograma do projeto. Pensamos a estratégia
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melhor para a entrada e permanéncia no campo, ja que foi evidenciada por mim uma certa
dificuldade de acesso. (Diario de campo, 13/02/2015)

Estes momentos de reflexdo orientada, efetuados a partir do dialogo e confronto com
sociologos com experiéncia didatica e pratica, foram fundamentais para pensar acerca do
reposicionamento da investigadora no terreno consoante 0s objetivos e 0 contexto,
proporcionando a superacao de obstaculos a partir de novas estratégias. Deram a possibilidade
de manter uma visdo geral e coerente do todo, mesmo nos momentos de imersdo aprofundada,

em que se corre mais o risco de perder de vista o quadro geral:

Apos orientacdo de ontem fiquei refletindo sobre o0 andamento da minha pesquisa, indutiva, e me
veio a cabeca a imagem de um puzzle que aos poucos se vai construindo e encaixando. Neste
momento as pecas estdo ainda distantes entre elas, muitas faltam e se remodelam a cada passo
que dou. Porém, refletindo sobre questdes e pressupostos iniciais da minha pesquisa em relacdo
as perguntas possiveis das entrevistas que pretendo fazer, pude ver uma minha aproximacédo a
algumas pegas do puzzle e pude vislumbrar uma visdo de como poderei construir outras pegas no
futuro. Um puzzle em transformacéo espalhado em vérios niveis com proximidade e distancias
diferentes em relagdo a mim. Um puzzle tridimensional e mutavel. O puzzle existe, mas ndo sei
exatamente o0 que se tronard no seu concreto. Assim vejo hoje a minha pesquisa, na qual estou
entrando sempre com maior forca. Consigo vislumbrar a¢Bes sempre mais concretas a serem
efetuadas, consigo comecar a dar rostos as pessoas e corpo aos objetos. Ainda muito distante da
visdo final, mas inserida em um puzzle que acredito ira ter uma sua forma. (Diario de campo,
28/04/2015)

Outros momentos Uteis que incentivaram a autorreflexdo foram as participacbes a
congressos cientificos nacionais e internacionais (Serafino, 2015, 2016a, 2016b, 2017a, 2017b,
2017c, 2017d, 2018). Foram momentos que exigiram focar de forma mais aprofundada acerca
do andamento do processo, da verificacdo dos objetivos alcancados, da avaliacdao do trabalho de
campo e de possiveis redefinicdes.

Estes momentos, de supervisdo, no caso dos orientadores, e de debate entre pares, no
caso dos congressos e aulas proferidas para doutorandos, auxiliaram a formagdo de um olhar
critico que se fortaleceu também com o dialogo com os outros. Trouxeram novos estimulos para
a pesquisa bibliografica e a reflexdo analitica e, neste sentido, se sublinha a importancia de criar
grupos de debate e de colaboracdo entre investigadores supervisionados e suportados pela
estrutura institucional. Ao mesmo tempo, representaram uma primeira abordagem & redacéo

para publicacéo e apresentacao de resultados.
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4 — Notas conclusivas

A partir do apanhado do processo metodoldgico proposto neste texto, podem ser
evidenciadas algumas constatagdes acerca de investigacfes socioldgicas das préaticas artisticas
comunitérias associadas a intervencado social, mas que podem ser associadas a outras esferas de
investigacdo socioldgica de pendor qualitativo. Em primeira instancia, a anélise do processo
indutivo evidenciou a centralidade do trabalho etnografico enquanto técnica de recolha de dados
particularmente rica para o entendimento do fendmeno, mas, também, como elemento
fundamental de auxilio da autoanalise reflexiva e da visdo transversal e complexa do préprio
estudo.

A observacdo participante representou a técnica que mais proporcionou uma Visao
global do andamento do processo de investigacdo e a escrita sistematica, através do diario de
campo, foi um elemento central que reuniu anota¢des organizadas que puderam ser comparadas.
Ajudaram a reflexdo combinada de elementos tedricos e praticos, auxiliaram 0s
aperfeicoamentos metodolégicos in progess e favoreceram o pensamento criativo.

A experiéncia no campo sobressaiu a necessidade de conciliar os tempos da
investigagdo com os tempos e as dindmicas proprias da realidade observada e destacou a
imprescindibilidade de efetuar um trabalho etnografico duradouro e aprofundado. No especifico
do contexto estudado surgiu como a rotina das atividades e dos projetos investigados ndo é
constante e existem possiveis controvérsias. Neste sentido, uma agenda que contemple
observacges esporadicas pode tornar-se limitada e impossibilitaria o desvendar da complexidade
assente em dinamicas que envolvem assimetrias e interesses maultiplos, por vezes em
contradicao.

Uma segunda constatacdo diz respeito as implicacGes éticas que a investigacao
comporta e que abarca diferentes questdes. No caso de investigagdes qualitativas, que requerem
uma presenga prolongada do sociologo em realidades especificas, deve ser necessariamente
discutida a forma de fazer e de estar do soci6logo no terreno. Este Gltimo deve respeitar ao
maximo o contexto e manter um equilibrio entre os objetivos investigativos e as questdes éticas.

Especificamente, isto leva a salvaguarda dos participantes ao estudo e a criagdo e
manutencdo de relagbes de confianca com os informadores privilegiados e com o0s
colaboradores. Neste sentido, vale a pena ressaltar a necessidade de ganhar uma relacdo de
confianga com as pessoas envolvidas, principalmente em pesquisas qualitativas, ainda mais
guando sdo abordadas tematicas delicadas que requerem acesso aos dados sensiveis das pessoas
ou que discutem assuntos pessoais e que provocam emocdes fortes aos abrangidos. As questdes

éticas sobre a visibilidade das pessoas envolvidas (anonimato) e o respeito das situacdes (evitar
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estigmatizacdo/ julgamentos morais) devem acompanhar todas as fases da investigacéo, desde o
estar do sociélogo no terreno e até a escrita final.

Na mesma linha de discussdo, um outro aspecto sublinha a importdncia de uma
investigacdo socioldgica, de andlise e compreensdo das dindmicas, que seja entendida também
como uma mais-valia pelo proprio trabalho efetuado no terreno quotidianamente pela sociedade
civil. A acdes que o socidlogo assume ao longo do campo e o retorno das reflexdes teorico-
praticas aos colaboradores e aos participantes do processo investigativo assumem aqui uma
valéncia especifica. Neste sentido, surge a possibilidade de considerar a investigacdo e a
reflexdo de politicas publicas enquanto auxilio pelos processos virtuosos existentes, reforcando
a importancia e a possivel eficacia da alianca entre Estado e sociedade civil.

Ao longo da investigacdo considerada manteve-se a preocupacdo de proporcionar o0
equilibrio entre colaboracdo, proximidade e distanciamento analitico critico. Advinda a partir de
estratégias investigativas e do posicionamento ético assumido pela investigadora, a participacéo
mais ativa na organizacdo das atividades da PELE e a permanéncia em projetos artisticos para
além do alcance dos objetivos da pesquisa, por um lado, facilitaram o conhecimento e
aproximacado ao objeto de estudo. Por outro lado, criaram novos desafios para a coleta de dados
e para uma analise sociologica cientificamente valida. Estes desafios e as dificuldades
consequentes estimularam a reflexdo sobre a necessidade de manter um equilibrio entre a
distancia e aproximacdo ao campo e a necessidade de uma observacdo prolongada no tempo,
que proporcione a existéncia de momentos reflexivos intermédios. A relacdo da investigadora
com as leituras tedricas, com os orientadores, com 0s pares nas conferéncias cientificas e com
nacleos de investigacdo, quando presentes, tornam-se, neste sentido, um elemento
importantissimo.

Por fim, uma ultima consideracdo acerca das especificidades na apresentacdo dos
resultados. No relatério final, o processo metodoldgico, inserido numa estratégia
predominantemente qualitativa, ocupou um espago central, atribuindo-se uma atencéo acrescida
a sua explicitacdo, a apresentacdo das escolhas metodoldgicas tomadas e das técnicas
selecionadas. Foi disponibilizado o material criado e utilizado na recolha dos dados, numa
I6gica de partilha do conhecimento e de validacdo de uma investigagdo qualitativa a partir de

seus resultados, mas, também, de seu processo metodoldgico.
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Anexo 1 - Grelha de observacdo de ensaios

Projeto: Data: Dia da semana:
Local: Horario: Duracéo: Preco de participagéo:

ESPACO FiSICO
- Identificagdo e descri¢do do espago onde se realiza o evento
-Organizacédo do espaco/ levantamento dos elementos presentes no espago
- Elementos decorativos acessorios
- Elementos informativos divulgagdo/material didatico
- Elementos Formativos passagem de conhecimento e experiéncias
- Elementos ludicos Lazer
- Elementos simbolicos
ESPACOS DE SOCIABILIDADES
-Usos dos espacos pelos participantes
-Modos de interacdo entre os participantes nos diferentes espacos
-Usos dos espagos pelos elementos da organizacdo do ensaio
-Modos de interacdo entre quem gerencia 0 ensaio e 0s participantes
-Liderangas
OBJETO DO ENSAIO
-Descrigdo (Descricdo do andamento dindmico do ensaio)
-Caracterizacdo (Tipo de ensaio; Partes/momentos que os compdem)
-Objetivos
-Tematicas abordadas
PARTICIPANTES
- Segmentagdo VS homogeneizagao
- Grupos etarios e sexo
- Praticas de ida
- Modos de recepgdo do ensaio nas suas diferentes partes/momentos
- Conteudos formativos
- Conteudos tematicos e formais
- Duragéo total
- NUmero participantes
- Papeis dos participantes (ex: 2 organizadores 10 participantes)
OBSERVADORA
Papel da investigadora no campo.

Fonte: Serafino (2019: 451).
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Madonna, “sex” e o fetichismo pés-moderno

Roney Gusmao

Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Resumo

O presente texto é um dos produtos de pesquisa pds-doutoral desenvolvida no Instituto de Sociologia da
Universidade do Porto, objetivando compreender como icones da cultura pop traduzem valores pos-
modernos. Aqui, interessa-nos observar como “Sex ” reifica o hedonismo contemporéneo, sendo que, para
tal, recorremos ao conceito de fetiche em Freud e Marx para analisar discursos de poder em sua relacdo
dialética com o ethos do sistema. “Sex” traduz as necessidades de experiéncias sensoriais fugidias numa
sociedade faminta pelo excéntrico e superficial, sendo interpretado como expressao de um tempo.

Palavras-chave: Madonna. Fetiche. P6s-modernidade.

Madonna, “sex” and post-modern fetichism

Abstract

This text is one of the postdoctoral research products developed at the Instituto de Sociologia of the
Universidade do Porto, aiming to understand how pop culture icons translate postmodern values. Here we
are interested in observing how “Sex” reifies contemporary hedonism, and for this we resort to the concept
of fetish in Freud and Marx to analyze discourses of power in their dialectical relationship with the ethos
of the system. “Sex” translates the needs of fugitive sensory experiences into a society hungry for the
eccentric and superficial, being interpreted as an expression of a time.

Keywords: Madonna. Fetish. Postmodernity.
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Madonna, “sex” et le fetichisme post-modern

Résumé

Ce texte est l'un des produits de recherche postdoctoraux développés a I'Institut de Sociologie de
I'Université de Porto, visant a comprendre comment les icones de la culture pop traduisent les valeurs
postmodernes. Nous nous intéressons ici a observer comment le “Sex ” réifie I'nédonisme contemporain, et
pour cela nous utilisons le concept de fétiche chez Freud et Marx pour analyser les discours du pouvoir
dans leur relation dialectique avec I'ethos du systeme. “Sex ” traduit les besoins des expériences sensorielles
fugitives en une société affamée d'excentrique et superficielle, interprétée comme I'expression d'un temps.

Mots-clés: Madonna. Fétiche. Postmodernité.

Madonna, “sex” y el fetichismo post-moderno

Resumen

El presente texto es uno de los productos de investigacion posdoctoral desarrollada en el Instituto de
Saociologia de la Universidade do Porto, con el objetivo de comprender cdmo los iconos de la cultura pop
traducen valores postmodernos. Aqui, nos interesa observar como “Sex” reifica el hedonismo
contemporaneo, siendo que, para ello, recurrimos al concepto de fetiche en Freud y Marx para analizar
discursos de poder en su relacion dialéctica con el ethos del sistema. “Sex” traduce las necesidades de
experiencias sensoriales fugaces en una sociedad hambrienta por el excéntrico y superficial, siendo
interpretado como expresion de un tiempo.

Palabras-clave: Madonna. Fetiche. Postmodernidad.

1. Introducao

No segundo semestre de 1992, Madonna langou o livro “Sex”, o single “Erotica”, 0
videoclipe e album de mesmo titulo. Embora este, que foi seu quinto album, ndo tenha sido um
dos mais bem-sucedidos de sua carreira, é, sem dlvida 0 mais controverso, em conjunto com o
livro “Sex”, que vendeu 150 mil cdpias j& no primeiro dia de langamento. Naquele inicio dos anos
1990 Madonna ja havia alcangado um status de poder que poucos artistas na historia conseguiram,
fato este que fez de sua condi¢do hegeménica um elemento ao seu favor quando se imbuiu da
tarefa de provocar temas tao controversos.

“Sex” foi um coffe table book com conteido bastante provocativo, pois temas como
sadomasoquismo, homossexualidade, sexo grupal e masturbagdo feminina foram pautados nas
fotografias e textos que compuseram a obra. No livro, Madonna incorporou seu alter ego, Dita
que, em referéncia a atriz alema Dita Parlo dos anos 1930, assumia uma posicdo de dominatrix
na maior parte das imagens, tornando-se excéntrica exatamente por tratar de temas pouco

veiculados.
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Para as sessdes de fotografia, Madonna e o fotografo Steven Meisel percorreram o
universo undergroud nova-iorquino, fazendo uso de locagbes como teatros burlescos, bares de
strippers ou alguns espacgos publicos de Miami. As fantasias tratadas no livro, embora percorram
0 submundo urbano, estetizam o exdtico e fazem do sexo uma mercadoria a ser vendida e
degustada pelo consumidor. Aqui, 0 conjunto da obra ocorre pela saturagdo experiéncias
sensoriais, que vao desde a voz sussurrante em “Erotica”, até as paginas asperas de “Sex” ou a
justaposicdo de imagens no videoclipe; todos dispostos para sensibilizar o consumidor a
degustacdo dos prazeres instantaneos oferecidos aos sentidos.

O combo “Sex” e “Erotica” é uma expressdo do hedonismo p6s-moderno, € retrato do
quanto Madonna serve de arquétipo deste periodo, sobretudo porque traduz sua necessidade de
permanéncia no imaginario popular pelo excesso de estimulos heddnicos. Neste item, a
combinacdo do excéntrico com sexualidade se tornaria perfeita para saciedade momentéanea dessa
obsessdo po6s-moderna pela satisfacao individual, fato nitido no amplo trabalho de marketing que
acompanhou a obra, cujo foco coincide com a prépria logica hedénica pds-moderna.

Assim sendo, “Sex” propds vender prazeres ao servico do olhar masturbatorio, mas,
muito além disso, representou a reificacao dessa fixacdo pds-moderna nos prazeres instantaneos,
tanto por conta da superficialidade de valores genéricos, como pela promessa de prazeres
excéntricos. E nesse ponto que Madonna expressa o hiperindividualismo® pés-moderno em seu
poder ambiguo de subverter estruturas a partir da instituicdo de novas formas de usufruir uma

alteridade hedénica, a exemplo do que menciona Lipovetsky:

O hiperindividualismo coincide ndo apenas com a internalizacdo do modelo do homo oeconomicus
que persegue a maximizacdo de seus ganhos na maioria das esferas da vida [...], mas também com
a desestruturacdo de antigas formas de regulacdo social dos comportamentos, junto a uma maré
montante de patologias, distlrbios e excessos comportamentais (Lipovetsky, 2004: 56).

O livro “Sex” exerce perfeitamente esse papel de saturacdo de emogdes, pois, em
conjunto com o CD que o0 acompanha, permite ao consumidor mergulhar naquele universo hiper-
real ao qual o livro se volta. Quando adquirido, o consumidor é obrigado a romper a capa de papel
laminado que encobre o livro, em ato alusivo a abertura de uma embalagem de preservativo.
Ambas sdo a¢des que precedem um ato de prazer, aqui prometido pela degustacdo de imagens
nunca antes veiculadas por uma celebridade de tal grandeza. Em seguida, o livro se apresenta

gélido com capa de aluminio, sendo gque ao fundo a marca (X) faz referéncia ao poder de Madonna

1 O “individualismo” pés-moderno néo é aqui entendido como mero isolamento comportamental, mas como
“recontextualizacdo dos modos de vida da sociedade industrial substituindo-os por outros novos, nos quais
os individuos tém que produzir, encenar e montar eles préprios as suas biografias” (Beck, 2000: 13).
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expresso em sua vagina. Ao folear, o consumidor (opto por este termo em detrimento de leitor)
toca em paginas asperas encadernadas em espiral metalico, o que deixa clara a aparéncia crua do
livro. As imagens sdo dispostas de forma assimétrica em tonalidades escuras, mescladas com
textos eroticos redigidos em fontes rudes. Os ambientes undergroud das fotografias se
harmonizam com o0s objetos fetichistas e com os figurinos (ou falta deles) ali expostos. Algo
também presente no videoclipe “Erotica” e no conceito estético ao qual o album foi estruturado,
cujas cangles trafegam entre um jazz calido (“Where Life Begins”) e um funk agressivo
(“Waiting” e “Did You Do It”). A ambiéncia é bastante nova-iorquina e Madonna sempre na
condigdo yuppie dominante, fazendo uso de seu lugar de poder como anfitrid da contemplacéo
luxuriosa, é o impeto imediatista sob o slogan “I’/l teach you how to fuck”.

Entendemos, entdo, que tratar de “Sex” implica em levar em conta a propria relacdo
dialética desta produgdo e da artista com o tempo historico, uma vez que, como qualquer figura
mitica, Madonna personifica um tempo e, como tal, analises de sua imagem oferecem substancias
pertinentes para interpretar os valores sociais pds-modernos, bem como os padrfes estéticos
negociados socialmente. Logo, falar da mercadoria-corpo-imagem da Madonna é também
reconhecer como homens e mulheres no atual contexto capitalista também negociam signos e
imagens impressas no corpo. Sobre tal, Miklitsch faz uma observacao perspicaz sobre Madonna
Studies: “My working assumption here is that, in some sense, to some degree, everybody is a
commaodity-sign today inasmuch as there is no way to wholly scape the ubiquitous codes of seems
to me, of spectacular star bodies such as Madonna’s” Miklitsch (1998: 109). Ademais, é valido
observar que, quando tratamos de pds-modernidade, referimos as transformacdes observaveis na
estrutura produtiva e, paralelamente, em outras esferas da sociedade, que repercutiram
diretamente no comportamento corriqueiro de pessoas comuns. Desde as reconversdes da
producdo capitalista no Gltimo quartel do século XX, até a efemeridade das relacGes afetivas ou a
transitoriedade dos vinculos sociais, sdo alguns aspectos que tdo bem caracterizam um tempo
marcado pelo aprofundamento das contradi¢fes do capitalismo.

Featherston (1997), por exemplo, destaca o quanto na pés-modernidade o0 consumo opera
pela estetizacdo da vida cotidiana, com sugestionamento de experiéncias sensorias carregadas de
afeto. Para o autor, o tempo pds-moderno deve ser lembrado pela dissolugdo de hierarquias
simbdlicas, massificagdo do consumo pelo viés simbolico e adensamento de jogos de imagens,
apelos simbdlicos e experiéncias sensoriais na vida cotidiana das pessoas. ldeia também
compartilhada por Lipovestsky (2006), que define o atual momento como “capitalismo artista”,
quando a estetizacdo se tornou uma estratégia para sensibilizar desejos, sonhos e projetos
reificados nas mercadorias. Nesse contexto, a experiéncia senséria € um importante dispositivo

de sociabilizagcdo e consumo num tempo caracterizado pela dilatacdo do presente (Jameson,
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1996). Isso porque, foi a perda generalizada de esperangas no passado, que potencializou o hiper-
presentismo, aderindo o comportamento do homem p6s-moderno a degustacdo compulsiva de
prazeres efémeros ofertados no aqui e agora. Também correlato ao hiper-presentismo, Lyotard
(1990) ja tinha observado o desprestigio pds-moderno nas metanarrativas de legitimagdo do
pensamento racionalista, fato que, para ele, provocou descrencas em modelos universalistas de
pensamento e estimulou a ecloséo de toda forma de excentricidade, subvertendo normatizagoes
hegem®nicas, mas, ao mesmo tempo, sendo estetizadas pelas forcas produtivas. Assim, as
caracteristicas pds-modernas aqui apontadas sdo plenamente condensadas na obra Sex/Erotica,
permitindo analisa-la como produto de um tempo hiper-moderno, hiper-hedonista, hiper-diverso
e, sobretudo, hiper-contraditério.

Para desdobramento da analise aqui proposta, recorremos aos conceitos em torno de
fetiche com o intuito de interpretar a forma como “Sex” se articula ao periodo p6s-moderno.
Interessa-nos, portanto, compreender a obra para além de sua superficie, desvendando seus
dizeres a luz das demandas hedénicas de um publico avido por satisfagfes fugidias. “Sex” aqui é
interpretado como uma mercadoria fetichista pds-moderna, capaz de encobrir e revelar formas
ambivalentes da existéncia contemporanea, capazes de perturbar, ndo apenas por conta da acidez

de sua estética, mas principalmente por conta dos valores pds-modernos que ali sdo reificados.

2. Fetiche e a dialética da “falta”

A palavra “fetiche” teve origem no contato europeu com a cultura africana durante os
séculos XVI e XVII. Foi mediado pela otica cristd ocidental, que o termo portugués medieval,
“facturae”, foi utilizado com uma conotagdo maléfica, pois 0s europeus interpretaram a feiticaria
africana como bruxaria (Pépe, 2009). A partir de entdo, a palavra “fetiche” foi incorporada a
diversos idiomas, sendo adaptada por alguns autores como expressao de mistério que transcende
a materialidade do “objeto-fetichista”, exatamente “por envolver desejos, crengas em poderes
sobrenaturais, além de estruturas narrativas, chegando-se a crer que possui vida e alma” (Pépe,
2009: 67).

Dentre os tedricos que mais utilizaram o “fetiche” para debater teorias estdo Marx e
Freud, cujas ideias, embora circunscritas no século X1X, ainda possuem grande relevo no contexto
académico contemporaneo. Tanto as aproximagdes como os distanciamentos entre Marx e Freud
sdo substancias pertinentes para a pesquisa que aqui trazemos, uma vez que do materialismo
historico a psicanalise, o fetichismo representa a dialética presenca/auséncia de objetos revestidos

de seducéo.
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Um aspecto em comum ao conceito de “fetiche” entre a etimologia da palavra e os debates
de Marx e Freud é exatamente a ideia de “auséncia”. Originalmente, o “feitico” foi interpretado
pelos cristdos como incorporacdo num objeto de forgas obscuras, entendidas como ameagas que
deveriam ser controladas e superadas. Algo semelhante ocorre em Marx, que interpreta o fetiche
como falseamento da realidade (falsa consciéncia), que omite as relacfes desiguais de poder
contidas na mercadoria. Para Freud, o fetiche surge com a recusa pela consciéncia da falta, cujo
conhecimento seria por demais dolorosa, produzindo um objeto fantasioso, capaz de abrigar essa
luta contra a verdade. Em sintese, pode-se afirmar que “no marxismo, o fetiche oculta a rede
positiva de relacfes sociais, ao passo que, em Freud, o fetiche oculta a falta (castracdo) em torno
da qual se articula a rede simbolica” (Zizek, 1996: 327).

E notdrio, portanto, que o fetiche situa nessa linha ténue entre presenca e auséncia, entre
consciéncia e ndo consciéncia, fato que concebe o objeto, ndo apenas por sua materialidade
pragmatica, mas também pela retorica subjetiva que o envolve. Quando analisamos um objeto, a
exemplo do livro “Sex”, ha que reconhecer que ele possui uma concretude tangivel e, ao mesmo
tempo, contém um nexo discursivo que transcende sua superficie. O fetiche, tanto em Freud como
em Marx, representa a falta e é exatamente esta falta que nos interessa compreender.

Marx empenhou-se em decifrar a complexidade da coisa que, quando inserida no ciclo da
produgio, é por ele denominada de mercadoria. Na sua compreensdo, um objeto possui “valor de
uso”, mas quando transformado em mercadoria, passa a apresentar também um “valor de troca”.
Esta segunda valoragdo é obtida apenas por meio dos sistemas simboélicos incorporados na
mercadoria. E esta reificacdo de signos que faz da mercadoria, ndo apenas uma coisa inanimada
ao servico do uso, mas também uma objetificacdo do trabalho e de valores socialmente

negociados.

Uma relagdo social definida, estabelecida entre os homens, assume a forma fantasmagorica de
uma relacdo entre coisas. Para encontrar um simile, temos de recorrer a regido nebulosa da crenca.
Ai os produtos do cérebro humano parecem dotados de vida prépria, figuras autbnomas que
manem relagBes entre si e com os seres humanos. E o que ocorre com os produtos da méo do
homem, no mundo das mercadorias. Chamo a isso de fetichismo, que estd sempre grudado aos
produtos do trabalho, quando sdo gerados como mercadorias (Marx, 1999: 94).

Por meio dessa compreensdo, a mercadoria oculta relacbes de exploracdo e aliena o
trabalhador do objeto final de seu empenho, na medida que o priva de reconhecer-se como
produtor. Ademais, o fetichismo da mercadoria também dissimula o fato de que a mercadoria seja
produto de relagdes desiguais, privando a humanidade de reconhecer outra realidade que néo seja
a sua superficie fetichizada. A mercadoria, portanto, é puramente ambigua simplesmente porque

incorpora as proprias contradi¢cGes do sistema, sendo que esta ambiguidade ndo é produto do
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acaso, é resultado de forcas assimétricas escamoteadas pela imagem fascinante da mercadoria. A
grande incongruéncia da mercadoria reside na distor¢do provocada pelo fetichismo, que nega a
sua esséncia ao torna-la “pura positividade, como maxima expressao de riqueza, ¢ um fetiche em
funcdo de sua capacidade de ocultar a miséria, a explora¢do e a morte investidas em seu corpo”
(Kehl, 2008: 29).

Também é importante acrescentar que a necessidade de consumo estd muito mais ligada
a construcdo de significacdes do que propriamente a efetiva utilidade das mercadorias. E nesta
forga fetichizante que reside a promessa de felicidade através do consumo como parte primordial
do sistema. Assim, o hedonismo é entendido como tinico caminho para alcangar 0 gozo, reificando
em mercadorias, eternos desejos e padrdes de saciedade inalcancaveis. Como efeito, estratégias
complexas de seducdo sdo dispostas na vida cotidiana, cujo intuito consiste em seduzir para
promessas de gozo sem fim.

E nesse momento que se torna pertinente inserir outra intersecéo entre a psicanalise e o
materialismo histérico-dialético: a fixacdo na vontade de gozo. Na concepcdo freudiana esta
consiste numa caracteristica inerente ao perverso, que no conceito psicanalitico, corresponde a
uma “determinada posi¢ao subjetiva na fantasia que implica em tomar o outro como objeto, na
medida em que o perverso sé quer do outro aquilo que este pode lhe proporcionar de gozo e
satisfacdo, nada mais” (Jorge e Bastos, 2009: 25). No marxismo, o capitalista assume as
caracteristicas perversas ho momento em que se apropria da forca de trabalho de outrem com
intuito de alcancar 0 gozo. Desse modo, a desigualdade acaba favorecendo este usufruto perverso
no momento em que forca o proletério a se subjugar ao capitalista, emprestando-lhe seu corpo
para producdo de mercadorias fetichizadas que, ao final, aliena seu trabalho e hostiliza sua
condicdo. Assim sendo, o trabalhador € desumanizado de sua condicdo de sujeito, pois na volUpia
obsessiva pelo lucro, o capitalista o0 torna mero “objeto de gozo para um senhor que desfruta desse
gozo e com o gual ele ndo tem 0 menor contato — e muitas vezes nem mesmo o conhece [...]. Ele
¢ um objeto produtor de objetos de gozo” (Jorge e Bastos, 2009: 28).

Essa relacdo desigual entre o capitalista e o proletario também é fetichizada, pois,
diferindo da servidao feudal, no capitalismo os sujeitos subordinados sdo tratados como se fossem
livres, como se todos tivessem resguardada a opcdo de ndo vender a forca de trabalho. Aqui a
dominac&o ¢ forjada pelas condi¢des sociais que for¢cam o trabalhador a tornar-se uma méaquina
ao servigo do burgués, que se apropria de um discurso sinico sobre a liberdade dos vinculos de
trabalho. Contudo, o que este discurso nega € o fato de que, ao vender sua forca de trabalho, o
trabalhador tem furtada a sua liberdade e ndo trabalhar esta longe de ser-lhe uma opgdo numa

sociedade desigual. Portanto, na condicéo proletéria, a sujeicdo as condi¢des postas pelo burgués
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é Unica alternativa de sobrevivéncia, o que é devidamente escamoteado pelo discurso da liberdade
universal (Zizek, 1996).

E importante notar que, na retorica capitalista, as relagdes sociais ocorrem entre pessoas
“livres” e ndo aos moldes explicitos de servidio e dominacdo. Aqui, a relagdo entre “livres”
precisa ser contratual, pois desta forma tem-se garantido o desejo egoista de perseguir interesses
pessoais. Ao relacionar-se com outro, o sujeito foca num objeto de interesse: a mercadoria capaz
de garantir-lhe 0 gozo, seja ela o corpo ou a forca de trabalho, ambos apropriaveis através de
clausulas contratuais. Por este motivo, Zizek (1996) entende que o cinismo é a resposta da cultura
dominante, tendo nessa apropriacdo perversa da for¢a de trabalho uma atividade licita para gozo
dos que tém o poder: “a razio cinica, com todo o seu desprendimento ir6nico, deixa intacto o
nivel fundamental da fantasia ideolégica, o nivel em que a ideologia estrutura a prépria realidade
social” (Zizek, 1996: 314).

O autor segue argumentando que esse cinismo, nao apenas afeta as relacGes de trabalho,
mas se interpGe na realidade social, o que demonstra que o fazer fetichizado nao é produto de uma
alienacdo plena dos sujeitos, mas de uma fantasia que se entrelaca na realidade social. Nesse
sentido, Zizek (1996: 316) alarga a formula marxista “disso eles ndo sabem, mas o fazem” para
“cles sabem que, em sua atividade, estdo seguindo uma ilusdo, mas fazem-na assim mesmo”. NO
fim das contas, ao consentirmos com as sedu¢@es e dissimulagdes que cintilam na mercadoria
optamos por dela sugar todo gozo que nos foi prometido e, quando ele for esgotado, partimos para
outra coisa-fetiche numa voldpia infinita por satisfacéo.

Ao assumir a condi¢cdo de empreendedora de uma mercadoria subversiva e, a0 mesmo
tempo, equalizada ao nexo capitalista; Madonna operou segundo a mesma ldgica perversa
mencionada acima. Aliada a isso, a fetichizacdo exalada no livro “Sex”, cujos exemplares
esgotaram rapidamente, atraiu (e ainda atrai) consumidores avidos pelos prazeres fugazes ali
ofertados. Talvez o cinismo caracterizado por Zizek, ndo apenas demargue o comportamento
perverso da Madonna, mas também é expresso no comportamento do préprio mercado e, por
extensdo, dagueles que, em alguma medida, reconheceram nesta obra o substrato grotesco de ser
“livre” na p6s-modernidade. O conjunto da obra é subversivo por visibilizar o excéntrico, mas
obedece a mesma engrenagem perversa do que € ser capitalista num tempo marcado pelo

narcisismo e pela ditadura do prazer.
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3. O (X) da questéo

If | take you from behind

Push myself into your mind

When you least expect it

Will you try and reject it?

If I'min charge and | treat you like a child
Will you let yourself go wild

Let my mouth go where it wants to
(Madonna, Erotica, 1992).

Este trecho inicial da musica “Erotica” é bastante emblematico para caracterizar a forma
como Madonna incorpora elementos da pés-modernidade. Uma dessas caracteristicas €
justamente o despudor expresso nessa busca hedénica pelo gozo, pois a prépria letra € um tributo
a concupiscéncia de um personagem (Dita) fixado no usufruto de qualquer coisa (incluam-se
“pessoas” neste termo) que estiver ao alcance.

A fixacdo nos objetos de prazer ofertados pela sociedade p6s-moderna deixou de ser
considerada um comportamento desviante, principalmente porque no atual contexto tem se
verificado uma agudizacdo das caracteristicas do capitalismo? tornando-as numa poténcia
irrepressivel. Diante disso, o contetdo da musica se harmoniza ao livro “Sex”” na medida em que
a seducdo implicita em frases como “take you from behind” e a manipulagdo de “push myself into
your mind” se tornam visiveis na estética que percorre o livro e o conjunto da obra® que, por fim,
se conectam perfeitamente a ética heddnica da pds-modernidade.

Primeiramente, é preciso salientar que Madonna, ndo apenas assume a posicdo de
empreendedora, mas ela também é a prépria mercadoria em seu supremo poder de fetichizacao.
No mesmo ano (1992) Madonna fundou a empresa “Maverick Recording Company”, selo da
“Time Warner”, que administrou parte de sua carreira e de outros artistas. Aliada a outras
empresas de sua propriedade, a “Maverick” apenas garantiu maior controle da Madonna sobre
sua propria carreira, sendo-lhe possivel gerenciar mais ativamente a produgdo e os usos de sua
imagem.

Na ocasido, 0 nome “Madonna” ja havia se tornado um grande empreendimento, fato que
atesta 0 quanto celebridades, de um modo geral, oferecem-se conforme a mesma ldgica das
mercadorias, sendo materializadas em produtos que ddo ao publico a ilusdo de usufruir

intimamente da personalidade objetual do seu idolo. Essa transformacéo de coisas em mercadorias

2 Por esse motivo, alguns tedricos preferem utilizar a expressdo “hipermodernidade” (Lipovetsky) ou
“supermodernidade” (Augé), ao invés de poés-modernidade, numa alusdo ao superdimensionamento da
I6gica capitalista.

% O conjunto da obra corresponde ao livro “Sex”, ao album, ao single e videoclipe “Erotica”, todos langados
na mesma época (outubro de 1992).
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também é aplicavel as figuras humanas, pois “estrelas — como Marilyn Monroe — que se tornam
mercadorias e se transformam em sua propria imagem” (Jameson, 1996: 38).

Né&o por acaso, a analogia com Monroe*, como utilizada pelo autor, também é extensivel
a Madonna e, ainda mais profundamente, uma vez que no contexto p6s-moderno a combinagao
do estrelato com mercado se tornou condi¢do de sobrevivéncia num cenario de concorréncia
acirrada. Por isso chegamos ao ponto de que imagem e mercadoria se tornam indiscerniveis, onde
as celebridades imprimem personalidade como coisa posta a venda, o0 que da a impressao de que
é nela (imagem e mercadoria) que se fundem idolo e gozo.

A “Maverick Recording” e outras empresas administradas por Madonna, atestam sua
posicdo como capitalista e, em referéncia a psicanalise, como personagem perverso imbuido da
exploracdo de outrem para o servico do seu capital. Algumas das producBes da artista deixam
escapar esta imagem, seja o videoclipe “Express Yourself”, o documentario “Truth or Dare” e,
neste caso, o livro “Sex”, mostram uma Madonna dominante, empreendedora que se apropria de
tudo ao seu redor com o fim de entreter, fetichizar, vender e, acrescenta-se, vender-se.

Dita, alter ego da Madonna na era “Sex”, imprime exatamente esta imagem perversa,
pois € sedutora, dominadora, manipuladora e focada num Unico fim: a satisfacdo pessoal. Em
algumas imagens de “Sex”, Madonna reluz, em contraste com jovens modelos opacos e sem
expressdo, algo muito comum na sessao de fotografias realizada no “Gaiety Theater” com rapazes
desnudos. Eles estdo em tonalidade turva, sem grande contraste com o cenario, ao passo que
Madonna, revestida de joias, controla a situacdo, sendo a Unica a esbogar expressdo de prazer. Em
outros momentos, Madonna € a Unica que insurge com uma identidade expressiva, enguanto que
0s modelos sdo claramente desumanizados e reduzidos ao cenario, sd0 meros objetos de
satisfacdo. “Sex”, portanto, retrata cruamente essa relacdo perversa de usufruto de outrem a
satisfacdo daqueles que ocupam lugar privilegiado na hierarquia social, tornando-se um claro
objeto de fetichizacdo na medida que revela e, simultaneamente omite a crueldade do que pretende
retratar.

Para ilustrar o que argumentamos acima, Joey Stefano, ator pornografico gay presente em
algumas fotografias do livro, pode oferecer pistas para perceber a légica perversa de “Sex”. A
cena undergroud serviu de inspiragdo para Madonna, que percorreu este “submundo” durante a
producao da obra. “Sex” recorreu a atores pornogréficos e locagdes usualmente preenchidas por
praticantes de sadomasoquismo e profissionais da industria pornogréafica. Stefano, embora feliz

por participar da obra, se decepcionou com o caché de 150 dolares e, apés participar das sessdes,

4 Estendemos a observacio de Jameson a Madonna apenas na forma como a imagem da Marilyn Monroe
foi veiculada segundo a mesma logica das mercadorias, todavia as formas como as duas artistas controlaram
suas carreiras foram diametralmente opostas.
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junto com demais modelos, voltou para sua vida real e, sob um cotidiano de infortunios, dois anos
depois morreu por overdose de uma fatal combinagdo de cocaina e heroina. Acerca deste tema

O’Brien cita o biografo Isherwood:

Quando Madonna e Cia. Fizeram as malas e deixaram o Gaiety, levaram com eles o chique
aparatoso que escorre das paginas de Sex. Deixaram para tras a realidade mundana e os rapazes
que tinham de viver com ela sete dias por semana... A semelhanca dos clientes famosos que
Stefano “acompanhava”, Madonna contratara-o para determinados servicos especificos. Quando
os mesmos foram devidamente prestados, ele e a estrela pop foram cada um a sua vida (O’Brien,
2007: 193)

Assim sendo, podemos fazer mais uma aproximacdo da obra com a ideia de fetiche,
principalmente porque o enquadramento das fotografias oculta um submundo legitimamente
explorado pela protagonista que surge esplendorosa ao publico. “Sex” é mercadoria fetichizada
a medida que eclipsa todo o rastro devastador de uma sociedade desigual, que ali foi estetizada e
retratada, mas sem nenhuma intencdo de supera-la. Nisso, tanto Freud como Marx, ajudam a

entender o que ha de fetichismo na personalidade perversa reificada em “Sex”, segundo Kehl:

A passagem do uso do conceito de fetiche em Freud para a teoria de Marx revela que a regulacdo
fetichista das relacdes entre as pessoas, nas sociedades capitalistas, deixa de ser uma excecao
perversa para se tornar uma regra. Em uma sociedade de mercado, o fetiche da mercadoria é um
dos principais organizadores do la¢o social (Kehl, 2008: 29).

Embora “Sex” seja cru e desvende um universo com agressividade, ainda assim fetichiza
a crueldade da vida cotidiana dos sujeitos ali reproduzidos e o pablico, como sugeriu Zizek, parece
ndo se importar tanto com este fato. A légica do cinismo aqui opera porque encontra na ética pos-
moderna um terreno fecundo, afinal o que é ser p6s-moderno sendo incorporar a perversao de
forma individualista, esmagando tudo e todos que servirem de empecilho para tal? Dita, em
alguma medida, ndo seria um alter ego de homens e mulheres p6s-modernos? Miklitsch ndo

responde plenamente essas questfes, mas aponta pistas interessantes para problematiza-las:

I think it is safe to say that the body of Madonna is at once esoteric and obscene, normal and
pathological. It is, in a word, representative. That is, the body of Madonna is a dream of and for
the polis, screening as it does those collective and sometimes not so republican desires and
fantasies that fuel the nation imaginary. (Miklitsch, 1998:109)

Aqui, em momento algum, nos atrevemos a afirmar que “Sex” é antiético por fazer uso
de corpos-mercadorias retratados com opacidade, uma vez que esta é a légica do mercado

voluptuoso contemporéneo. Do ponto de vista mercadoldgico, “Sex” ndo é antiético e Madonna
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incorpora a mesma perversidade de qualquer outro capitalista, com a diferenca que ela, além de
empreendedora, € também matéria-prima e produto da fetichizacéo.

Ademais, ¢é valido lembrar que “Sex” € expressao clara da pés-modernidade também
porque esta situado entre a conservacgao e a subversdo da estética de grupos minoritarios, cuja
exploracdo de tudo que seja excéntrico é justificada pela provocacao de sua visibilidade. Assim,
“Sex” se tornou polémico, tanto para grupos conservadores que o julgaram vulgar, como para as
préprias minorias, que o julgaram cruel a medida que maquiou 0 “submundo” como uma mera
peca curiosa. Com isso, é certo dizer que a trajetéria da Madonna na midia € marcada pela
ambiguidade, independente do angulo que se opte por analisa-la.

Lésbicas, por exemplo, foram retratadas, tanto dentro do discurso estereotipado como
fora dele, fazendo desta uma ocasido para difusdo de uma suposta sexualidade fluida em
Madonna®. Ela joga com a bissexualidade, ora em papel dominante, ora na condicdo de voyeur,
ora em aparéncia fragil nos bracos de outra mulher. Fica claro que Madonna explora
despudoradamente inimeras posicOes e lugares de prazer, e, se isso exprime a verdade sobre si
mesma ou apenas dissimula a hiper-realidade de uma fic¢do ao servigco do seu patriménio, fica ao
critério do publico decidir.

A mesma polémica foi aplicada ao movimento feminista da época, que se dividiu entre
aqueles que acusaram Madonna de estereotipar as mulheres pela sexualidade, e aqueles que
celebraram sua conduta altiva diante do tema. Fica perceptivel que na maior parte das imagens,
Madonna é polo dominante e, nos textos de “Sex”, as fantasias sdo exploradas como produto de
uma criatividade controladora de seu alter ego. Metzstein (1993), por exemplo, lembra que o
emblema (X) gravado na contracapa de aluminio representa um louvor a vagina, denotando que
na obra o falo estd na mulher, mais especificamente em Madonna. Em alguns textos esta ideia
surge, a exemplo da pagina 40: “I wouldn’t want a pénis [...] 1 think | have a dick in my brain. |
don’t need to have one between my legs”. A frase contorna uma imagem que foca a expresséo de
prazer da Madonna, enquanto toca e encara 0 pénis de um rapaz desnudo. O figurante é
apresentado de costas e sem seu rosto a mostra, surgem apenas suas nadegas, partes das costas e
pernas. Aqui o foco é ela, somente Madonna.

Algo semelhante é registrado nas fotografias com o, entdo seu hamorado, Vanila Ice.
Madonna estd nua, Ice veste um jeans maltrapilho e, como salienta Guilbert (2002: 55), “Ice
doesn’t take his clothes off because he is fundamentally harmless: the phallus is on Madonna’s

side”. A isso é valido acrescentar que a grande inovagdo de “Sex” ndo foi a exposicdo de

® Por conta de aparigdes publicas acompanhada de mulheres Iésbicas (a exemplo de Sandra Berhard, Ingrid
Casares ou Jenny Shimizu), surgiram especulacdes sobre a bissexualidade da Madonna, que nunca foram
por ela confirmadas, nem desmentidas.
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ambientes undergrounds ou o jogo com fetiches sadomasoquistas, o que ha de novo aqui € o fato
de que tudo isso tenha sido realizado por uma mulher, assumindo sua vocagédo empreendedora,
tendo no sexo uma tematica propulsora da sua posi¢do ostensiva no mercado. Ao mesmo tempo
a obra fala sexo, “Sex” fala de business.

Como problematizagdo final deste tema, € pertinente ponderar que em 1979 Madonna,
quando ainda ndo tinha se tornado famosa, havia posado nua para uma revista pornografica de
baixa circulagdo. Conquanto tratasse desta mesma “Madonna”, na ocasido o seu lugar de fala
expunha a sua total vulnerabilidade ao olhar masturbatério dos consumidores daquele produto. A
diferenca crucial em relacdo a “Sex” é que agora aquela Madonna é uma show-woman, uma
empreendedora de incontestavel relevo e um mito p6s-moderno que, diferente de outras tantas,
nao se expde em posicdo subserviente quando o assunto é o sex-appeal, mas fez do seu proprio
corpo uma ferramenta, ndo apenas ao servico do olhar lascivo alheio, mas, e sobretudo, ao servigo
de seu patrimdnio. Em “Sex” Madonna se exp@e, ndo por necessidade, mas por entender que sexo
naquele momento seria 0 melhor tema para despertar amor e 6dio que garantisse sua visibilidade
e, a0 mesmo tempo, para sustentar o fetichismo de uma mercadoria que Ihe rendeu cifras vultosas.
Como bem diferencia Wiseman (1993: 101), “in 1993 the photographs themselves show Madonna
(in 1979 they showed a model) partly clothed, unclothed, with a cat, and progress to images of
her on all fours imitating the pose of a ‘hungry pussy ™.

As imagens de Madonna corroboram para lembrar que discursos sobre sexo nunca
ocorrem fora das relacdes de poder. “Sex” é expressao legitima desta ideia foucaultiana, uma vez
que, ao ter se tornado um icone da cultura pop, Madonna assumiu uma posicao discursiva que lhe
permitiu jogar com os fetiches na condicdo de polo dominante. Disso, é sensato concluir que o
lugar de poder condiciona a forma como o sexo é perpetrado no discurso e significado nos jogos

de linguagem como explicita Foucault,

Do singular imperativo, que impde a cada um fazer de sua sexualidade um discurso permanente,
aos multiplos mecanismos na ordem da economia, da pedagogia, da medicina e da justi¢a incitam,
extraem, organizam e institucionalizam o discurso do sexo que nossa civilizacdo exigiu e
organizou (Foucault, 1988: 34).

Embora reconhegamos os distanciamentos epistemologicos entre Foucault e Marx no que
tange as relagdes de poder, € util aqui ponderar como o lugar de fala deve ser levado em conta
nesse debate, afinal, tratar de poder inevitavelmente nos obriga a inserir os contextos e condigdes

que modulam as interlocugdes de discursos.
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4. Consideracdes finais

Foi do nosso interesse neste artigo demonstrar as formas pelas quais as ideias sobre
fetiche estdo presentes no livro “Sex”. Como debatido anteriormente, fetiche remete a nocéo de
falta, tanto em sua etimologia, em alusdo ao carater mistico de alguns objetos entendidos como
obras de feiticaria, como também no debate freudiano e marxista.

A dimensdo da falta do fetiche em Freud ocorre no momento em que o objeto fetichista
suplanta uma ansiedade (castracdo) por um simbolo mais facilmente toleravel pelo consciente.
Acerca disso, Kaplan argumenta gue Madonna pode facilmente cumprir esta funcdo de

preenchimento de um espaco inconsciente de desejo falico entre homens e mulheres,

Stars like Madonna fill this space of desire — this gap that constitutes the subject in desire for an
object — and therefore draw everyone in. many who market products for teenage consumers
cynically capitalize on this mechanism and use Madonna to sell objects (Kaplan, 1993: 152-153).

Do ponto de vista marxista, o fetichismo de “Sex” pode ser manifesto porque consiste no
produto final de um empreendimento, que, ndo apenas apropriou de pessoas como meros objetos,
mas também porque omitiu a crueldade inerente ao proprio universo que retrata. “Sex” € um
produto das relacdes sociais mediadas por coisas, é produto de um empreendimento gerenciado
pelo capital predatério, ao servi¢co do grande burgués, que aqui também se pde na condicdo de
mercadoria: Madonna.

Contudo, cabe lembrar que o que distingue Madonna das demais pessoas coisificadas no
livro é que ela assume a posicdo de controle, ou seja, ela € legitima representante do capital em
sua face mais sadica. Madonna, de forma alguma, demonstra pudores ao incorporar este
personagem perverso, afinal, naguela altura ela tinha consciéncia que “Sex” é alegoria de uma
sociedade p6s-moderna calcada no narcisismo individualista e na obsessdo pelo prazer. Nao que
0 hedonismo narcisico tenha sido inventado na pés-modernidade, mas ¢ util lembrar que “Sex”
apenas ilustra a agudizac&o da volUpia capitalista pelo prazer egolatra em tempos p6s-modernos.
Alias, é util lembrar de palavras cantadas na musica “Human Nature” (1994): “Did | say
something wrong? Oops, I didn’t know I couldn’t talk about you”.

Dita, em alguma medida, é representacdo de homens e mulheres pds-modernos
enclausurados em busca pessoal pela auto-satisfagcdo no cerne de uma sociedade cuja ditadura é
“goze”, “usufrua”, “consuma”. Dita é o retrato desta necessidade imediatista de tornar-se a
imagem e semelhanga do capital, que converte tudo e todos em mercadorias ao servigo dos sonhos

egoistas de uma vida centrada no hedonismo narcisico. Bauman (2001: 74) bem caracteriza o
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perfil do homem pds-moderno, retratando a efemeridade da satisfacdo e, tais caracteristicas sao
bastante aplicaveis a Madonna e, por extensdo, aos valores fetichistas de sua obra.

Tudo, por assim dizer, ocorre agora por conta do individuo. Cabe ao individuo descobrir o que é
capaz de fazer, esticar essa capacidade ao maximo e escolher os fins a que essa capacidade poderia
melhor servir — isto é, com a maxima satisfacdo concebivel. Compete ao individuo amansar o
inesperado para que se torne um entretenimento. (Bauman, 2001: 74)

“Sex” € a reificacdo da légica comportamental pés-moderna em varios angulos: porque
pretende estetizar excéntrico, porque ofusca a crueldade deste universo, porque € gerenciado pela
perversidade do sistema e, inclusive, porque é expressao de um modus operandi cruel, no
momento em que desumaniza pessoas, tornando-as meros objetos ao servico do capital. Em
“Sex”, Madonna pretende dar voz a gays, lésbicas e outros membros do terreno underground,
entretanto, embora visibilizados, em sua obra estes sujeitos sao silenciados pelo poder fetichizante
que arrefece qualquer fala ndo equalizada pelo nexo mercadolégico.

Por fim, cabe ratificar que “Sex” situa neste lugar ambivalente entre a perpetuagédo do
sistema hegemonico e a rebeldia de grupos ndo equalizados. Para além de teorias binarias sobre
0 tempo contemporaneo, Jameson (1996) sugere gue a pds-modernidade seja analisada como um
progresso e uma catastrofe ao mesmo tempo, afinal é neste periodo em que estéticas exoticas sao
usadas para o comércio de mercadorias, mas, a0 mesmo tempo, essa apropriacdo serve (ou pode
servir) de empoderamento para grupos invisibilizados. No fim, esteredtipos e alteridades sao
criados, o que complexifica o tempo contemporaneo e o torna muito menos previsivel do que
analises maniqueistas conseguem alcancar.

O que “Sex” provoca é exatamente esta contraditéria forma de pensamento pds-moderno,
que, por estetizar tudo que seja “estranho”, ora ¢é visto como celebrac¢éo ao conservadorismo, ora
é interpretado como ferramenta a resisténcia. Antes de pensar em “Sex” como mera linguagem
pornografica ou como produto meticuloso de um empreendimento chamado Madonna, ha que
perceber que “Sex” é sobre ser pés-moderno, é sobre combinar pulsGes primitivas com as pulsdes
mais predatérias do capitalismo, é substrato concupiscente do “gozo” em sua insanidade mais
perversa. “Sex” € sobre nos, na condi¢cdo de pds-modernos. E, com esses termos, a propria

Madonna (1994) conclui: “Did I stay too long? Oops, I didn’t know I couldn’t talk about you”.
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Trabalho de equipa em satude como processo de relacdo formal

potenciador da satisfacdo e motivagéo laboral

Ana Teresa Nogueira Jeremias
Exército Portugués
Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas

Pedro Miguel Alves Ribeiro Correia
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Resumo

O trabalho de equipa em saude é amplamente utilizado, mas continua a ser um desafio e as suas
consequéncias na satisfacdo e motivacdo no trabalho sdo ambiguas. De modo a minimizar esta incerteza,
realizou-se uma revisdo sistemética da literatura com dezoito periddicos de cinco bases de dados
cientificas. Em geral, concluiu-se que a evidéncia ainda é limitada, contudo os dados sumariados de
publicacBes de média a alta qualidade, permitem reconhecer o trabalho de equipa, essencialmente a
colaboracdo, como um processo de relagdo formal entre trabalhadores, potenciador da satisfacdo e
motivacéo.

Palavras-chave: trabalho em equipa em salde; satisfacdo laboral; motivacéo laboral.

Teamwork in Health as a Formal Relationship Process Enhancer of Job Satisfaction and Motivation

Abstrat

Team health work is widely used but remains a challenge and its consequences on job satisfaction and
motivation are ambiguous. In order to minimize this uncertainty, a systematic review of the literature was
carried out with eighteen journals from five scientific databases. In general, it was concluded that the
evidence is still limited, but the summary data of medium to high-quality publications allow team work,
essentially collaboration, to be recognized as a process of formal relationship between workers enhancing
satisfaction and motivation.

Key-words: teamwork in health; job satisfaction; work motivation.

88



JEREMIAS, Ana Teresa Nogueira e CORREIA, Pedro Miguel Alves Ribeiro (2019), “Trabalho de equipa em satide
como processo de relagdo formal potenciador da satisfagdo e motivagdo laboral”, Sociologia: Revista da Faculdade
de Letras da Universidade do Porto, Vol. XXXVIII, pp. 88-109.

Le Travail d'Equipe en Santé Comme Processus de Relation Formelle qui Améliore la Satisfaction au
Travail et la Motivation

Résumé

Le travail d'équipe en santé est largement utilisé mais reste un défi et ses conséquences sur la satisfaction
et la motivation au travail sont ambigués. Afin de minimiser cette incertitude, une revue systématique de
la littérature a été réalisée avec 18 revues de cing bases de données scientifiques. En général, il a été
conclu que les preuves étaient encore limitées, mais les données résumées des publications de qualité
moyenne & élevée permettaient de reconnaitre le travail d'équipe, essentiellement la collaboration, comme
un comme un processus de relation formelle entre les travailleurs d'amélioration de satisfaction et de
motivation.

Mots-clés: travail d'équipe en santé; satisfaction au travail; motivation au travail.

Trabajo en equipo de salud como un proceso de relacion formal que mejora la satisfaccion laboral y la
motivacion

Resumen

El trabajo de salud en equipo se usa ampliamente, pero sigue siendo un desafio y sus consecuencias en la
satisfaccion laboral y la motivacion son ambiguas. Para minimizar esta incertidumbre, se realiz6 una
revision sistemética de la literatura con dieciocho revistas de cinco bases de datos cientificas. En general,
se concluyo que la evidencia adn es limitada, pero los datos de resumen de las publicaciones de calidad
media a alta permiten que el trabajo en equipo, esencialmente la colaboracion, sea reconocido como un
proceso de relacion formal entre los trabajadores que mejora la satisfaccion y la motivacion.

Palabras clave: trabajo en equipo en salud; satisfaccion laboral; motivacion laboral.

1. INTRODUCAO

O trabalho de equipa (TE) pode ter varios entendimentos, mas em geral é considerado o
trabalno gerado pela agdo de duas ou mais pessoas com formagdo e habilidades
complementares, organizadas, alinhadas e mobilizadas no sentido de objetivos comuns
(Espinoza et al. 2018; Nancarrow et al., 2013). Este trabalho traduz um processo de relagéo
formal entre os intervenientes, em que as condutas pessoais e sociais, e procedimentos no
trabalho sdo estabelecidos tendo em conta a concretizagdo os objetivos organizacionais comuns
(Blau et al., 2003:5). Em organizacgdes publicas de salde, a implementacdo do TE é controversa
com desfechos ambiguos na satisfacdo e motivacéo laborais (Bryson et al., 2014; Emery et al.,
2014), face a influéncia de inimeras varidveis (Kabene et al., 2006; Korner et al., 2016;

Xyrichis et al., 2008). Perante esta incerteza, o presente estudo visa reunir, analisar e sintetizar
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sistematicamente a evidéncia publicada entre 2000 e 2018, de modo a descrever as consequéncias
(percecdes, relactes e efeitos) do TE (em geral) e de cada uma de suas abordagens, sobre satisfacdo e

motivagdo no trabalho.

1.1. O Paradoxo do Trabalho de Equipa

Para compreender a polémica, importa considerar a organizagdo como uma unidade social ampla
e complexa, onde o todo é maior que a soma das partes (Blau et al., 2003:1; Heugens et al., 2009).
Segundo esta perspetiva, as organizacoes de salde sdo organizagdes complexas, em grande parte devido a
um grau cada vez mais elaborado na estrutura e nos processos (Arnaud et al., 2013; Yeboah-Assiamah et
al., 2016). Para lidar com a complexidade e custos crescentes (Kabene et al., 2006), a maioria dos
servicos publicos de salde tende a adotar o TE (Nancarrow et al., 2013; World Health Organization,
2010). No entanto, a conciliacdo de esforgos entre componentes nem sempre é facil (Blau et al., 2003:1;
Crozier et al., 1977: 43).

Sugere-se que o TE é facilitado quando as multiplas varidveis ao se relacionarem evidenciam
aprovacao, coordenacdo, unidade, consentimento, consisténcia e harmonia, ou seja, convergéncia de
interesses entre trabalhadores e entre trabalhadores e organizac@es (Arnaud et al., 2013; Chiavenato,
2004:305; Heugens et al., 2009). Nesse caso, presume-se estarem reunidas condi¢des para controlar o
conflito, um componente da atividade organizacional, e consequentemente proporcionar maior satisfacdo
e motivacdo organizacional (Bryson et al., 2014; Chiavenato, 2004: 315; Perry et al., 2010).

Por outro lado, a interacdo entre varidveis pode levar a colisdo de ideias, sentimentos, atitudes ou
interesses, e consequentemente desfavorecer o TE (Arnaud et al., 2013; Chiavenato, 2004:; 305). Este tipo
de situagdes parece contribuir para distlrbios na satisfacdo, com repercussfes na motivagdo (Emery et al.,
2014; Rockmann et al., 2007). Consequentemente, um contexto de menor satisfacdo e motivagdo pode
contribuir para uma maior taxa de absenteismo, presentismo, rotatividade ou mesmo saida de
profissionais com consequente impacto negativo no desempenho, afetando a eficacia, eficiéncia e
qualidade da prestacdo de servigos (Patrician et al., 2010; Suter et al., 2012).

Assim, face & diversidade de entendimentos de TE e contradi¢des tedricas em torno das suas
consequéncias na satisfacdo e motivacéo laboral, permanece por clarificar se, em contexto organizacional
de salde, o TE poderd ser utilizado enquanto processo de relacdo formal entre trabalhadores potenciador

da satisfacdo e motivagao no trabalho, e qual a abordagem a adotar nesse sentido.

2. METODOLOGIA
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2.1. Desenho e Paradigma de Estudo

O presente estudo traduz uma revisdo sistematica da literatura de acordo com um paradigma
misto, e arbitrada (as diferentes etapas) por dois investigadores.

A pesquisa foi efetuada entre julho de 2017 e dezembro de 2018 em bases de dados
cientificas eletronicas, nomeadamente: PubMed; B-ON; JSTOR; OMICS Internacional;e SSRN.
Nestas, utilizou-se um conjunto de palavras-chave e operadores booleanos, sendo exemplos:
"teamwork"; “modalities of teamwork in healthcare”; “Types of teamwork in healthcare”;
“Approaches of teamwork in healthcare”; "multidisciplinary”" AND "work" AND "Motivation"
AND "Professionals"; “Approaches" AND " Satisfaction" AND "Professionals". Incluiram-se
os estudos que demonstraram 0 seguinte conjunto de critérios: artigo cientifico periddico;
publicacdo entre 1 de janeiro de 2000 a 31 de dezembro de 2018; acesso gratuito ou com
protocolo com a Universidade de Lisboa (UL); texto completo disponivel em inglés; amostra de
profissionais de servicos de salde; estudos de abordagens de TE; estudos de TE (geral);
consequéncia na satisfacdo e motivacdo no trabalho; todos os tipos e desenhos de estudo,

instrumentos de recolha de dados e analises de dados.

2.2. Qualidade da Evidencia e Sintese de Dados

Foram definidos niveis de evidéncia (NE) para hierarquizar a evidéncia da menor para a
maior robustez: 1- sem controlo; 2- com controlo ndo experimental; 3- com controlo
experimental (Ryan et al., 2013). Por outras palavras, face a metodologia carateristica de cada
desenho de estudo, considera-se gue os resultados com maior qualidade, fiabilidade e validade,
provém, por ordem crescente, de estudos ndo experimentais (sem grupo de controlo), quasi-
experimentais (com grupo de controlo) e experimentais (com grupo de controlo e aleatoriza¢éo)
(Ryan et al., 2013).

Com base em consideracdes de Rocco (2010), Ryan et al. (2013) e Thompson et al.
(2005) foram ainda tidos em conta 4 aspetos e respetivos critérios para avaliacdo da qualidade
das publicagdes selecionadas, tais como: verdadeiro valor (a verdade aproximada sobre relagdo
causal, ou o impacto de uma variavel sobre outra); aplicabilidade (grau que os resultados podem
ser transferidos ou generalizados para outras defini¢fes, contextos, ou populagdes); fiabilidade
(consisténcia dos resultados, ou seja, garantia de se verificarem 0s mesmos resultados em
circunstancias semelhantes); e neutralidade (medida em que os resultados da investigacdo

podem ser confirmados ou corroborados por outros, ou seja, 0 grau em que um investigador
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representa a subjetividade individual ou a polarizacdo). Para cada um, quando ausente foi
atribuido o valor 0, quando parcialmente existente o valor 1 e 0 2 quando totalmente presente.

O score de qualidade global (QT) atribuido a publicacédo diz respeito a adicdo dos scores
imputados a cada um dos aspetos observados, sendo-lhe ainda somado o nivel de evidéncia.

Por fim, para sintetizar a informacdo optou-se por uma agregacdo dos dados (Booth,
2016).

3. RESULTADOS

3.1. Selecdo de Estudos

Filtraram-se 19952 artigos. Destes, foram incluidos 18 periédicos que cumpriram todos

os critérios de inclusdo (figura ).

Figura | — Selec&o de Estudos

4 2\
Artigos Identificados
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(. J
A\ 4
4 2\
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& J
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Artigos Incluidos
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Fonte: autores do presente estudo.

Foram excluidos 26 estudos por ndo serem de acesso livre, ndo estarem acessiveis
mediante protocolo com a UL e por o texto completo néo estar disponivel. Uma das publicagdes

foi excluida por ndo ser um artigo cientifico periddico. Enquanto as restantes 19907 foram
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excluidas por ndo estudarem o TE (geral), ndo contemplarem abordagens de trabalho e ndo
analisarem as suas consequéncias (percecOes, relagdes ou efeitos) ao nivel da satisfacdo e
motivacao a nivel dos trabalhadores de servigos de salde.

3.2. Qualidade, Sintese e Discusséo da Evidéncia

O score de qualidade e dados extraidos sdo apresentados na tabela I, em anexo. De um
modo geral destaca-se que o TE (geral) foi analisado com maior frequéncia (55.6%) do que as
suas abordagens (50.0%). Relativamente a estas, a colaboracdo foi a mais estudada (33.3%). A
maioria dos estudos incluidos estudou enfermeiros (38.9%) e médicos (33.3%). A globalidade
abarcou o contexto hospitalar (44.4%) e foi realizada nos Estados Unidos da América (27.8%).

Oito das publicac@es incluidas analisaram as consequéncias do TE (geral) ao nivel da
satisfacdo no trabalho, sendo que o estudo com qualidade mais robusta (nivel 2 de evidencia e
score de qualidade 9) e portanto com informacgdo mais relevante sugere uma tendencia para um
indice de satisfacdo laboral significativamente superior com o TE quando comparado com o
trabalho sem ser em equipa (Ajeigbe et al., 2014). As publicacGes de Cunningham et al. (2018)
e de Warmelink et al. (2015), (nivel 1 de evidencia e 9 de qualidade), e ainda o estudo de
Korner et al. (2016) (nivel 1 de evidencia e 8 de qualidade) apresentam resultados concordantes
com os de Ajeigbe et al. (2014). Estes resultados vao de encontro a estudos realizados noutros
contextos, como na construcdo civil, em que se observou que o aumento do TE incrementou a
satisfacdo laboral (Dhurupa et al., 2016). Apenas o estudo de Vera-Remartinez et al. (2009)
com menor robustez e portanto resultados menos valorizaveis (nivel 1 de evidencia e 8 de
qualidade) obteve resultados que apesar de ter detetado uma associacdo positiva, a capacidade
explicativa do modelo de satisfacdo relacionado com fatores associados ao TE proposto néo foi
estatisticamente significativa. Estes resultados podem ser justificados pelo facto da equipa ser
constituida apenas por enfermeiros e abarcar um contexto que se destaca dos restantes, as
prisdes.

Incluiram-se também trés trabalhos que analisaram resultados do TE (geral) ao nivel da
motivacdo no trabalho e que evidenciaram dados concordantes. Destaca-se em primeiro lugar os
resultados do estudo com maior nivel de qualidade (nivel 1 de evidencia e 9 de qualidade) que
sugerem a motivagdo como um efeito intermédio do TE (Cunningham et al. 2018). Estes
resultados sdo corroborados pelos do estudo de Mahal (2009) (nivel 1 de evidéncia e 8 de
qualidade) que evidenciam uma relagdo positiva e significativa entre o TE e a motivagdo
laboral. O estudo de Lelorain et al. (2017) (nivel 1 de evidéncia 8 de qualidade) por um lado

apresenta resultados concordantes com os restantes, ao identificar que a educagdo terapéutica
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do paciente efetuada por uma equipa multidisciplinar treinada como um fator-chave na
motivacdo dos profissionais, por outro descreve interferéncia negativas na motivagédo
relacionadas a constrangimentos do TE, tais como com a alta rotatividade nas equipas, a
dificuldade de reunir a variadade de profissionais necessarios para implementar a educacdo
terapeutica, por vezes sentem que ndo ha coesdo e concordancia do trabalho efetuado entre
todos os elementos, além disso reconhece-se que por vezes ha filosofias de trabalho diferentes, e
ndo aceitacdo por parte de outos profissionais da partilha de conhecimento e de tarefas. Isto vai
de encontro aos pressupostos teéricos de que sugerem uma dificuldade na conciliacdo dos
esforcos entre componentes das organizacdes complexas, como as de satde (Blau et al., 2003:1;
Chiavenato, 2004:305). Relacionado sobretudo com a formacdo e identidade profissional
(O’Reilly et al., 2017), consequentemente com o caracter competitivo e conflituoso inerente a
partilha de poder, em termos da distribuicao de praticas e funcdes e no planeamento e tomada de
deciséo entre profissionais (Crozier et al., 1977: 93; Nancarrow et al., 2013). Por conseguinte
assiste-se a uma maior dificuldade na implementacdo do TE, gerando por sua vez maior
desmotivacdo para a pressecussdo da sua missao no local de trabalho (D'Amour et al., 2008;
Emery et al., 2014).

Verificou-se que nove estudos especificaram abordagens de TE e respetivos resultados
na satisfacdo e motivacdo no trabalho, tendo demonstrado uma consisténcia de resultados. De
acordo com os resultados, do maior para o0 menor nivel de evidéncia e de qualidade, sugere-se
uma associacdo positiva e moderada entre a satisfacdo no trabalho e o TE interprofissional
(Kaiser et al., 2018) Acrescenta-se que alguns dos motivos relacionados com a satisfacdo dos
membros de equipas interprofissionais prendem-se com o envolvimento e compromisso para o
cuidado centrado no paciente, comunicacdo, papéis e objetivos claros, e na presenca de um lider
transformacional para fortalecer o bem-estar, o didlogo e a inovacao (Espinoza et al., 2018).

De acordo com os resultados obtidos na investigacdo de Calderéna e colaboradores
(2016) (nivel 2 de evidéncia e 6 de qualidade), no estudo de Fleury et al. (2017) (1 de evidéncia
e 7 de qualidade), e ainda na publicacdo de Sandhoff et al. (2008) (nivel 1 de evidéncia e 4 de
qualidade), a satisfagdo parece ser significativamente maior quando o trabalho se desenvolve em
maior colaboracdo. Registando-se ainda no estudo de Konrad et al. (2004) e no de Chang et al.
(2009) (ambos com nivel 1 de evidéncia e 6 de qualidade), um efeito positivo e estatisticamente
relevante da colaboracédo sobre a satisfagdo no trabalho. Os resultados aqui observados parecem
ser concordantes com dados observados noutros contextos. No estudo de Jung (2013), por
exemplo, com base numa amostra de 17676 funcionarios publicos de 70 agéncias publicas dos
Estados Unidos da América obteve-se resultados que sugerem que a colaboragao interna explica

significativamente uma variagao positiva da satisfacdo laboral (Jung, 2013).
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Apesar dos estudos incluidos na presente revisdo ndo terem analisado o efeito do
comprometimento sobre a satisfacdo de trabalhadores no contexto de servicos de salde,
conhecem-se estudos, como o de Dhurupa et al. (2016), que mediante uma analise de regressdo
logistica multivariada observou um efeito significativamente positivo das dimensdes do
comprometimento laboral sobre a satisfacdo no trabalho da construgéo civil.

No trabalho colaborativo também parece predominar profissionais motivados
(Kjellstrém et al., 2017). De acordo com os resultados do estudo de Kjellstrém et al., (2017)
(nivel 1 de evidéncia e 7 de qualidade) caracteristicas do trabalho colaborativo, como a
bondade, o espirito de interajuda, o apreco e apoio entre colegas parecem estar na base da
motivacdo laboral. Estes dados, apesar de suportarem argumentos teéricos que defendem que a
colaboragdo é facilitada quando ha convergéncia entre trabalhadores (Arnaud et al., 2013;
Heugens et al., 2009; Chiavenato, 2004: 305; Crozier et al., 1977: 113). Por outro contrastam
com os resultados do estudo de Campbell (2016) que realizado com base numa amostra de
687687 funcionarios do servico publico dos Estados Unidos da América (taxa de resposta de
46,1%). Segundo andlise de um modelo de equacgdes estruturais obtiveram-se resultados que
apontam para um efeito significativo negativo da colaboracdo entre unidades de trabalho na
motivacdo no trabalho (Campbell, 2016). Os autores justificam o efeito direto negativo pela
dificuldade de se efetivar este tipo de colaboracdo, em comparacdo com outros tipos de
colaboracdo, dadas as diferencas fundamentais em metas, incentivos e estilos de comunicacgédo
(Campbell, 2016).

Por fim, os resultados do estudo de Mahal (2009) (nivel 1 de evidéncia e 8 de
qualidade) sugerem ainda que a motivacgdo no trabalho se associa forte e positivamente ao TE na
modalidade de comprometimento. De acordo com a investigacdo de Kjellstrom et al. (2017)
(nivel 1 de evidéncia e 7 de qualidade) destacam-se caracteristicas do comprometimento que
favorecem a motivacdo como o foco nos objetivos e na melhoria continua, a proximidade com
0s gestores, e ainda o estimulo da criatividade, do intelecto, do envolvimento, da
responsabilidade, da exigéncia e da autonomia nas decisdes, e colocada aos profissionais na
formulacdo de objetivos bem como solugdes para os alcancar. Uma vez mais, estes dados
suportam a evidéncia que alega uma relacdo forte e positiva entre 0 comprometimento e a
motivacdo, como é exemplo o estudo de Camilleri et al. (2007), que tendo em conta uma
amostra de 2431 de trabalhadores maltéses com cargos administrativos de todos 0s ministérios
do governo maltés, verificou-se um efeito significativo positivo do comprometimento sobre a
motivacao.

Embora esta revisdo ndo tivesse identificado em contexto de servico de salde a

combinacéo de abordagens, conhecem-se estudos realizados noutros contextos, como o de Zhou
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et al. (2013), realizado com base em dados de profissionais de recursos humanos de empresas
na China, que verificaram que quanto maior for a tendéncia para o0 compromisso organizacional
maior predisposicdo para a colaboracdo. Os resultados do estudo de Smith (2009), obtidos
através da aplicacdo de questionarios a uma amostra de 547 municipios nos Estados Unidos da
América, seguem a tendéncia referida na medida em que o comprometimento organizacional
promoveu a probabilidade de interacdo repetida, aumentando assim o potencial de colaboracéo
entre parceiros com ou sem confianca. Da mesma forma que no estudo de Morrow et al. (2012),
numa amostra de 257 trabalhadores de diversos escritérios de servicos financeiros da regido
médio oeste nos Estados Unidos da América, verificou-se que o aumento de um valor da
percecdo de colaboracdo proporciona um aumento de aproximadamente 18% do

comprometimento afetivo dos trabalhadores.

5. CONCLUSAO

Globalmente sugere-se que o conhecimento cientifico sobre o TE, as suas abordagens e
efeitos na satisfacdo e motivacdo dos trabalhadores € ainda limitado. Contudo, os dados aqui
sumariados, proveniente de 18 publicacdes cientificas com nivel médio a elevado de qualidade,
corroboram com a ideia de que o TE favorece a satisfacdo e motivacao, pelo que ainda assim é
possivel reconhecer e recomendar o TE na prestacdo de servicos de saude, essencialmente sob a
forma de colaboracdo, enquanto processo de relagdo formal entre trabalhadores potenciador de
satisfacdo e motivacéo laboral.

Tendo em conta as consequéncias da menor satisfacdo e motivacdo dos trabalhadores
(Emery et al., 2014; Rockmann et al., 2007), e consequentemente do aumento do absenteismo,
presentismo, rotatividade ou mesmo saida de profissionais (Patrician et al., 2010; Suter et al.,
2012), a0 mesmo tempo que se reconhecem constrangimentos ao nivel das estratégias habituais
para as contornar, entre os quais financeiras (Patrician et al., 2010), o esfor¢co deve ser
direcionado para um sistema motivador ndo financeiro ou material (Kabene et al., 2006; Perry et
al., 2010). Neste sentido, recomenda-se 0 TE e a gestdo dos eventuais conflitos mediante
distribuicdo equitativa de poder durante este processo de relacdo formal entre intervenientes.
Face a globalidade do fendmeno, este € um assunto que interessa tanto as organizagdes de saude
militares como civis, pelo que os indicios observados na presente investigacao retne, analisa e
sumariza informacdo cientifica atual que permite por um lado, conhecer as possiveis
consequéncias do TE (no geral), ao nivel da satisfacdo e motivacdo dos trabalhadores de
servigos de salde militares ou civis, assim como as abordagens de TE utilizadas em contexto

organizacional na &rea da salde, e respetivas consequéncias na satisfacdo e motivacao laborais.
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A nivel cientifico contribui para atualizar o estado da arte sobre a problematica do TE,
da motivacdo e satisfacdo laborais e identificam-se questBes socioldgicas emergentes que
podem servir para definir futuras linhas de investigacéo.

No entanto, a presente revisdo nao foi isenta de limitagdes. Face a dimensdo da amostra,
18 estudos, e pelo facto de se teres identificado apenas 6 estudos do tipo qualitativo, 11 do tipo
guantitativo e 1 misto, reflete um conhecimento pouco aprofundado e representativo das
problematicas em assunto, colocado em destaque a necessidade de se desenvolver mais estudos,
quer de acordo com raciocinio dedutivo quer indutivo, ambos sdo deficitarios. Também ¢é
importante destacar, que os critérios de pesquisa utilizadas na presente revisdo, as palavras-
chave e a combinacdo entre as mesmas, também poderdo ter conduzido a uma menor
sensibilidade da pesquisa sido e serem corresponsaveis para a dimensdo amostral do presente
estudo e pelas revistas cientificas onde foram publicados os estudos. Estudos futuros podem
utilizar outras bases de dados, elétronicas e manuais, a inclusdo de artigos pagos assim como
outros idiomas e mais combinagdes de palavras-chave na pesquisa. Enaltece-se ainda que
maioria dos estudos incluidos analisou amostras de médicos e enfermeiros, pelo que esta lacuna
pode traduzir um viés nos resultados obtidos até entdo e condicionar a sua representatividade
(O’Reilly et al., 2017). Da mesma forma, que se observa uma preeminéncia de investigagdes
realizadas em contexto civil e nos Estados Unidos da América, ndo sendo, portanto,
representativa da diversidade de culturas administrativas, nomeadamente militar, 0 que mais
uma vez vem condicionar a extrapolacdo de resultados sobre a matéria em questdo (O’Reilly et
al., 2017). InvestigacGes futuras, em contexto das organizacgdes de salde, devem por isso refletir
todos os pontos de vista e experiéncias profissionais e abranger um leque maior de contextos e
paises (O’Reilly et al., 2017). O tipo e desenho diferentes dos estudos assim como os métodos e
instrumentos de recolha e tratamento de dados, condicionam a comparacdo dos dados entre
estudos, respetiva sistematizacdo da informacdo e conclusdes (Bowen et al., 1999),
nomeadamente no que toca & identificacdo da abordagem de TE com maior efeito sobre a
satisfacdo e motivagdo dos trabalhadores. Também a auséncia de definicbes de TE e de
abordagens, ou ao invés a sua diversidade, dificulta a selecdo e analise dos dados. Assim,
estudos futuros devem esforcar-se por uma convergéncia metodolégica, pela clarificacdo dos
conceitos utilizados e identificar a abordagem de TE mais efetiva na satisfacdo e motivacdo no
trabalho. Deve-se ainda ponderar a combinacdo de abordagens, j& que noutros contextos indicia-
se uma possivel relacdo entre por exemplo a colaborativa e o comprometimento (Li et al.,

2013), e estudar o respetivo efeito na satisfagdo e motivacao.
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ANEXO

Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados

Publi Para . Nivel Quali
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia | dade Total
a) Quantitativo 1 7
b) Omisso
C) Determinar a associacdo entre a satisfacdo e 0 TE
d) Omisso
o e) 8 Servigos de salde mental para idosos na Australia Ocidental
8 f) Inquérito postal
< q) n=116
s h) Taxa de resposta = 33%
; i) Psiquiatras, enfermeiros, auxiliares de salide, administrativos, gestores e profissdes nao
o declaradas
N i) Omisso
k) Colaboragéo
1) Omisso
m) Coeficiente de correlagdo de Pearson
n) Associagdo positiva e significativa entre a satisfacdo e o TE (R*= 0.43, p <0.001)
a) Quantitativo 1 6
b) Descritivo transversal
C) Identificar fatores associados a avaliagdo dos quiropratas no que respeita a interagéo entre
si e com os médicos
. d) Omisso
§ e) Centro quiropratico da Carolina do Norte
o f) Inquérito
= 9) n=311
E h) Taxa de resposta = 67%
g i) Médicos e quiropratas
S J) Omisso
k) Colaboragdo
1) Omisso
m) Coeficiente de regressdo multivariada
n) Associacdo positiva e significativa entre a satisfacdo no trabalho e a colaboracao entre
quiropratas (8 =0.230, p<0.05) e entre quiropratas e médicos (f =0.128, p<0.05).
a) Quantitativo 1 4
b) Omisso
c) Entre outros, descrever a satisfagéo no trabalho.
= d) Omisso
= e) Servico de cuidados cardiacos colaborativos no Colorado
Q‘_/ f) Inquérito
< 9) Omisso
- h) Omisso
e i) Meédicos internos
g j) Omisso
» k) Colaboracéo
1) Equipas multidisciplinares de gestao de fatores de risco cardiaco
m) Estatistica descritiva
n) 88% dos inquiridos satisfagdo ou muito satisfeitos com o trabalho.
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Para . Nivel uali
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia dadQe Total
a) Quantitativo 1 6
b) Descritivo transversal
C) Entre outros, comparar os niveis de satisfacdo laboral com as percep¢des de colaboragédo
entre profissionais de salide
d) Todos os prestadores de cuidados de salide com pelo menos 1 ano de experiéncia em
= tempo integral na organizacao
§ e) 4 Hospitais em Taiwan em 2007
~ f) Inquérito
< 0) n=1475
> h) Taxa de resposta = 52%
cc% i) Médicos, enfermeiros e outros profissionais de sadde
© j) Omisso
k) Colaboragéo
1) Omisso
m) Anélise de regressdo multivariada
n) Percepc¢ao de colaboragdo preditor significativo de satisfagdo laboral (médicos § =0.14,
P<0.05; enfermeiros  =0.1, P<0.05; outros profissionais de saide 3 =0.12, P<0.05).
a) Quantitativo 1 8
b) Descritivo multicéntro transversal
—_ C) Verificar o nivel de satisfagdo geral com o TE e de cada um de seus componentes
§ d) Participagao voluntaria
o e) 67 centros pisionais espanhois entre outubro de 2007 e fevereiro de 2008
TLE f) Inquérito
e 0) n=376
& h) Taxa de resposta = 76.7%
= i) Enfermeiros
5 j) Omisso
Df;, k) Omisso
g ) Omisso
m) Modelo de regresséo linear multipla
n) Modelo preditivo da satisfagdo global estatisticamente nao significativo (R?= 0.146 e
0.127).
a) Quantitativo 1 8
b) Descritivo transversal
c) Examinar, entre outros, a influéncia do clima e cultura organizacional no nivel de
motivacéo entre funciondrios.
d) Por conveniéncia
e) Ranbaxy Laboratories Limited na India entre dezembro de 2008 a marco de 2009
f) Inquérito
P 9) n=126
=] h) Taxa de resposta = 80%
o i) Funcionérios adultos que trabalham na Ranbaxy Laboratories Limited
% j) Trabalho efetuado por mais que um funcionério.
s k) Compromisso laboral
1) Caracteristica organizacional, que exige uma forte crenca e aceitacéo de metas e valores da

organizacgao; uma vontade de exercer um esforco consideravel em nome de um coletivo
organizacional; e um forte desejo de manter a participacao coletiva organizacional
(Mowday et al.,1979, Guzley, 1992 cit. por Mahal, 2009).

m) Coeficiente de correlagdo de Pearson, teste do qui-quadrado e Z-teste.

n) Motivagdo dos funcionarios fortemente e significativamente relacionados com o TE (r =
0.462, qui-quadrado = 92.4, Z-teste = 0.4716 , p<0.01) e com o compromisso (r = 0.291;
qui-quadrado = 87.6, Z-teste =0.470, p<0.01).
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Pard . Nivel ualidade
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia ° Total
a) Qualitativo 1 4
b) Revisdo da Literaura
) Descrever beneficios de equipas multidisciplinares hospitalares
d) Omisso
< e) Hospitalar
p=| f) Pesquisa bibliografica
) 9) n=25 estudos
-E, h) Omisso
u‘% i) Trabalhadores de hospitais
J) Equipas multidisciplinares hospitalares envolvendo todos os niveis da piramide tratamento
k) Omisso
1) Omisso
m) Omisso
n) A satisfacéo no trabalho é um dos beneficios do TE hospitalar.
a) Quantitativo 2 9
b) Transversal quase experimental
C) Comparar o efeito do TE na satisfagdo com o trabalho
d) Por conveniéncia
:‘_?. e) 8 servicos de urgéncia hospitalar na Califérnia entre 2009 e 2011
8 f) Inquérito
= ) n=498
= h) Omisso
3 i) Enfermeiros e médicos
(o)) - - s g -
D J) Equipa de médicos e enfermeiros
< K) Omisso
)] Omisso
m) T-teste
n) Trabalhadores em TE com niveis significativamente superiores de satisfa¢do laboral que
trabalhadores sem TE (p <0.0001; tamanho do efeito = 0.21; valo-t= 4.40).
a) Qualitativo 1 9
b) Exploratorio
c) Compreender como as parteiras sentem o seu trabalho e identificar fatores associados a
satisfagdo laboral assim como areas de melhoria
d) Intencional
e) 20 servicos de cuidados de saide primearios na Holanda em 2010
) f) Inquérito online
@ 9) n=99
= h) Taxa de resposta = 91.7%
= i) Parteiras
E j) Omisso
S k) Omisso
% ) Omisso
= m)  Anélise de contelido
n) A satisfagdo resulta doTE (Exemplos de respostas: “a equipa de obstetricia”, “boas

relagdes no ambito da parceria”).

Como éreas de melhoria foi referida a necessidade de melhorar o TE e comunicagéo tanto

com os colegas (Exemplos de respostas: “a comunica¢do com os colegas dentro da pratica
obstétrica poderia ser melhor”, e “mais uniformidade na politica, trabalhar mais como uma
equipa”).
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Para . Nivel ualidade
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia ° Total
a) Qualitativo 1 8
b) Revisdo sistematica da literatura de TE em cuidados cronicos entre 2002 e 2014
) Entre outros, descrever a evidéncia sobre os principais recursos e intervengdes de equipas
interprofissionais de sucesso nos cuidados de salde de utentes cronicos
d) Artigos que descrevem TE multi, inter ou transprofissional e multi, inter ou
transdisciplinar e estudos que examinam intervenc@es de equipa em reabilitacdo ou
ambientes de cuidados de cronicos publicados entre 2002 e 2014
- e) Bases de dados cientificas eletronicas e bibliografia dos artigos incluidos
g f) Pesquisa eletronica e manual
Qo 0) n=23
= h) Omisso
E i) Estudos em contexto de reabilitagdo ou de cuidados de doengas crénicas
§ J) Trabalho realizado em prol de objetivos comuns por profissionais de diversas aéreas, com
e conhecimento, habilidades e experiéncia complementares.
k) Multi, inter e transdisciplinar, bem como multi, inter e trans profissional
)] “Multi” refere-se a diferentes profissfes/ disciplinas que trabalham em prol das suas metas
autonomamente. “Inter” refere-se ao trabalho com objetivos comuns e identidade de
equipa. “Trans” refere-se as disciplinas/profissdes que partilham competéncias e, (Reeves
et al., 2010 cit. por Korner, et al., 2016).
m) Andlise da qualidade das publicacdes de acordo com o centro de Oxford para a medicina
baseada em evidéncias.
n) A satisfacdo resulta do doTE. Profissionais em trabalho de equipa mais satisfeitos.
a) Quantitativo 2 6
b) Quase experimental
C) Avaliacdo da satisfacdo com o trabalho em atividades de aprendizagem conjuntas, em
cuidados de satde primarios e de salide mental
d) Por voluntariado
o e) 9 Centros de salde e 6 centros de salde mental de Osakidetza, Espanha
S f) Inquérito
= 9) n=207
; h) Taxa de resposta final =57.5% no grupo de intervengdoe (em colaborativa) e 40.7% no
< grupo controlo ( sem colaboragéo)
g i) Médicos de clinica geral, enfermeiros, psiquiatras, psicologos e assisténtes sociais
= J) Omisso
o k) Colaborativa
1) Enfoque multidisciplinar e participativo
m) Teste do qui-quadrado
n) Satisfacdo laboral positiva e significativamente superior no grupo de intervencao tanto em
Gipuzkoa (31/61%, p <0.0001) como em Biscay (41/88%, p = 0.004). Este grupo revelou
ainda vontade de continuar a colaborar (95.3%).
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Pard . Nivel ualidade
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia ° Total
a) Qualitativo 1 7
b) Dedutiva com trés niveis e subcategorias
c) Explorar a motivacdo no trabalho entre os profissionais de cuidados de satide primarios
d) Por conveniencia
e) 5 Unidade de sadde na suécia em 2015
=) f) Entrevista semiestruturada
@ ) n=43
= h) Omisso
= i) Enfermeiros, outros profissionais de salide, gestores e utentes
E J) Trabalho conjunto multidisciplinar
2 K) Colaboragéo e envolvimento
T ) Omisso
X m)  Anélise de contelido dedutivo
n) Profissionais em colaboragdo motivados, por consequéncia do aprego e apoio entre
colegas, envolvimento e autonomia nas decisdes, e pela cultura ndo-hierarquica (exemplos
de expressdes: “somos uma boa equipa a trabalhar e passamos um bom tempo juntos”;
“resolvemos problemas juntos”, * inclui um espirito de ajuda e bondade para com o outro
durante dificuldades”.
a) Quantitativo 1 7
b) Observacional transversal
) Determinar a contribuicdo de caracteristicas profissionais, atributos da equipa, processos
de equipa e estados de equipa sobre a satisfacdo laboral
d) Por conveniéncia
e) 95 Centros de saude e servicos sociais do Quebec entre maio de 2013 e junho de 2014
. f) Inquérito
= 0) n=315
o h) Taxa de resposta = 68%
K i) Profissionais de saude mental
‘i J) Colaboragdo entre os prestadores de servigos de salde mental e profissionais de diversos
> k) Colaboragdo
T 1) Processo de TE
m) Andlise bivariada e de regressdo hierarquica
n) Aumento significativo da satisfacdo no trabalho com colaboracao (analise bivariada:
coeficiente beta padronizado = 0.492; teste-t = 9.990; p<0.001; analise linear de regressao
hierarquica: coeficiente beta standardizado = 0.216, p <0.001; CI=95.0%, B=0.065-
0.263; colinearidade Tolerancia VIF=0.605 1.653).
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Para . Nivel ualidade
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia ° Total
a) Qualitativo 1 8
b) Omisso
) Explorar barreiras a motivacédo dos profissionais de salide para o trabalho de educacéo
terapéutica do utente
d) Por conveniéncia
e) 9 departamentos diferentes dos Hospitais de Lille e Arras
f) Entrevista semiestruturada
- 0) n=27
g h) Omisso
S i) Nutricionistas enfermeiros, psicélogos, médicos, auxiliares de enfermagem, pediatras e
= instrutor de desporto
@ j) Trabalho multidisciplinar na educagao terapéutica do paciente
= k) Omisso
;:> 1) Omisso
— m) Anélise de contelido tematica
n) A educacdo terapéutica do paciente em TE é um fator-chave na motivacao laboral. E

referida como uma atividade gratificante. Registam-se como barreiras a motivacgéo :a alta
rotatividade nas equipas, a dificuldade em dotar as equipas com todos os profissionais
necessarios, descordenacdo no TE, menor qualidade e coesdo de TE, diferentes filosofias
de trabalho assim como a resisténcia a partilha de conhecimentos e competéncias,
(exemplo de expressdes: “(...) € realmente dificil trabalhar com um paciente em que tenho
a sensacdo de que ha uma progressao, e, em seguida, eles desfazem tudo o que fizemos”;
(...) somos vistos como uma interferéncia (...)”).

a) Qualitativo 1 9
b) Revisdo sistematica da literatura
) Entre outros, explorar a relagdo entre as intervencdes de equipa, 0s mecanismos de TE
subjacentese os resultados gerados por essas intervengdes nos profissionais
d) De acordo com normas internacionais (PRISMA) e de acordo critérios de inclusao,
nomeadamente, estudos publicados entre janeiro de 2006 a janeiro 2017 e todas as linguas
e) 5 Bases de dados de cuidados de salde, de gestdo e 3 de literatura cinzenta em janeiro de
) 2017
8 f) Pesquisa eletronica e cinzenta
= 9) n:1_8
= h) Omisso
£ i) Estudos que contemplaram trabalhadores de hospitais
% j) Duas ou mais especialidades de satde trabalhando em conjunto num contexto hospitalar
= agudo
S k) Multidisciplinar, interdisciplinar ou transdisciplinar
© 1) Multidisciplinar - aditivo ou permanecer dentro dos seus limites; interdisciplinar -

interativa e coordenada num todo coerente; e transdisciplinar - holistica e integrada.

m) Andlise e sintese dos dados segundo metodologia realista

n) Promotores contextuais do TE: enfoque interdisciplinar e hierarquia achatada;
comunicacéo efetiva; apoio lideranca e alinhamento dos objetivos da equipa com as metas
organizacionais; credibilidade da intervencdo; e composi¢édo da equipa apropriada com o
envolvimento médico. Mecanismos do TE (resultados intermédios): aumento da
motivacdo. Resultados finais do TE: aumento da satisfagdo.
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Para . Nivel ualidade
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia ° Total
a) Quantitativo 3 9
b) Meta-analise
) Entre outros, examinar a relacdo entre o trabalho interprofissional e satisfacdo no trabalho,
e ainda avaliar a influéncia de diferentes moderadores sobre essas relagdes
d) Com base em critérios de inclusdo
= e) Efetuada em mar¢o de 2016 e em junho de 2017, compreendendo artigos publicados entre
=] 1990 e 2016. As amostras dos estudos foram provenientes de hospitais, de escolas, clinicas
& , servigos de bem-estar infantil e outros servi¢os na comunidade (p.e. contexto militar), dos
= EUA, Canada, Australia, Inglaterra, Noruega e Italia, Alemanha, Finlandia e Suiga
@ f) Pesquisa eletrénica em 5 base de dados cientificas relacionadas com a salde
ﬁ 0) n=45
g h) Omisso
Ej i) Estudos com amostras trabalhadores no sector da salde e da assisténcia social
'5 J) Componente do trabalho interprofissional
k) Trabalho interprofissional
1) TE, colaboragdo e cooperagdo
m) Modelo de andlise de efeitos aleatdrios (correlagdes)
n) Trabalho interprofissional positiva e moderadamente associado a satisfacdo no trabalho
(médiar =0.36, IC [0.30-0.42], p<0.001, teste Q para a homogeneidade=372.97,
verdadeira percentagem da heterogeneidade= 93.57).
a) Misto 1 7
b) Explicativo sequencial
) Analisar a satisfacdo laboral em equipas interprofissionais e explorar relacdes
interpessoais, lideranca e clima da equipa
d) Intencional
e) 53 Equipas de 1 hospital universitario em Santiago, no Chile entre outubro de 2015 e maio
2016
f) Inquérito e entrevista semiestruturada
9) n= 409
h) Omisso
= i) Profissionais de equipas de salde
2 i Omisso
= k) TE interprofissional
® 1) Trabalho conjunto de individuos de pelo menos duas profisses e um lider de equipa
E comum transformacional.durante pelo menos 6 meses. Exige participagdo e comunicagéo,
S objetivos comuns, colaboragéo e comprometimento
g_ m) Modelo de regressao linear e analise sdciométrica (dados quantitativos), analise de redes
i sociais (dados qualitativos) e integracdo dos resultados de ambas as analises mediante
processo interativo
n) Maior satisfagdo na equipa com consultores especiais e seis membros em TE ha mais de 60

meses.

Menor satisfacdo na equipa de uma unidade de alta complexidade e com 12 membros em
TE ha 12 meses,

O clima de equipa foi um dos melhores preditores de satisfagdo (p = 0.26, teste t =4.237,
p=0.000 , IC [0.136- 0.382]).).

A satisfacdo dos membros da equipa resulta da participagdo e comunicacéo, objetivos
comuns e claros, compromisso laboral, papéis claros colaboracéo, e um lider
transformacional.
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Tabela | — Dados dos estudos incluidos extraidos, qualificados e sintetizados (continuagéo)

Publi Para . Nivel ualidade
cacdo | metros Dados Extraidos de Evidéncia ° Total
a) Quantitativo 1 6
b) Descritivo comparativo transversal
) Examinar as facetas do TE entre equipas de enfermagem de cuidados agudos e continuos.
Auvaliar correlacdo entre TE e satisfacdo no trabalho
d) Por intencdo
e) 74 Unidades de multiplos ambientes de cuidados agudos de um grande sistema de salide
) do Meio-Oeste, Estados Unidos da América em junho 2015
8 f) Inquérito online
e g n=1414
% h) Taxa de resposta = 33%
= i) Enfermeiros
g J) Trabalho entre elementos de enfermagem
3 k) Omisso
¥ 1) Omisso
m) Anova
n) Correlacéo estatisticamente clara entre a satisfacdo e o TE (p <0.001). A pontuacao total
média do TE para aqueles que ndo tinham planos de deixar o seu trabalho no préximo ano
foi significativamente maior (LSM=3.52, p <0.001) que daqueles que planeaam deixar o
trabalho no prazo de 6 meses (LSM= 3.45, p> 0.40) ou no ano seguinte (LSM=3.39, p>
0.014).

Legenda: a) Tipo de estudo; b) Desenho de estudo; ¢) Objetivos do estudo; d) Amostragem; e) Contexto de recolha
de dados; f) Instrumento de recolha de dados; g) Dimensdo da amostra; h) Representatividade da amostra; i) Area
profissional da amostra; j) Definicdo de Trabalho de Equipa; k) Abordagem de trabalho em equipa; I) Definigdo da
Abordagem; m) Tipo de analise de dados; n) Resultados.

Fonte: Elaboracéo prépra com base nas pdblicagdes incluidas.
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Resumo

Este artigo avalia, de um ponto de vista sociolégico, as motivacdes e as repercussdes formativas da
frequéncia de formacbes em agricultura bioldgica a partir de uma abordagem extensiva baseada num
inquérito on-line. Os resultados revelam uma alteracdo para comportamentos alimentares saudaveis,
nomeadamente marcados pelo consumo de alimentos bioldgicos. Associam-se igualmente efeitos positivos
para a saude revelados pelo aumento da atividade fisica e bem-estar, bem como reducéo do stress e cansago.
Parece haver uma tendéncia para os formandos melhoraram a sua qualidade de vida, a0 mesmo tempo que
assumiram uma maior consciéncia ambiental. Porém, a frequéncia do curso néo foi uma oportunidade para
mudar sua atividade profissional.

Palavras — chave: agricultura biologica, formacéo, repercussoes

Motivations and effects of training in organic farming in an urban context: a sociological approach

Abstract

In a sociological perspective, this article evaluates the motivations and the formative repercussions of the
frequency of training in organic farming from an extensive approach based on a survey online. The results
reveal a change to healthy eating behaviours, notably marked by the consumption of organic foods. While
at the same time, due to increased physical activity, revealing positive health effects, and well-being as well
as reduced stress and tiredness. There seems to be a tendency for quality of life improvement, while at the

1 O artigo resulta de um aprofundamento sociolégico da base de dados recolhida no ambito da tese de mestrado em
agricultura bioldgica desenvolvida no Instituto Politécnico de Viana do Castelo, da autoria de Cristina Ferreira
(Ferreira, 2017), orientada por Cristina Parente e coorientada por Isabel Mourdo. Os autores agradecem a autora, bem
como a Academia Lipor a disponibilidade dos dados analisados agora de um ponto de vista sociol6gico.
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greater environmental awareness. However, attending the course was not an opportunity to change their
professional activity.

Keywords: organic farming; training; effects.

Motivations et effets de la formation en agriculture biologique en contexte urbain: une approche
sociologique

Resumé

Cet article évalue d'un point de vue sociologique les motivations et les répercussions formatives du suivi
de formations en agriculture biologique, par une enquéte basée sur des questionnaires en ligne. Les résultats
révelent meilleurs comportements alimentaires, notamment marqués par la consommation d’aliments
biologiques. Cette observation a été fortement corrélée avec des effets positifs sur la santé révélés par une
augmentation de 1’activité physique et du bien-étre, ainsi que par une réduction du stress et de la fatigue.
Les stagiaires semblent vouloir améliorer leur qualité de vie, tout en ayant acquis une meilleure conscience
de I’environnement. Néanmoins, la présence a la formation n’a pas été saisie comme une opportunité de
changer leur activité professionnelle.

Mots-clés: agriculture biologique; formation; effets.

Motivaciones y efectos de la capacitacion en agricultura organica en un contexto urbano: un enfoque
sociolégico

Resumen

Este articulo evalla desde un punto de vista sociolégico las motivaciones y las repercusiones formativas de
la participacion a una formaciénen agricultura biologica, por un estudio baseado en unos cuestionarios on-
line. Los resultados revelan un cambio para mejores comportamientos alimentarios, especialmente
marcados por un consume de productos bioldgicos. También observamos efectos positivos sobre la salud,
revelados por una aumentacién de la actividad fisica e del bienestar, asi como una reduccion del estrés e
del cansancio. Parece que hay una tendencia de los aprendices para mejorar su calidad de vida, al mismo
tiempo que adquirieron una mejor conciencia ambiental. Sin embargo, la participacién a la formacion no
fue una oportunidad para cambiar su actividad profesional.

Palabras clave: agricultura biolégica; formacién; efectos.

Introducéo

A agricultura biologica tem evoluido e despertado a atencdo de agricultores, cidadaos,
investigadores e governantes, estando a ser alvo de um crescimento sem precedentes. Producéo e
protecdo integradas, agricultura biodindmica, agricultura biolégica, permacultura remetem para
uma diversidade de conceitos que se vém desenvolvendo em rutura com 0s conceitos da

Revolucdo Verde dos anos 50-60 do século passado (Mazoyer e Roudart, 2009) e se séo praticadas
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mais recentemente como alternativas a uma agricultura industrializada em modo de producéo
intensivo que esgota e contamina 0s recursos naturais e produz, por varias ordens de razdes,
alimentos pouco saudaveis e nutritivo. Paralelamente, a crescente preocupacgao com a satide, bem-
estar e ambiente tem levado a uma maior procura da producdo bioldgica por parte dos
consumidores, recorrendo a aquisi¢do, ou producédo propria, em modo mais saudavel (Truninger,
2010, p. 72-76). E exemplo disso 0 aumento de adeptos de hortas urbanas e 0 aumento da literacia
sobre este modo de produgdo e beneficios associados (CE, 2014), bem como a recentemente
elaborada Estratégia Nacional para a Agricultura Bioldgica (ENAB, 2017), que inclui um Plano
de Acdo para a producdo e promoc¢do de produtos biolégicos. Os consumidores mostram
preocupagdo com a seguranca alimentar, com o valor nutricional e sabor dos alimentos e com a
sustentabilidade dos ecossistemas (Truninger, 2010), sendo por isso expectavel que mais
produtores se interessem por esta pratica.

E neste contexto que se afigurou pertinente desenvolver um estudo avaliativo acerca da
formacdo em agricultura biol6gica em contexto urbano, de modo a captar as motivacdes dos
formandos para tal investimento formativo, bem como as suas repercussdes nas varias dimensoes
da vivéncia humana. Avaliar os efeitos da frequéncia da formacdo aos niveis profissional, de
consumo e habitos alimentares, bem como sociais, comunitarios e ambientais, foi o objetivo geral

gue guiou a abordagem extensiva que nos propomos desenvolver neste artigo.

Agricultura bioldgica em contexto urbano

A agricultura bioldgica em contexto urbano é o mote para a discussdo das motivacgdes e
repercussdes dos investimentos formativos.

A producdo bioldgica atua de forma mais sustentdvel nos sistemas de producdo de
alimentos, melhora a fertilidade dos solos, preserva a biodiversidade, emite menor quantidade de
gases de efeito de estufa e potencia a reducéo da producao de residuos orgénicos (FAO, 2007,
Mourdo e Brito, 2012; Smith et al., 2018), excluindo a utiliza¢do de produtos quimicos de sintese
na forma de adubos, pesticidas ou reguladores de crescimento. Por ser mais sustentavel, a
agricultura bioldgica garante a producdo de alimentos a longo prazo e contribui, ainda, para a
melhoria da salde e da qualidade de vida das pessoas e de todos 0s outros seres vivos. Por estes
motivos, a agricultura bioldgica tem vindo a ganhar destaque na sociedade quer pela producéo de
alimentos saudaveis, quer pelo menor impacto ambiental decorrente da sua producdo, em
comparagdo com a agricultura convencional (por exemplo Tuomisto et al., 2012). Deste modo,
tem sido apontada como um dos caminhos para o desenvolvimento sustentavel e para a
preservacgdo dos recursos naturais (FAO, 2007; ENAB, 2017).

112



PARENTE, Cristina, SANTOS, Rui e RAMOS, Madalena (2019), “Motivagdes e repercussdes da formagdo em
agricultura bioldgica em contexto urbano: uma abordagem socioldgica”, Sociologia: Revista da Faculdade de Letras
da Universidade do Porto, Vol. XXXVIII, pp. 110-130.

O estudo das implica¢des para a salde humana dos alimentos biolégicos tem revelado
que estes podem reduzir o risco de doengas alérgicas, obesidade e outras (Schmutz et al., 2014),
embora numa recente revisdo da literatura tenha sido referido que as evidéncias ndo sdo
conclusivas (EP, 2016). No entanto, em geral os consumidores de alimentos bioldgicos tendem a
ter padrdes dietéticos mais saudaveis. Sabe-se, por exemplo, que o uso de antibi6ticos na producao
animal convencional é um dos principais fatores de resisténcia aos antibioticos nas pessoas. Ora,
a producdo bioldgica tende a optar por praticas de prevencdo de doengas nos animais e a usar
menores quantidades de antibidticos ou mesmo a bani-los e nesta medida pode minimizar esse
risco de resisténcia, com beneficios potencialmente consideraveis para a saude publica (EP,
2016).

A agricultura urbana consiste numa atividade que se desenvolve nas cidades ou nas suas
imediacdes, praticada em pequenas areas, com o objetivo de satisfazer as necessidades da
populacdo urbana (FAO, 2012). A producdo resultante destina-se ao autoconsumo, troca ou
oferta, ou, ainda, a ser comercializada em circuitos curtos e informais. Em muitos paises, as hortas
comunitarias aumentaram com o rapido crescimento das cidades (De Bon e Parrot, 2010) e a
agricultura urbana desempenha um papel relevante para diferentes aspetos da sociedade. A pratica
da agricultura urbana surge, em muitas situagdes, como resposta a periodos de crise econémica,
desemprego ou baixos salarios, obtendo-se assim um rendimento complementar aos orcamentos
das familias, mas também promove a integracdo social de pessoas pertencentes a areas mais
desfavorecidas da sociedade urbana (Miguens et al., 2011).

O movimento de desenvolvimento urbano impulsionado pelas comunidades e politicas
municipais locais, como sdo as hortas comunitdrias em meio urbano, tem aumentado
significativamente em todo 0 mundo (EUGO 2012; Bryant et al., 2016; Delgado, 2017; Partalidou
e Anthopoulou, 2017) e apresentam uma grande riqueza em recursos fisicos, psicologicos e
relacionais (Poulsen et al., 2014). Em Portugal a agricultura urbana inclui as hortas comunitérias,
as quintas urbanas e as cadeias alimentares curtas, que geralmente surgem em terreno publico e
institucional e sdo apoiadas por municipios (Delgado, 2017).

A motivacdo dos seus praticantes e utilizadores é variavel. Varios estudos tém
evidenciado efeitos benéficos da horticultura no bem-estar e qualidade de vida dos individuos,
principalmente pelo contacto com a natureza, a reducgao do stress e 0 aumento da atividade fisica
(Hawkins et al., 2011; Davies et al. 2014; Axel et al. 2016). Tem sido reconhecido que a préatica
da horticultura e jardinagem tém efeitos benéficos para a salide e para o bem-estar, existindo por
parte da comunidade cientifica um crescente interesse nesta area (Davies et al., 2014). Os
beneficios especificos para a salde foram também documentados em projetos de hortas

comunitarias nos Estados Unidos (Catanzaro e Ekanem, 2004).
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Estes estudos demonstram que as hortas urbanas possuem inimeros beneficios quer para
os horteldos/horteloas, quer para a comunidade onde estdo inseridos. Agrupam em si trés aspetos
chave do desenvolvimento sustentavel: justica social, desenvolvimento econémico e protecao
ambiental, porque contribuem significativamente para o desenvolvimento sustentivel de
qualquer cidade (Pinto, 2007).

Os praticantes sdo beneficiados pelo contacto com as plantas e com a natureza,
desempenhando as hortas e jardins um papel importante na vida de muitos cidadaos,
influenciando positivamente o seu bem-estar. Para além deste contributo na vida das pessoas, 0
estudo desenvolvido por Dunnet e Qasim (2010) sobre os beneficios percebidos para o bem-estar
dos utilizadores de espacgos verdes urbanos demonstrou que os jardins e hortas urbanas fortalecem
os valores de vizinhanca e de comunidade.

As hortas urbanas comunitarias sao, assim, consideradas como um método promissor para
melhorar o bem-estar e a resiliéncia dos individuos e das comunidades urbanas (Okvat e Zautra,
2011) e fortalecem os valores de vizinhanga e de comunidade (Dunnet e Qasim, 2010). Deste
modo, as hortas urbanas comunitarias combinam com a recomendacdo de medidas, para além de
medidas econdmicas, que devem existir para a melhoria do bem-estar das sociedades (Stiglitz et
al., 2009). Num estudo recente realizado nas hortas biol6gicas urbanas do Parque da Devesa, em
Vila Nova de Famalicdo, foi sugerido que estas representam um meio de melhorar 0 bem-estar
dos seus utilizadores, contribuindo positivamente para o sentimento individual de felicidade e
satisfacdo com a vida e, ainda, para a mudanca de comportamentos e desenvolvimento de
capacidades pessoais (Mourdo et al., 2018). A literatura tem sugerido que um elevado bem-estar
subjetivo leva a uma série de resultados benéficos, incluindo saude e longevidade, relagdes sociais
de suporte, produtividade do trabalho e cidadania, e que este bem-estar ndo s se relaciona com
esses resultados benéficos, como também os proporciona (Lyubomirsky et al., 2005 Whelan e
Zelenski 2012, Diener et al., 2015, Diener et al., 2017).

A qualificagdo profissional, a aquisi¢do de conhecimentos e de competéncias sociais dos
cidaddos, representam, hoje em dia, um desafio das sociedades da informacéo e do conhecimento.
Em particular, a formagdo em agricultura bioldgica ndo sé permite garantir praticas de produgao
bioldgica, mas também contribui para a literacia ecol6gica dos cidaddos, através da introducéo e
consolidagdo de conceitos como agroecossistemas, compostagem, biodiversidade, controle
bioldgico e outros. Uma maior sensibilizagdo ambiental contribui para melhorar o conhecimento
ecoldgico e a compreensdo dos cidadaos, o que esta positivamente relacionado com o conceito de
sustentabilidade (Pitman et al., 2018), alinhando com as preocupacdes fundamentais da
humanidade visiveis nomeadamente no Programa de Acdo da Unido para o Meio Ambiente até
2020: "Viver bem, dentro dos limites de nosso planeta” (EU, 2013).
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De acordo com as teorias classicas sobre o contetdo da motivacdo, seja de Maslow, de
Herzberg ou de Alderfer, o objetivo da aquisi¢cdo de conhecimentos sobre agricultura bioldgica
remete para um campo motivacional de nivel superior no sentido em que néo se dirigem para a
satisfacdo de necessidades basicas, designadas de fatores higiénicos segundo Herzberg (1964), de
necessidades fisiologicas e de seguranca na acecdo de Maslow (1943), ou ainda existenciais na
proposta de Aderfer (1967). Trata-se de responder a fatores intrinsecos que promovem a
satisfacdo (Herzberg,1964), respostas para necessidades sociais, de auto-estima e de
autoatualizacdo (Maslow, 1943) ou ainda de afiliacdo e crescimento (Alderfer, 1967).

A opcéo pela pratica de agricultura biolégica é um ato individual, todavia pautada por
condicdes ambientais que devem ser chamadas a discussdo para percebermos as ldgicas
subjacentes a esta pratica concreta. Fatores econémicos, sociais, culturais, de carater material e
simbdlico, interatuam entre si para explicar as diferencas e semelhancas sociais, permitindo-nos
identificar aquilo que num contexto mais amplo Max Weber afirmava serem as “afinidades
eletivas” entre visdes de mundo e interesses de classes e que vai mais além do que uma relagdo
causal, ao propor uma visdo de congruéncia e atracdo reciproca (L6wi, 2011). Vale a pena
relembra Maslow

Tentamos perceber, a partir de uma oOtica classista, que relacdo existe entre esta préatica e
os lugares de classe ocupados, tendo em conta a detencdo de capital cultural e econémico ao
alinharmos pela proposta bourdiana (Bourdieu, 2002) de que as préticas resultam de uma dialética
estabelecida entre as condi¢bes ambientais e um conjunto de disposi¢des interiorizadas pelos
atores que se materializam em determinados estilos de vida. Consideramos que a frequéncia do
curso de agricultura biol6gica pode estar associada a determinados estilos de vida, no sentido de
uma identificacdo com um modo de vida mais saudavel e seguro marcado, designadamente, por
habitos alimentares de qualidade. Como Turninger (2010) sugere, o consumo de produtos
bioldgicos, mais acessivel em meio urbano, onde estéo disponiveis, nomeadamente, nas grandes
superficies, € um importante veiculo de identidade pessoal e diferenciagédo (p. 41). Hoje a ideia
de soberania alimentar que, inicialmente postulado pelo movimento social da Via Campesina?,
tende a ganhar forga como ideologia contra o0 agronegdcio e a agricultura convencional. “Esta
Nogao surgiu como um contraponto politico ao ideéario da Seguranca Alimentar — nos seus mais

variados subtipos — que ¢ defendido pela FAO” (Alem, D; Oliveira, Gilca Garcia; Oliveira, J. e

2 Um movimento social internacional que representa a voz dos camponeses e camponesas. “Reline milhdes de
campesinos, pequenos e médios agricultores, sem terra, jovens e mulheres rurais, indigena, migrantes trabalhadores
agricolas de todo o mundo. Construido sobre um forte sentido de unidade, a solidariedade entre esses grupos, defende
a agricultura camponesa para a soberania alimentar como forma de promover a justica e a dignidade social e se opde
fortemente ao agronegocio que destroi as relagdes sociais e a natureza”. Integra 181 organizagdes locais e nacionais de
81 paises de Africa, Asia, e América e representa cerca de 200 milhdes de agricultores. Fonte:
https://viacampesina.org/es/. Disponivel em 23 de junho de 2018.
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Imbirussu, E., 2015, p. 18). Pode ser enunciado como “o direito dos povos a alimentos nutritivos
e culturalmente adequados, acessiveis, produzidos de forma sustentavel e ecoldgica, e o direito
de decidir seu proprio sistema alimentar e produtivo®.”

E partindo do quadro tedrico exposto e inspirados nas diversas razées que estdo na base
da adesdo a praticas de agricultura bioldgica em contexto urbano que nos questionamos, numa
perspetiva sociolégica, sobre as motivacdes e as repercussdes da formacdo em agricultura

biolégica ministradas pela Lipor.

Abordagem extensiva da formacao em agricultura bioldgica: o caso da Academia Lipor

A analise desenvolvida orientou-se por um paradigma de abordagem extensivo das
motivacdes dos formandos e das repercussdes dos cursos de formacdo em agricultura bioldgica
ministrados pela Lipor. A escolha do caso foi motivada pela notoriedade da Lipor — Servigo
Intermunicipalizado de Gestdo de Residuos do Grande Porto —, e pelo seu reconhecimento
enquanto um polo de desenvolvimento sustentavel dos 8 municipios da Area Metropolitana do
Porto que a integram, concretizado, nomeadamente, na a¢do da Academia Lipor/Horta da
Formiga. A Academia Lipor, criada em 2002, tem como missdo “desenvolver e aperfeicoar

4 Com este intuito desenvolve um

competéncias através da formacdo e qualificacdo de pessoas
plano de formagéo amplo orientado para o publico em geral, que integra, desde 2002, a designada
Formacgdo Bio, “uma formagdo pratica em agricultura bioldgica, compostagem e jardinagem,
capacitando o cidaddo para melhores praticas ambientais e para a¢Bes na area da agricultura
bioldgica, com o objetivo de disseminar as técnicas de agricolas sustentaveis junto do cidadao
urbano™.

Trata-se de uma formacao certificada pela Direcdo Geral do Emprego e das Relacdes de
Trabalho (DGERT) e pela Fundagdo para os Estudos e Formacdo Autérquica (CEFA) que
comporta uma vertente tedrica e uma vertente pratica, em que sdo ministrados os conceitos
basicos de agricultura bioldgica, exemplificados em contexto real de trabalho na Horta da
Formiga, tendo os formandos oportunidade de realizar exercicios de observagao e pratica.

A proximidade ao objeto de estudo por via da formadora favoreceu o acesso a base de
dados dos formandos que frequentaram o curso de Agricultura Bioldgica 1 (AB1), reunindo-se

assim as condicOes necessarias para a definicdo de um objeto empirico por exceléncia®. Entre

3 Fonte: https://viacampesina.org/es/la-via-campesina-la-voz-las-campesinas-los-campesinos-del-mundo/. Disponivel
em 23.06.2018.

4 Fonte: https://www.lipor.pt/pt/servicos/academia-lipor/. Acedido em 12.06.2017.

5 Fonte: https://www.lipor.pt/pt/servicos/academia-lipor/. Acedido em12.06.2017.

6 Este artigo usa as informagGes empiricas recolhidas no dmbito da tese de mestrado em agricultura bioldgica do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo de Ferreira, C. (2017).
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2006 e 2016, o curso de ABL, foi frequentado por cerca de 1 200 pessoas em duas edi¢des por
ano. Em novembro de 2014, é criado o curso de Agricultura Bioldgica 2, que tem realizado
igualmente duas edi¢es por ano, tendo sido frequentado por 93 pessoas. Tendo em conta a
representatividade, a importancia e a solidez dos cursos de AB1, o publico-alvo em estudo foi
constituido pelos formandos deste curso que constavam na base de dados da Lipor entre 2006 e
2016, num total de 1 120 pessoas.

O objetivo geral do estudo foi avaliar a formacdo em AB1 em contexto urbano de modo
a captar as motivacdes dos formandos e as suas repercussdes nas varias dimensdes da vida. Como
objetivos especificos, pretendiamos conhecer o perfil sociodemogréfico e classista das pessoas
que frequentaram a formacao de iniciacdo em agricultura bioldgica, as motivagdes que estiveram
na origem do investimento formativo, bem como equacionar os potenciais impactos da mesma no
seu quotidiano.

Do ponto de vista metodologico, para a determinacédo do lugar de classe usamos a Matriz
de Construcéo dos Lugares de Classe dos Individuos de Magalhdes (2010), que é uma atualizacdo
no que se refere a Classificacdo Nacional de Profissdes de 1994 da construida por Almeida, Costa
e Machado (1988; 1990 in Magalhdes 2010).

De modo a avaliar os impactos da formacdo foram formuladas quatro hipoteses teoricas,
a saber: i) a frequéncia do curso de ABL facilita uma mudanca profissional; ii) a frequéncia do
curso de AB1 promove uma alteracdo de habitos alimentares; iii) a frequéncia do curso de AB1
fomenta a satde dos formandos; iv) a frequéncia do curso de ABL1 resulta em beneficios sociais,
comunitarios e ambientais.

Para testar estas hipoteses, optou-se por recorrer a uma metodologia quantitativa de
recolha de dados, construindo um inquérito por questionario aplicado on line, baseado em trés
grandes eixos de analise: i) decisdo de frequéncia do curso; ii) carateriza¢do sociodemogréfica e
classista; iii) impacto do curso no quotidiano dos formandos. A desconstrucdo de cada um dos
eixos que correspondem a dimensdes de analise, foi levada a cabo tendo em conta uma bateria de
indicadores, que facilitaram o desenho das questdes a colocar e a medigdo das varidveis que se
pretendiam estudar.

Das 1 120 pessoas que integravam o0 nosso objeto empirico, apenas 840 tinham endereco
eletronico e se constituiram como potenciais respondentes ao inquérito por questionario on line.
O questionario esteve disponivel durante dezasseis dias na plataforma surveymonkey e o nimero
de respostas obtidas foi de 265, representando um total de 31,5% dos formandos contactados.
Uma das limitagdes desta técnica de inquiricdo extensiva on line, decorre da logica de perguntas
fechada, que procuramos ultrapassar ao prever uma categoria de “outra/s” como op¢ao de resposta

em aberto, porém sem qualquer adeséo por parte dos inquiridos.
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A plataforma utilizada permitiu, num primeiro momento, extrair a informagéo obtida para
uma folha de calculo Excel, tendo sido tomada a opcéo de adapta-la posteriormente ao programa
de tratamento estatistico de dados IBM SPSS - Statistical Package for Social Sciences, com
objetivos meramente descritivos e exploratorios.

Para além de uma andlise univariada, fizeram-se varios cruzamentos bivariaveis, tentando
estabelecer relacdes entre as dimensdes de impacto analisadas entre si, bem como com as
variaveis ‘sexo’, ‘escolaridade’ e ‘lugar de classe de familia’. Testamos a associa¢do entre as
variaveis utilizadas nos referidos cruzamentos, apurando relages de dependéncia entre si através
do teste do Qui Quadrado. Apenas as dimensdes alimentar e salde revelaram uma relacdo de
dependéncia, que teremos oportunidade de aprofundar mais adiante. Nos restantes casos, ora por
termos verificado que ndo estavam reunidas as condi¢des de aplicabilidade do teste, ora porgque
ndo se evidenciaram resultados estatisticamente significativos, ndo apuramos quaisquer outras
relagbes de dependéncia, facto a que ndo sera alheia a grande homogeneidade dos dados

recolhidos.

Perfis sociodemograficos, profissionais e classistas dos formandos

O perfil sociodemogréafico dos sujeitos que frequentaram os cursos de formacgéo aponta
para pessoas de ambos 0s sexos, casadas e com idades compreendidas entre 0s 35 e 0s 64 anos.
A observacdo da tabela 1 mostra uma ligeira preponderancia feminina € um maior nimero de
pessoas com mais de 65 anos do que com menos de 34, constituindo um indicio de que a aposta
na agricultura biol6gica é uma caracteristica pouco comum entre os jovens adultos, sendo mais

atrativa a partir dos 35 anos de idade.

Tabela 1
Socio-demografia dos inquiridos
%

Sexo MaS(_:u_Iino 44,1
Feminino 55,9

18-34 0,4

25-34 9,8

Escaldo etario 35-49 39,4
50-64 38,6

65 + 11,8

Solteiro 15,7

Casado 60,6

Estado civil Unido de facto 14,2
Divorciado/separado 7,5

Viavo 2,0

(n=245)

Fonte: inquérito on line.
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Do ponto de vista da origem territorial (tabela 2), observa-se que a formacgéo é procurada
por pessoas de uma enorme variedade de concelhos de origem e de residéncia, atravessando o
pais de norte a sul e do litoral ao interior, incluindo o arquipélago dos Agores. Fica claro o
predominio da regido Norte face as demais, destacando-se no seu seio a Area Metropolitana do
Porto, de onde sdo originarias e residem, respetivamente, 170 (66,9%) e 220 (88,6%) das pessoas
inquiridas.

Procurando classificar os concelhos de origem e de residéncia quanto a sua natureza rural
ou urbana, e ndo dispondo de informagdo para as freguesias, foi possivel a partir da proposta do
INE (2014) identificar uma maioria de inquiridos natural e residente em concelhos
predominantemente urbanos (tabela 4). Essa maioria atinge valores superiores a 70% se lhe
acrescermos 0s individuos naturais e/ou residentes em concelhos predominantemente ou
medianamente urbanos. Ja do lado oposto, apenas 6,7% dos formandos sao naturais de concelhos
medianamente urbanos ou predominantemente rurais e 2% residem atualmente em concelhos com
esta mesma classificacdo, o que nos permite classificar os inquiridos como potenciais integrantes
de alguns segmentos dos novos rurais. O segmento daqueles que ndo vivem, geralmente, no
campo, tém uma cultura pro-campo, sdo amigos do campo mesmo vivendo na cidade (Covas,
2009) ou dagueles “provenientes de meio urbano que, motivados por razdes socioeconémicas,
culturais e/ou ambientais, mudaram pela primeira vez ou regressaram ao meio rural, sendo que

residem e/ou exercem atividades agricolas ou ndo agricolas no campo” (Leal, 2014).

Tabela 2
Territorio de origem e residéncia dos inquiridos

Naturalidade Residéncia

% %

Norte 87,4 96,1

Nomenclatura de Centro 7,9 2,7
Unidades Area Metropolitana de Lisboa 2,7 0,8

Territoriais (NUT Alentejo 0,4 0,4
1) Algarve 0,8 -
Regido Autdnoma dos Acores 0,8 -

APU 55,1 54,7

Tipologia de area APUIAMU 16,5 232

urbana APU/APR 2,8 0,4

APU/AMU/APR 18,9 19,7

AMU/APR 6,7 2,0

(n=254) (n=254)

Fonte: inquérito on line. Legenda: APU — Area Predominantemente Urbana; AMU — Area Medianamente Urbana; APR — Area

Predominantemente Rural.
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O perfil escolar, profissional e classista dos inquiridos e do seu grupo doméstico revela
gue estamos maioritariamente face a uma populagdo escolarizada composta por profissionais
qualificados que ocupam lugares de nivel superior da hierarquia profissional, integrantes da
burguesia ou de suas fragdes.

A grande maioria dos inquiridos € detentora de um diploma de ensino superior, com
predominio do grau de licenciado ou bacharel (tabela 3). Este quadro repete-se no que aos
cbnjuges dos formandos diz respeito. Trata-se de um cenario que sugere uma aposta na agricultura

bioldgica feita, potencialmente, por pessoas e agregados familiares escolarizados.

Tabela 3
Escolaridade dos inquiridos e conjuges

Inquirido Cdnjuge
% %
1.° Ciclo do Ensino Basico - 1,9
2.°¢e 3.° Ciclos do Ensino Basico 43 5,9
Ensino secundario 20,1 23,4
Licenciatura/Bacharelato 55,5 51,7
Mestrado 16,5 13,7
Doutoramento 3,6 3,4
(n=254) (n=205)

Fonte: inquérito on line.

Voltando a atencdo para a profissdo exercida, somos remetidos para um extenso e
diversificado conjunto de profissdes: 233 no caso dos formandos; 182 no caso dos respetivos
cbnjuges. O recurso a Classificagdo Portuguesa das Profisses de 2010 permitiu-nos agregar esta
variedade em grandes grupos, apurando-se um predominio dos especialistas das atividades
intelectuais e cientificas (tabela 4). E se a estes se acrescentar o segundo grande grupo mais
retratado — representantes do poder legislativo e de 6rgdos executivos, dirigentes, diretores e
gestores executivos — obtém-se um cenario em que mais de 70%, no caso dos formandos, e mais
de 60%, no caso dos conjuges, é composto por profissionais altamente qualificados que ocupam
lugares superiores da hierarquia profissional. Por oposi¢do, observa-se uma infima representagdo
das profissbes desqualificadas, do mesmo modo que a presenca de agricultores € residual, o que
nos indicia a hip6tese de o curso ser frequentados por alguns segmentos dos novos rurais (Covas,
2009). Mais de metade dos formandos e seus cOnjuges estdo empregados, trabalhando, ou tendo
trabalhado, maioritariamente, por conta de outrem. O trabalho por conta propria tem alguma
expressdo, na modalidade sem assalariados no caso dos formandos, e na modalidade de entidade
empregadora de assalariados para os seus conjuges. E igualmente significativo o nimero de

reformados, mais relevante entre os formandos do que entre os conjuges (tabela 5).
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Tabela 4
Profissdo dos inquiridos e conjuges (%)

Inquirido Conjuge

Profissdes das Forcas Armadas 0,9 0,6
Representantes do poder legislativo e de 6rgdos executivos, dirigentes, 111 115
diretores e gestores executivos

Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 58,9 52,2
Técnicos e profissionais de nivel intermédio 6,4 7,1
Pessoal administrativo 10,2 9,9
Trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores 6,0 11,0
Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, pesca e da floresta 1,3 0,6
Trabalhadores qualificados da industria, construcao e artifices 4,3 4,9
Operadores de instalacbes e maquinas e trabalhadores da montagem - 1,1
Trabalhadores ndo qualificados 0,9 1,1

(n=234) (n=182) |

Fonte: inquérito on line.

Tabela 5
Condicéo perante o trabalho e situacdo na profissdo dos inquiridos e conjuges

Condicéo perante o trabalho Inquirido Cdnjuge
Empregado 59,9 72,3
Desempregado 9,8 7,3
Reformado 22,8 15,5
Incapacitado para o trabalho - 0,5
Outra 7,5 4,4

(n=254) (n=206)

Situacio face a profissdo
Trabalhador por contra prépria com empregados 6,8 12,3
Trabalhador por contra prépria sem empregados 10,4 8,9
Trabalhador independente/recibo verde 8,6 3,9
Trabalhador por conta de outrem 61,1 67,0
Trabalhador familiar ndo remunerado 2,7 1,7
Outra 10,4 6,2

(n=221) (n=179)

Fonte: inquérito on line.

Com base nesta informag&o e com recurso a grelha de Magalhées (2010) determinamos
0 lugar de classe do agregado doméstico dos formandos (ou dos préprios no caso de serem
solteiros), revelando uma forte pertenca a Pequena Burguesia Intelectual e Cientifica e a
Burguesia Empresarial e Proprietaria (Tabela 6).

Estes dados de caraterizacdo dos formados e seus agregados familiares corroboram aquilo
que os estudos de marketing em geral apontam como sendo o perfil de consumidor bioldgico
(Torjusen et al., 2004), confirmando os resultados obtidos para o caso portugués por Schmidt,
Fonseca e Turninger (2004): um habitante urbano, de escolaridade elevada, de meia idade.
Acresce, no caso em andlise, a pertencga & pequena burguesia (sobretudo intelectual e cientifica) e

a burguesia (sobretudo empresaria e proprietaria, bem como profissional).
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Tabela 6

Lugar de classe do agregado domeéstico

%

Burguesia Empresaria e Proprietaria 31,2
Burguesia Dirigente 5,3
Burguesia Profissional 9,0
Pequena Burguesia Intelectual e Cientifica 36,0
Pequena Burguesia Técnica e de Enquadramento Intermédio 6,9
Pequena Burguesia Independente e Proprietaria 1,1
Pequena Burguesia Proprietaria e Assalariada 1,1
Pequena Burguesia de Execucdo 7,4
Operariado Industrial 0,5
Operariado Pluriativo 1,6
Total 100
(n=189)

Fonte: inquérito on line.

Motivacdes e impactos da formacéo em agricultura biolégica

De acordo com os objetivos de analise, os significados da frequéncia de formacdo em

agricultura biol6gica foram analisados a partir de 4 dimensdes: a decisdo para a frequéncia do

curso; os impactos do curso ao nivel profissional; as repercussfes na saude e bem-estar; as

implicac@es social, comunitaria e ambiental.

Tabela 7

Motivos do investimento na formag&do em agricultura biolégica

% de casos®

Motivagdes N ° respostas
Melhorar os conhecimentos
Por curiosidade e enriquecimento pessoal 101 38,1
Porque queria saber mais sobre agricultura bioldgica 194 73,2
Consumo, satde e bem-estar
Por motivos de poupanga no orcamento familiar 6 2,6
Por uma questdo de satde e bem-estar 97 36,6
Aplica¢do na horta para consumo proprio 183 69,1
Ideologia e preocupagdes ambientais
Mudanca de estilo de vida 25 9,4
Consciéncia ambiental 112 42,3
Alternativas profissionais
Porque estava desempregado 9 3,4
Andava a procura de um novo desafio profissional 23 8,7
Porque queria montar um negécio na area da agricultura bioldgica 35 13,2
Outra 10 3,8
(n=265)

) Aos inquiridos foi colocada uma questdo de resposta maltipla, podendo assinalar mais do que uma opgao de resposta e até trés. A
percentagem de casos apresentada diz respeito, por isso, ao nimero de respostas obtido em cada opgdo em relagdo ao nimero de

respostas consideradas validas. Fonte: inquérito on line.
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A decisdo pela frequéncia da formacdo em agricultura biolégica radica em 2 grandes
grupos de motivacgdes, a saber: i) melhoramento dos conhecimentos; ii) consumo, salde e bem-
estar. Porém, num contexto em que os inquiridos eram convidados a optar por 3 raz0es, adquirem
preponderancia alguns aspetos especificos que vale a pena salientar. Por um lado, destaque para
o aprofundamento dos conhecimentos sobre agricultura bioldgica, enumeradas por 73% dos
inquiridos, e a aplicacdo da aprendizagem para efeitos de consumo préprio, destacadas por 69%,
e, por outro, as preocupacfes ambientais demonstradas por 42% dos respondentes (tabela 7).

A analise das repercussdes da formacao revela alguma coeréncia com aquilo que foram as
motivacGes enumeradas. De facto, tal como constatamos que a frequéncia da formacdo ndo foi
motivada por razdes profissionais, também parece ndo ter impactos relevantes no dominio
profissional. O impacto profissional da frequéncia do curso parece ser o menos significativo, com
apenas 18,7% dos formandos a referirem que a formacdo promoveu algum tipo de mudanca
profissional. Entre estes, destaca-se uma tendéncia para a agricultura assumir uma funcéo de
complementaridade com a profissao exercida, quer em termos de segunda atividade profissional,
quer de dedicacdo para consumo proprio. Vale a pena referir que quase um quarto dos inquiridos
manifestou o desejo de, no futuro, virem a exercer uma atividade agricola (tabela 8), o que vai de
encontro ao facto de em Portugal a agricultura ser, em grande, parte uma atividade profissional

complementar (Lima, 1985).

Tabela 8
Mudangas profissionais

Tipo de mudanga profissional %
Fui trabalhar para a &rea agricola por conta de outrem 4,3
g/lilpctglr;ho a minha profissdo e complementei a minha atividade com a dedicacéo a um negdcio na éarea 128
I\/Igantenho a minha profissdo e acumulei uma atividade na area agricola para consumo proprio 14,9
Fui trabalhar para a &rea agricola por conta prépria 17,0
Mantenho a minha profissdo, mas pretendo vir a ter uma atividade profissional na area agricola 23,4
Outra 27,6
Total 100,0
(n=47)

Fonte: inquérito on line.

A dimensdo consumo alimentar (190 — 75,4%), salde e bem-estar (191 — 76,4%) é
apontada por mais de % dos formandos como tendo sido alvo de alteragBes decorrentes da
frequéncia do curso de agricultura biol6gica 1.

Dos 190 formados que afirmaram ter alterado os habitos de consumo alimentar na

sequéncia da formagdo (tabela 9), a grande maioria passou a optar por alimentos de producao
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bioldgica. E igualmente significativo e em situagio ex aequo os formandos que passaram a optar
por produtos de origem nacional e por produtos produzidos pelos proprios. As razdes para essas
opcdes dietéticas foram relacionadas ao reconhecimento quase unanime de que fornecem uma
dieta saudavel para a familia, tal como sugerido por outros estudos, como a rede de hortas urbanas
organicas de Barcelona (EUGO 2012; Simon-Rojo et al., 2016) ou os jardins comunitarios
urbanos em Wisconsin, EUA (Ghose e Pettygrove, 2014).

A justificagdo para estas opcOes alimentares esta no reconhecimento quase unanime de
que promovem uma “alimentagdo saudavel para a familia”. Com muito menos importancia, ao
serem apontadas por cerca de 30% dos inquiridos, surgem razdes associadas a consciéncia e

preocupacgdo ambientais, bem como a “seguranca alimentar”.

Tabela 9
Consumo e alimentag&o ap6s a frequéncia do curso
N° de respostas % de casos

Opgdes de consumo alimentar apds a formagdo

Alimentos de produgdo nacional 132 70,2

Alimentos produzidos pelo proprio 132 70,2

Alimentos de producio bioldgica 145 77,1

Outro 6 3,2
Raz0es para as alteragfes nas opcoes alimentares

Seguranga alimentar 59 31,4

Contributo para preservar 0s recursos para as proximas geragdes 63 33,5

Contributo para diminuir a polui¢cdo ambiental 67 35,6

Alimentacdo saudavel para mim e para a minha familia 182 96,8

(n=265)

*

Aos inquiridos foi colocada uma questdo de resposta multipla, podendo assinalar mais do que uma opcéo de resposta e até trés. A
percentagem de casos apresentada diz respeito, por isso, ao nimero de respostas obtido em cada opgdo em relagdo ao nimero de
respostas consideradas validas..

Fonte: inquérito on line.

S&o notdrios os beneficios para a saude fisica e mental referenciados pelos inquiridos
(190 — 75,4%). No caso da salde fisica, o destaque vai para 0 aumento da atividade fisica, ao qual
se associam outros dois beneficios diretamente relacionados, designadamente o “aumento da
mobilidade e flexibilidade” e o “aumento da resisténcia e forga”. De referir ainda que a
diminuicdo do colesterol e dos fatores de risco de patologias cardiacas é também apontada por
32,1% dos casos (tabela 10). Ja do ponto de vista psicoldgico, referem-se como beneficios a
“sensagdo de bem-estar” e “a sensacdo de orgulho e sentido de produtividade”. Entre as respostas

obtidas, parece ainda importante destacar a reducéo do stress e do cansaco.
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Tabela 10
Beneficios psicoldgicos e fisicos da frequéncia do curso

N° respostas % de casos®
Beneficios fisicos
Diminuicéo do colesterol e dos fatores de risco de patologias cardiacas 61 32,1
Aumento da resisténcia e forca 78 41,1
Aumento da mobilidade e flexibilidade 80 42,1
Aumento da atividade fisica 141 74,2
Outro 20 10,5
Beneficios psicol6gicos
Diminuic¢do do consumo de medicamentos 17 8,9
Diminuicio da ansiedade 25 13,2
Melhoria da autoestima e autoconfianca 26 13,7
Reducdo do stress e do cansaco 80 42,1
Sensacdo de orgulho e sentido de produtividade 103 54,2
Sensacdo de bem-estar 125 65,8
Outro 4 2,1

® Aos inquiridos foi colocada uma questdo de resposta multipla, podendo assinalar mais do que uma opgéo de resposta. A percentagem
de casos apresentada diz respeito, por isso, a0 nimero de respostas obtido em cada opcdo em relagdo ao ndmero de respostas
consideradas validas.. Fonte: inquérito on line.

A Ultima dimensdo analitica avaliava as implicacdes social, comunitaria e ambiental
(tabela 11) da frequéncia do curso. Destaca-se de novo o “sentido de responsabilidade ambiental”
gue 0 curso propicia, corroborando as preocupacBes ambientais igualmente observadas a
propdsito das alteracGes alimentares. A dedicacdo a praticas sociais saudaveis constitui a segunda
consequéncia mais apontada, ndo devendo deixar de se assinalar o “sentimento de pertenga ao
«Mundo da Agricultura Biol6gica»” com todo o significado que esta assume como orienta¢do
ideoldgica de vida. Porém, as repercuss@es em termos de interacdo social sdo relativamente fracas,
0 que de alguma forma contraria alguns estudos Europeus (Schmutz et al., 2014; Mourdo et al.,
2018) e da América do Norte (Draper e Freedman, 2010), que referem os impactos positivos na
socializagdo como resultado da participacdo em hortas urbanas. Talvez, esta discrepancia face aos
estudos internacionais possa ser imputada a um nivel prévio de interacBes sociais prévias
elevadas, presumivelmente consequéncia de seu alto nivel académico (76% dos respondentes
tinham ensino superior) e situacdo profissional (59% eram especialistas em trabalhos intelectuais

e cientificos e 60% estavam empregados).
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Tabela 11
Implicagdes sociais, comunitarios e ambientais da frequéncia do curso

N° respostas % de casos®
Aumento da interagdo social 30 15,8
Aumento da interacdo familiar 37 19,5
Sentimento de pertenca ao «Mundo da Agricultura Biolégica» 70 36,8
Aumento de praticas sociais saudaveis 90 47,4
Sentido de responsabilidade ambiental 152 80,0
| (n=265)

*
® Aos inquiridos foi colocada uma questdo de resposta multipla, podendo assinalar mais do que uma opgdo de resposta. A
percentagem de casos apresentada diz respeito, por isso, a0 nimero de respostas obtido em cada opgdo em relacdo ao nimero de
respostas consideradas validas.

Fonte: inquérito on line.

A abertura a possibilidade de os formandos se pronunciarem sobre outros beneficios
resultantes da frequéncia do curso permitiu corroborar, em grande medida, as repercussdes ja
enunciadas. Os beneficios no dominio da socializacdo e do ambiente e sustentabilidade ecol6gica,
reiteram as implicagcdes ao nivel social, comunitario e ambiental. Porém, a vertente da interagdo
social e familiar parece ser a menos valorizada em Portugal, comparativamente com os resultados
de outros de estudos, nomeadamente os de Dunnet e Qasim (2010) para Inglaterra, o que nos

levaria a refletir sobre as carateristicas culturais e de modelos de interagdo entre paises.

Consideracdes conclusivas

O curso de agricultura bioldgica parece ter um impacto positivos nas vidas quotidianas,
introduzindo algum tipo de alteracBes que excluem, contudo, a esfera profissional. Entre as
mudangas enunciadas destacam-se: i) as transformagdes nos habitos alimentares e praticas de
consumo, tendo introduzido as opgOes por compra de producgdo bioldgica, nacional e mesmo
producdo propria; ii) os beneficios para a saude fisica e psicoldgica, respetivamente com a
dedicagdo a atividades fisicas e a sensa¢do de bem-estar; iii) as implicagGes sociais, comunitarias
e ambientais, com destaque para a consciéncia ambiental.

Apesar de os resultados para Portugal corroborarem grande parte dos estudos
internacionais, ha particularidades que suscitam pistas de anélise para indagacdo em estudos
futuros. Como é que as carateristicas culturais nacionais condicionam os impactos das praticas da

agricultura bioldgica e quais as representagdes e os significados que caraterizam o sentimento de
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pertenca ao “Mundo da Agricultura Bioldgica” sdo duas linhas de investigacdo socioldgica que

se nos afiguram pertinentes.
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ESTATUTO EDITORIAL

A Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, da
responsabilidade do Departamento de Sociologia, iniciou a sua edicdo em 1991, na
sequéncia da criacdo da Licenciatura em Sociologia, em 1985, e do Instituto de Sociologia
da Universidade do Porto, trés anos depois.

Na qualidade de revista cientifica, tem como objetivo principal a divulgacdo de
trabalhos de natureza socioldgica que primam pela qualidade e pela relevancia, em termos
tedricos e empiricos. E, igualmente, um espago que inclui os contributos provenientes de
outras areas disciplinares das ciéncias sociais. Prossegue uma linha editorial alicercada
na diversidade tedrica e metodologica, no confronto vivo e enriquecedor de perspetivas,
no sentido de contribuir para o avango e para a sedimentacdo em particular do
conhecimento sociolégico.

A Revista aceita trabalhos de diversa natureza — artigos, recensdes, notas de
investigacdo e ensaios bibliograficos — e em varias linguas como o portugués, francés,
inglés e espanhol, o que visa alcancar um amplo campo de difusdo e de
internacionalizacdo. Os trabalhos sdo avaliados por especialistas em regime de duplo

anonimato. Publica-se semestralmente e com um ndumero tematico todos 0s anos.

A Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto esta
empenhada em assegurar a qualidade dos textos que publica e o cumprimento pelos
intervenientes de uma postura que siga 0s principios éticos exigidos para a edi¢do de
textos cientificos. Serdo respeitadas as normas do Committee on Publication Ethics
(COPE) e da Associacdo Portuguesa de Sociologia (APS).

Responsabilidade dos autores:

e deverdo garantir que os textos que submetem sdo originais, assumindo que nao
foram publicados — qualquer que tenha sido a sua forma de apresentacdo — e que
ndo foram submetidos simultaneamente noutra publicacéo;

o deverdo assegurar que o texto apresentado ndo € o resultado de uma prética de

plagio ou de uma apropriacdo de criacdes intelectuais de outros autores sem o seu
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consentimento legal, sendo que ambos se constituem como préticas eticamente
inaceitaveis;

deverdo assegurar previamente a permissao para a utilizacdo de contetdos
provenientes de outras fontes;

sempre que os artigos surjam como resultado de investigacGes, a metodologia
devera ser descrita de forma clara e inequivoca, para que as conclusdes obtidas
possam ser objeto de avaliagdo. Igualmente deverdo indicar as referéncias usadas
e 0s suportes de financiamento;

nenhum dos dados ou resultados apresentados devera ser alvo de falsificacdo ou
distorcdo intencional, de forma a ir ao encontro de uma determinada linha
orientadora do trabalho ou as hipéteses de investigacdo previamente delineadas;
deverdo indicar possiveis conflitos de interesses que poderdo ocorrer no processo
de avaliacéo;

deverdo participar ativamente no processo de revisdo em colaboracdo com o
editor;

todas as informacdes curriculares prestadas deverdo ser verdadeiras. Na autoria
deverdo ser incluidas todas as pessoas que deram o seu contributo tanto na
concecdo e planificacdo do trabalho, como na interpretacdo dos resultados e na
elaboracdo do texto;

no caso dos artigos escritos em coautoria, 0 autor de correspondéncia devera
garantir um consenso pleno na aprovacdo da versdo final do texto e na sua

submissao para publicacéo.

Responsabilidade dos avaliadores:

assumir o compromisso de empreender uma avaliacdo critica, construtiva, justa e
imparcial, contribuindo para a qualidade cientifica do texto;

ndo aceitar elaborar um parecer sobre um texto cujo tema ultrapassa as suas
competéncias ou se verificar a existéncia de um conflito de interesses que impeca
de realizar a avaliacéo;

nos casos em que o avaliador considere que o texto devera ser modificado, todas
as alteracGes a implementar deverdo ser devidamente apresentadas e justificadas;
sempre que o avaliador detetar a existéncia de um texto que ja tenha sido

publicado, na integra ou em parte, ou que tenha sido submetido em simultaneo
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noutra publicacdo, ou entdo que ndo esteja de acordo com as normas éticas de

publicacdo devera comunica-lo & Direcdo da revista.

Responsabilidade do editor:

garantir uma posicdo de isengédo e objetiva na avaliagdo dos textos, atendendo
unicamente ao seu mérito cientifico. Respeitar a liberdade cientifica dos autores;
garantir que todos os textos serdo tratados de forma confidencial e que serdo
selecionados avaliadores o mais idoneos possivel, que empreendam uma
avaliacdo critica e especializada dos textos submetidos para publicaco;
assegurar que o processo de avaliacdo decorrerd em regime de duplo anonimato e
que 0s nomes e endere¢os apresentados na revista serdo exclusivamente utilizados
para 0s servicos por esta prestados, ndo sendo utilizados para outras finalidades
ou fornecidos a terceiros;

as alegacdes de plagio ou de uso indevido de textos publicados seréo devidamente
investigadas. Todos os textos submetidos para publicacdo serdo sujeitos a uma
verificagdo minuciosa para detecdo de plagio. Nos casos em que 0 mesmo seja
detetado ou em que se verifique a utilizacdo de textos de outros autores sem
autorizacdo prévia dos mesmos, reserva-se o direito de tomar as medidas em

conformidade.
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NORMAS PARA APRESENTACAO E PUBLICACAO

— INSTRUCOES PARA OS AUTORES —

1. Os autores devem indicar a natureza do seu texto: artigos, recensdes, notas de
investigagdo e ensaios bibliograficos.

2. Os textos devem incluir as respetivas autorias, indicando os seguintes aspetos: nome
do autor; filiagdo institucional (departamento, faculdade e universidade/instituto a que
pertence, bem como a cidade e o pais onde se localiza a instituicdo); correio eletrénico;
contacto telefénico; endereco de correspondéncia (preferencialmente endereco
institucional; no caso dos artigos em coautoria, deve existir apenas um autor de
correspondéncia).

3. Os textos devem ser redigidos em paginas A4 com margem normal, a espaco e meio,
tipo de letra Times New Roman e corpo de letra 12, em formato Word for Windows ou
compativel. As notas de rodapé devem ser redigidas com corpo de letra 10 e espagamento
de 1,15. O mesmo espacamento deve ser utilizado nos quadros, 0s quais devem ser
redigidos com corpo de letra 11.

4. O limite maximo de dimenséo dos artigos & de 50.000 carateres, incluindo resumos,
palavras-chave, espacos, notas de rodapé, referéncias bibliograficas, quadros, graficos,
figuras e fotografias. As recensdes ndo devem ultrapassar os 8.000 carateres, incluindo
espacos; as notas de investigacdo e ensaios bibliograficos, os 20.000 carateres, incluindo
espagos.

5. O titulo completo do texto deve ser apresentado em portugués, francés, espanhol e
inglés. O artigo deve ser acompanhado por um resumo de 600 carateres (maximo),
redigido em cada uma destas linguas, bem como por 3 palavras-chave.

6. Os quadros, graficos, figuras e fotografias devem ser em numero reduzido,
identificados com numeracdo continua e acompanhados dos respetivos titulos e fontes e
apresentados a preto e branco ou em tons de cinzento. Estes elementos ndo podem ter
uma largura superior a do corpo do texto. O Conselho de Redacéo reserva-se o direito de
ndo aceitar elementos ndo textuais cuja realizacdo implique excessivas dificuldades

gréaficas ou um aumento dos custos financeiros.
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7. Os textos terdo de indicar claramente as fontes e referéncias, de natureza diversa,
respeitante aos elementos ndo originais. Se existirem direitos de propriedade intelectual,
0s autores terdo de solicitar as correspondentes autorizacfes. A Sociologia, Revista da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto ndo se responsabiliza pelo incumprimento
dos direitos de propriedade intelectual.

8. As referéncias bibliograficas e citagfes serdo incluidas no corpo do texto, de acordo
com a seguinte apresentacdo: Lima, 2005; Lima (2005); Lima (2005: 35); Lima et al.
(2004).

9. Nas notas de rodapé devem utilizar-se apenas nimeros. A numeracao das notas deve
ser continua do principio ao fim do texto.

10. Nos artigos, sugere-se a utilizagdo de, no méximo, dois niveis de titulacdo, com
numeracao arabe.

11. As citagOes devem ser apresentadas em portugués, nos casos em que o texto original
esteja nesta lingua, e entre aspas. Os vocabulos noutras linguas, que ndo a portuguesa,
devem ser formatados em italico.

12. Apenas as referéncias citadas ou mencionadas ao longo do texto deverdo ser incluidas
na bibliografia final. As referéncias bibliograficas devem obedecer as seguintes
orientacgdes:

a) Livro com um autor: LUHMANN, Niklas (1990), Essays on self-reference, New York,
Columbia University Press.

b) Livro com mais de um autor: BERGER, Peter; LUCKMANN, Thomas (2004), A
construcdo social da realidade: um livro sobre sociologia do conhecimento, Lisboa,
Dinalivro.

c¢) Livro com mais de quatro autores: ALMEIDA, Jodo Ferreira et al. (1992), Exclusédo
social: Factores e tipos de pobreza em Portugal, Oeiras, Celta Editora.

d) Capitulo em livro: GOFFMAN, Erving (1999), “A ordem da interagdo”, in Yves
Winkin (org.), Os momentos e seus homens, Lisboa, Relégio d’ Agua, pp. 99-107.

e) Artigo em publicacdo periédica: FERNANDES, Antonio Teixeira (1991), “Formas e
mecanismos de exclusdo social”, Sociologia, Revista da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, vol. I, pp. 9-66.

f) Artigo em publicacdo periddica online: FERNANDES, Anténio Teixeira (1991),
“Formas e mecanismos de exclusdo social”, Sociologia, Revista da Faculdade de Letras
da Universidade do Porto, vol. I, pp. 9-66, [Consult. a 15.07.2014]. Disponivel em:
<http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/artigo3031.pdf>.
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g) Publicacdes online: PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
(2011), Programa do XI1X Governo Constitucional portugués, [Consult. a 15.07.2014].
Disponivel em: <http://www.portugal.gov.pt/media/130538/programa_gc19.pdf>.

h) ComunicagGes em eventos cientificos: QUINTAO, Carlota (2004), “Terceiro Sector —
elementos para referenciagdo teorica e conceptual”, inV Congresso Portugués de
Sociologia. Sociedades Contemporaneas: Reflexividade e Acgéo, Braga, Universidade do
Minho, 12-15 Maio 2004.

i) Teses: CARVALHO, Paula (2006), Percursos da construgdo em Lisboa. Do Cine-
Teatro Monumental ao Edificio Monumental: Estudo de caso, Tese de Licenciatura em
Sociologia, Lisboa, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa.

J) Legislacdo: Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, Lei de Protec¢io de Criangas e Jovens
em Perigo.

13. As referéncias bibliograficas devem ser colocadas no fim do texto e ordenadas
alfabeticamente pelo apelido do autor. Caso exista mais do que uma referéncia com a
mesma autoria, estas devem ser ordenadas da mais antiga para a mais recente.

14. Os textos devem obedecer ao Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa, em vigor
desde o dia 1 de janeiro de 2009. N&o obstante, as citacOes de textos anteriores ao acordo
devem respeitar a ortografia original.

15. Os originais devem ser enviados por correio eletrénico para:

revistasociologia@Ietras.up.pt
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