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E com imensa satisfacdo que recebemos a obra publicada pelo
Dr. Nilo César Batista da Silva na Editora CRV, divulgando a
investigagdo de que resultou a sua tese de doutorado realizada na
Universidade do Porto, sob a orientagdo da Prof.2 Dr.2 Paula Oliveira e
Silva: As paixdes da alma e as vicissitudes do desejo em Santo Agostinho.
Trata-se de uma valiosa contribuicdo, ndo s6 para a comunidade
filosofica de estudos agostinianos no Brasil, haja visto o tema das paixdes
da alma que desperta interesse em varias areas do conhecimento, mas
para guantos se empenham no estudo e compreensdo do homem,
considerado nos seus segredos mais profundos, perpassado pela
experiéncia de cisdo e crise em que se encontra mergulhado.

A presente edicdo estd composta por trés capitulos ligados pelo
tema da interpretagdo agostiniana acerca das paixdes da alma humana.
Como muito bem apresenta a Dr.2 Paula Oliveira e Silva no prefacio a
referida edicéo, “o objetivo da obra é trazer a luz a psicologia das paixdes
da alma humana, tal como Agostinho a descreve e como pode ser lida em
algumas obras paradigmaticas do seu vasto legado. Além disso, mostrar
gue paradigma do humano se edifica, quando se compreende o ser
humano a luz dos pressupostos do pensamento de Agostinho” (p.13).
Sendo assim, encontramos na presente obra uma analise bem cuidadosa
acerca das grandes questbes que giram a volta da compreensdo da
psicologia das paixfes, na qual sdo postos em relevo trés tracos
fundamentais: a problematica do desejo na antiguidade tardia, suas
variacdes na relacdo corpo/alma até a depuracao das paixdes na dialética
do homem interior. Esses trés tracos estdo, certamente, em estreita
correlacdo, uma vez que “ha uma questdo comum na qual podemos
identificar uma experiéncia Unica em que se fundamenta todo o
pensamento na Antiguidade: o da relacdo do homem com o ser, sempre
respondida no horizonte de uma relagao de desejo” (p.17). Por outro lado,
é necessario enfatizar as varias nuances dadas a questdo, bem como os
diferentes resultados que se apresentam desde a abordagem grega até a
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consideracdo agostiniana que tem por base a questdo do desejo como
origem de todo movimento passional da alma humana.

Ja na Introducdo (pp. 17-23) temos uma apresentacdo das linhas
gerais abrangendo aspectos fundamentais para a compreensao da obra. O
autor pretende apresentar uma visdo panordmica de sua investigacéo,
delimitando o método, escolha de referencial tedrico e sobremaneira
justificando alguns aspectos e aporias encontradas na pesquisa.

No primeiro capitulo intitulado “A problematica do desejo na
antiguidade tardia”, o autor apresenta a diversidade de abordagens acerca
das paixdes, partindo dos termos usados para designar as paixdes, para
adentrar no seu significado e preponderancia na vida humana. A anélise
toma como ponto de partida as consideragdes sobre desejo e prazer nos
dialogos platdnicos, uma vez que, para o autor, “Platio foi quem melhor
formulou, nos seus dialogos, a questdo do desejo como dimensdo vital da
estrutura humana, verificando que na génese do prazer se inscreve
necessariamente um desejo e este exerce um papel essencial na
construgdo da felicidade” (p.26). Na abordagem sobre o papel do desejo
na teoria aristotélica das emocdes, vemos como a teoria das paixdes
assume seu papel eminentemente pratico, com a consideragdo acerca da
experiéncia préatica da vida, lugar onde efetivamente se radica de forma
inteira o desejo humano de ser feliz. O autor chama a atencédo para o fato
de que na perspectiva de Aristdteles, as paixdes sdo entendidas como algo
enraizado na vida humana, “como caracteristicas de sua propria
existéncia, ou seja, as emog0es estdo vinculadas ao decurso da vida moral
como um tipo de tendéncia, ou impulso, inextirpavel” (p.34). Na primeira
parte do livro, o autor dedica-se amplamente a investigar sobre o tema
das paixGes da alma na doutrina estoica, talvez movido pelo
reconhecimento do inegavel contributo dessa doutrina para a
compreensao dos grandes sistemas filos6ficos do mundo ocidental, em
variadas abordagens, no processo de helenizagdo do mundo latino. “A
andlise das emocdes e a sua avaliagdo moral, o conceito de
autossuficiéncia e da liberdade do sé&bio ficaram e permanecem entre as
mais tipicas formulagdes da ética tradicional estoica” (p. 36). Com efeito,
Nilo Silva afirma-se convicto de que “a concepgdo de Santo Agostinho
sobre as paixdes da alma, de alguma maneira, nos remete a doutrina
estoica das paixdes” (p.42). Por isso, o autor analisa a doutrina das
paixdes elaborado pelos romanos Marco Tulio Cicero e Séneca, ambos



Recensbes 151

na esteira do estoicismo grego, e mostra como estas teorias ampliam as
doutrinas antecedentes (cf. pp.43-49). Todo esse trabalho desenvolvido
até aqui no primeiro capitulo, tem a intencdo de preparar 0 que o autor
denomina de “variagdes conceituais entre o augustinismo € o estoicismo”
(pp-49-55). Podemos observar como o autor formula alguns argumentos
absolutamente decisivos na elaboragdo da doutrina das paixdes em
Agostinho, vinculada a doutrina estoica nos seguintes aspectos: “(i) A
felicidade do sabio nao depende das realidades externas, mas esta dentro
dele; (ii) O sabio, pode ser tocado ao de leve por um outro contratempo,
mas para ele o sumo bem permanece inalteravel; (iii) Quando a razédo é
plena e consumada proporciona ao homem a plenitude, levando-o a
atingir a sua finalidade natural” (p.51).

O segundo capitulo, com o titulo “Antropologia do homo totus,
variacoes do desejo na relagdo corpo/alma”, tem como objetivo fazer uma
identificagcdo do carater versatil da nocéo de paix&o da alma, ou do corpo,
e suas variagdes no vertice do pensamento tardio-antigo (pp.57-102).
Inicialmente, o autor assinala uma dificuldade que se estende a outras
linhas de estudos em Agostinho: o fato da auséncia de um tratado
sistematico sobre o tema das paixfes. Mas lembra, também, a presenca
constante de questfes relativas a condi¢cdo humana e suas vicissitudes, o
desejo, a vontade, a situacdo fronteirica entre os limites da liberdade e
sua relacdo com o mal (p. 57). Um fato de significativa relevancia é a
superagdo do maniqueismo, operada gradativamente, pela demoli¢do do
seu edificio dualista e posterior composi¢do de uma ontologia de caréter
relacional, constitutiva da ideia de “homo totus”, dito na formula
corpo/alma/espirito. Isso se manifesta de maneira bem caracteristica na
“ideila de um composto humano unitivo, guiado pelo principio
neoplatdnico da superioridade da alma sobre o corpo” (p.58). Sabemos
gue o neoplatonismo teve um papel preponderante na defini¢do
agostiniana de natureza e potencialidade da alma. E o que o autor deixa
claro ao dizer que “a perspectiva hierarquica e relacional da composi¢ao
alma/corpo situa Agostinho na posi¢do neoplaténica. Uma vez que esta
doutrina considera a alma uma realidade espiritual e superior no homem,
0 corpo deve colocar-se numa posicao de subordinagdo. Dessa forma, a
unido corpo e alma se apresenta como meramente acidental. Em De
guantitate animae, Agostinho confirma essa nogdo de alma como
substancia dotada de razéo e, portanto, devidamente apta para governar
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o corpo ¢ sua grandeza” (p. 58). Entretanto, o corpo, ainda que
considerado um bem menor, sem vida propria, ocupa uma posi¢do na
escala dos bens criados. O autor enfatiza que a antropologia agostiniana
manifesta que a bondade ou malicia do corpo depende da retiddo no bom
ou mau uso que dele fazemos. Para ele, Agostinho assume mesmo a tarefa
de livrar o corpo das penas impostas pela tradicdo platénica, porque na
sua concepgdo, a malicia ndo estd no sentido do corpo, mas na alma
propulsora da vontade (cf. pp.60-62). Podemos atestar essa linha de
raciocinio quando escreve: “Através de Agostinho, o discurso filoséfico
e teoldgico sobre o corpo adquiriu radicalmente novo significado para a
filosofia, ndo apenas na férmula da metafora paulina sob o signo de que
0 corpo ndo devera ser apenas a morada da alma, mas uma dimensdo
integrante e constitutiva do homem em unido com a alma. Aquilo que
sou, possui indissociavelmente uma dimensdo corp6rea na antropologia
agostiniana, de modo que a composi¢do corpo/alma ganha espago na
mundividéncia medieval e a sua nova versao sera a do homo totus, onde
a natureza humana é constituida de alma, espirito e carne, como elemento
importante para a definigdo de sua esséncia, e ndo unicamente a alma”
(p.63).

No terceiro capitulo, “A depuragdo das paixdes na dialética do
homem interior” (pp.103-138), temos uma importante abordagem que
visa esclarecer o principio da vida interior como pressuposto para 0
exercicio da ascese na alma humana. Isso porque, segundo o autor, a
depuragdo das paixBes na mente da-se exatamente por meio da ascese,
sempre no intuito de alcancar a visdo plena da realidade verdadeira, pela
reflexdo acerca de si mesmo até atingir sua pura realidade espiritual.
Trata-se de um exercicio para a alma que supde ultrapassar 0s sentidos
corporais, mergulhar em si mesma para encontrar, dentro de si, abertura
e acolhimento (cf. p.103). O autor, acertadamente, nos conduz para o
didlogo De quantitate animae, onde Agostinho indica os degraus
necessarios para que se faca a transposicdo entre a vida guiada pela
exterioridade das sensagcfes e a vida do homem interior (De quant.
animae, XXXIII, 70-76). No esforco perseverante da alma que se lanca,
degrau por degrau, a procura do conhecimento acerca do Bem, estd o
segredo para a ascensdo ao que ha de melhor e mais perfeito para a
realidade humana, Deus. Essa plenitude, para Agostinho, mesmo que
esteja reservada a consumacdo na vida futura, esta presente, desde ja, no
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desafio do esforco do homem interior no sentido de purificar as paixoes
da alma. E o que muito bem expressa Nilo Silva, quando escreve: “Nao
obstante, a beata vita podera ser desejada na medida em gue a amamos
apropriadamente em dignidade” (p.104). De acordo com Agostinho: “A
vida feliz se ndo se ama, ndo se tem. Mas se ama e se tem a vida feliz,
necessariamente que se ama, acima de tudo o mais, a vida feliz — porque
é por causa dela que se tem de amar tudo o0 que se ama. Mas se se ama a
vida tanto quanto ela é digna de ser amada (pois ndo é feliz quem néo
ama a vida feliz como ela é digna de ser amada), é impossivel que quem
assim a ama a ndo deseje eterna. Portanto, a vida, quando for eterna, entdo
¢ que sera feliz” (De civitate Dei, X1V, 25). No embate do percurso de
ascensdo da alma para Deus, Agostinho sinaliza para a importancia da
memdria, que € considerada na presente obra, em dois momentos
significativos: a exercitatio da memaria no itinerario para Deus (pp.113-
122), onde a memdria representa o esforco de Agostinho para encontrar
o itinerario da verdade; e o affectus na memoria (pp.122-133), ressaltando
a constatacdo dos afetos retidos na memoria a partir da leitura atenta do
Livro X de Confissdes. Como aporte para a exposi¢do desse tema Nilo
Silva enfatiza a importancia da andlise que Agostinho faz das paixdes em
De civitate Dei, com sua analogia entre o processo de ruminacdo dos
alimentos na digestdo e a evocacdo dos afetos que estdo sempre
ruminando na memdria humana (pp.125-126).

Integrando, ainda, o terceiro capitulo temos dois pontos
considerados, talvez os mais densos e bem trabalhados, onde vemos
exposta a alma inquieta e voluntariosa do autor: voluntas et ratio,
cognicdo das paixBes na mens (pp.126-133) e ordinata dilectio, a alma
em busca de gravitacdo (pp.133-138). Primeiramente, ndo ha como néo
identificar a vontade como elemento essencial nas consideragdes
agostinianas acerca da contingencia nossa de cada dia. Para o autor, “a
verdade é que a alma se move, por si mesma, porque nela existe uoluntas
[...]. A vontade humana poderd tender e decair para objetos inferiores,
mas a sua poténcia advinda da gravidade permite o retorno de ascensao
das realidades inferiores as superiores, pelo mérito de sua propria
autodeterminacéo e controle. Visto que o espirito € movido pela vontade,
isto é, pela poténcia da alma de querer, nada podera jamais tornar a mente
escrava da paix@o, a ndo ser a propria vontade” (p. 127). Em segundo
lugar, temos evidenciado o papel de um ponto de equilibrio, qual centro
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de gravidade para o qual converge toda a forca do ser, a “ordinata
delectio”, caracterizado pela intensidade e perenidade de sua forga, em
contraposicdo ao carater efémero e fugaz da paixdo. Como lembra o
autor, na compreensao agostiniana a“ordinata delectio” é inclinacdo
para agir ordenadamente conforme o bem. Por sua vez, o amor é o ato
mais profundo do ser humano e 0 que o caracteriza na sua esséncia. A
ciéncia e o conhecimento podem ser de grande ajuda e importancia, mas,
como tais, ndo podem fazer com que uma pessoa seja boa; isso é
exclusivo da propria vontade movida pelo amor. Sendo assim, “o0 amor
deve ser considerado a uoluntas que age como ponderacdo para 0
discernimento da vida e dos bons afetos escolhidos no percurso da
felicidade” (p.136). O autor conclui o capitulo com uma profunda
consideracdo acerca da definicdo de amor enquanto ordinata delectio
formulada por Agostinho, identificando trés elementos de sua
constituicdo ontoldgica, como expressdo do movimento interno do ato de
amar manifestado por uma lei cosmica universal no reino dos corpos e
dos espiritos (cf. p.136-137).

Do exposto até aqui, podemos apenas entrever um pequeno
vislumbre do grandioso trabalho do Dr. Nilo Silva acerca da problemaética
das paixdes evidenciando, no panorama das reflexGes presentes no
pensamento antigo, a magnifica visdo voluntarista agostiniana. Nas suas
consideracdes finais (cf. pp.139-143), o autor, depois de elencar a
problematica do prazer e do desejo nos escritos platdnicos, passando pela
elaboracdo de pensadores romanos, acentua a posi¢do estoica como
emblematica na contraposi¢ao feita por Agostinho, quando escreve: “Os
estoicos consideram que ha um impulso primario na natureza, primus
motus, que € irracional, e sobre o qual nem o sabio tem dominio. A vida
feliz é, entdo, o pleno dominio da razdo sobre o corpo, até obter uma
perfeita tranquilidade de espirito. Em contraposi¢do, Agostinho vai
justificar esse primus motus pela desordem introduzida na natureza
humana através do pecado original; desse modo, ndo é apenas pela razdo
que o homem obtém o dominio das paixdes, mas pela for¢a da vontade”
(p. 141). Acentua, assim, o carater inovador do pensamento de
Agostinho, como constitutivo da integracdo das paixdes e do corpo na
proposta da construcdo e da busca da felicidade. Trata-se de uma
integracdo que se efetiva no dinamismo da mens, onde esté radicado o
conhecimento da verdade, condi¢do para a vida feliz. Para o autor,
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“segundo Agostinho, ha no homem um desejo sensivel que também deve
se voltar ao Bem soberano, submetendo-se & ordem da razdo e
permitindo-se, por isso mesmo, contempla-lo melhor. E, portanto, a alma
inteira que deve amar aquilo que somente o pensamento pode contemplar
e € pelo amor assim esclarecido pela razdo que a alma atingira sua meta”

(p. 143).
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