Revista da Faculdade de Letras
«LINGUAS E LITERATURAS»
Porto, XV, 1998, pp. 197-219

A ARVORE:

UM ARQUETIPO DA VERTICALIDADE
(CONTRIBUTO PARA UM ESTUDO SIMBOLICO
DA VEGETAGAO)

Tu trouveras plus dans les foréts que dans les livres.
Les arbres et les rochers t’enseigneront les choses qu’au-
cun maitre ne te dira.

Saint Bernard de Clairvaux

Desde tempos imemoriais que o destino dos homens esteve sempre
associado ao das drvores ¢ isto de uma forma tdo indelével e evidente que
nos podemos interrogar cada vez mais sobre o futuro de uma humanidade
que rompeu com tal vinculo. No 4mbito de uma trdgica perversdo das rela-
¢des do homem com a Natureza, desde hd muito que o dominio da natu-
reza se transformou em exterminio dessa mesma natureza: ninguém pode
hoje ignorar as consequéncias crescentes da desflorestagéo mundial e muito
menos a sua causa irriséria, o consumo do papel que, logo impresso, € des-
truido. N3o se realiza, de modo algum, a humanizagfo da natureza ou seja,
a sua nobilitagdo através de um disciplinamento e aproveitamento, conser-
vador e fomentador, das forgas naturais; antes a consumimos, nio como
zelosos administradores mas como perduldrios. No entanto, e se o mundo
actual quiser ainda sobreviver, € preciso, ¢ antes que seja tarde demais, res-
tabelecer um equilibrio e uma harmonia vérias vezes milendrios.

Num momento em que se torna crescente a inquietagdo relativa as
consequéncias que a destrui¢io das florestas no mundo (veja-se, por ex:,
a Amazénia ¢ a Austrdlia) pode e estd a provocar, esta reflexdao tem por
objectivo relembrar um arquétipo, um dos simbolos universais mais pre-
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sentes em todas as mitologias, em todas as tradi¢des e religides, em todas
as civilizagdes proto-histéricas (desde o Antigo Egipto a China arcaica) e
que necessariamente sobrevive no imaginério colectivo da Humanidade,
manifestando-se ainda hoje, com toda a sua forga de estrutura dindmica
das profundidades anfmicas, nas lendas, nos contos, nos mitos e, obvia-
mente, no universo onirico. Ao papel que outrora as drvores protectoras
desempenharam na vida dos primeiros homens, dando resposta a quase
todas as suas necessidades bdsicas, — por isso eram consideradas manifes-
tagdes tangiveis da presenga dos deuses na terra — acresce o facto de que
a cada uma das espécies e, por vezes, a cada 4rvore era atribuida uma
esséncia particular, de tal forma que o homem intufa que o Universo, onde
a natureza visivel e o divino (natureza invisivel) se interpenetravam e se
explicavam um pelo outro, desvendava, de um modo concreto e percepti-
vel, a sua multiplicidade e unidade através das diferentes variedades vege-
tais!.

Tentaremos pois, de forma simples e condensada, repensar até que
ponto, de século para século, as tradicSes mais diversas e heterogéneas
transmitiram, através do mesmo arquétipo, de um mesmo dinamismo estru-
turante do inconsciente colectivo® — a Arvore — toda a esséncia de um sis-

' No seu livro Images et Symboles. Essais sur le symbolisme magico-religieux Paris,
Ed. Gallimard, 1984, Mircea Eliade afirma: L homme des sociétés archaiques a pris cons-
cience de soi-méme dans un «monde ouvert» et riche en signification: il reste a savoir
si ces «ouvertures» sont qutant de moyens d’évasion ou si, au contraire, elles constituent
Uunique possibilité d’accéder a la véritable réalité du monde. (p. 234-235).

2 Cf. as obras de Carl Gustay Jung, muito particularmente L’Homme et ses symbo-
les (Paris, Ed. Robert Laffont, 1964) e Métamorphoses de 'éme et ses symboles (Geneve,
Lib. Université Georg et Cie S.A., 1953). Ao longo desta reflexdo, situar-nos-emos sem-
pre numa perspectiva junguiana que atribuiu aos arquétipos a fungio de dinamismos estru-
tu-antes do psiquismo humano, espécie de virtualidades criadoras que se actualizam em
imagens primordiais que melhor sintetizam o Espirito (o inconsciente colectivo) e que
gerem as produgdes religiosas, éticas, criadoras e estéticas da Humanidade. No ambito da
sua psicologia das profundidades, Jung considera cada imagem arquetipica como um sfm-
bolo de valéncias universais metafisicas (e isto apesar das suas valorizagbes concretas)
que s¢ encontra na base das religices, dos mitos e dos contos de fadas.

Surgem nos sonhos e fantasias ¢ fundam a totalidade das atitudes humanas face 2
existéncia. Tais premissas junguianas revelam-se fundamentais para que Gaston Bache-
lard, Mircea Eliade, Gilbert Durand, entre outros, trabathem e reflictam sobre o universo
simbdlico.
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tema cosmol6gico unificador, sistema esse que encontra no mundo vege-
tal os simbolos e os rituais de uma renovagio nio s6 da natureza mas tam-
bém da prépria humanidade.

Evocaremos alguns mitos, alguns contos tradicionais, algumas lendas
que ainda hoje preenchem o psiquismo profundo do homem, que conju-
gam em si os conhecimentos ancestrais (porque modelos de comportamento
paradigmdticos em geral atribuidos a deuses, heréis e divindades funda-
doras) das civilizagdes aos quais mais se ligam e que tém como denomi-
nador comum contribuirem para que sejam restituidas as chaves da com-
preensdo profunda de uma ordem universal que, ao estabelecer a unido
entre o homem e a natureza, o profano e o sagrado, o quotidiano e o divino,
pode e deve levar-nos a equacionar a importancia fundamental de uma
interpretagdo simbdlica do Cosmos.

Talvez por isso, em 1988, Cl. Lévi-Strauss ¢ Didier Eribon afirma-
vam em tom desencantado: (...) en isolant I’homme de la création, I’hu-
manisme occidental I’a privé d’un glacis protecteur. A partir du moment
oit I’homme ne connait plus de limite a son pouvoir, il en vient a se détruire
lui-méme>.

E pois nas raizes mais arcaicas da mitologia que podemos descorti-
nar até que ponto as Arvores eram sentidas engl anto agentes privilegiados
da comunicagio entre trés mundos, os subterrineos, a superficie e os céus.
Constitufam assim, por exceléncia, manifestagdes tangiveis da presenga
divina; por isso, ao debrugarmo-nos sobre as religides tradicionais, vamos
encontrar em quase todas a alusdo aos cultos consagrados as drvores tidas
como sagradas e, singularmente, 4 mais venerada de todas, a Arvore Coc-

mica®.

3 in De prés et de loin, Paris, Ed. Odile Jacob, 1988, p. 225-263.

4 Um mito herdico dos Jakuti da Sibéria fala de um herdi, um Jovem Branco, que
procura descobrir a Honordvel e Excelsa Senhora, Mae da minha Morada: A leste (...)
estendia-se um amplo e deserto campo, no meio do qual se elevava uma impressionante
colina, havendo no seu cume uma drvore gigantesca. A resina dessa drvore era transpa-
rente e de doce odor, a sua casca nunca secava ou se quebrava, a seiva era reluzente
como prata, as exuberantes folhas jamais perdiam o vigo (...} A copa da drvore elevava-
se até aos sete pisos do céu e servia de posto de parada ao Deus Altissimo, Iryn-ai-tojon,
enquanto as suas raizes alcangavam os abismos subterrdneos onde formavam os pilares
das moradas das criaturas miticas; a drvore, por intermédio da sua folhagem, mantinha
conversagbes com os seres celestes. In CAMPBELL, Joseph — O herdi de mil faces, Sao
Paulo, Ed. Cuitrix Fac/ Pensamentos, 1997, p. 322-323.
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Em tempos que j4 14 vdo, muito antes de 0 Homem surgir na Terra,
havia uma érvore gigante cujos ramos se elevavam até aos céus. Eixo e
coluna vertebral do Universo, tal drvore atravessava trés mundos: enquanto
as raizes mergulhavam nos abismos subterrineos e o tronco contemplava
a imensidéo terrestre, os ramos erguiam-se até atingirem as estrelas no fir-
mamento. A seiva, ia buscé-la s dguas que brotavam do solo; os raios do
sol alimentavam as suas folhas e, mais tarde, as flores e os frutos. Era
através dela que o fogo descia do céu; e tocando nas nivens, a sua copa
abundante gerava as chuvas que fertilizavam a Terra e a tornavam fonte
de Vida. Na sua verticalidade, a 4rvore gigante assegurava assim a unifio
e a cumplicidade entre o universo ouraniano e as profundezas ctonianas:
nela se realizava pois a permanente regeneracdo do Cosmos.

Fonte de Vida, tal drvore alimentava e dava abrigo a milhares de seres:
as aves vinham pousar e fazer ninhos nos seus ramos, nas suas raizes deam-
bulavam as serpentes e os préprios deuses nela constituiram a sua morada.
E o Homem surgiu. Aos reinos vegetal, mineral e animal acrescentou-se o
ser humano. Néo admira pois, perante tal descrigdo, que a Arvore Césmica
concentre, desde os primérdios da humanidade, um dos mitos mais fecun-
dos, mais deslumbrantes, mais poderosos e mais universais, antevisto e
pressentido por esse mesmo homem com o objectivo de explicar nfio s6 a
formagdo e a constituigio do Cosmos mas também o lugar que nele pas-
sou a ocupar.

A Arvore Césmica torna-se assim ndo apenas um arquétipo, um
modelo paradigmético para o ser, mas a prefiguragdo venerada da sua pré-
pria origem — o seu antepassado mais longinquo, a perder-se nos tempos
miticos e primevos.

Desde os primérdios que, em todas as mitologias, em todas as tradi-
¢bes, nas religides, a Arvore Cdsmica era vista como constituindo o pilar
central, o eixo em torno do qual o universo se organizava: nela coexistiam
o fisico e o metafisico, o natural e o sobrenatural, o humano ¢ o divino.
Na anélise que faz das drvores sagradas, dos simbolos, dos mitos e dos
ritos ligados ao reino vegetal, Mircea Eliade no seu Tratado de Histdria
das Religides comega por evocar um excerto grandioso e sugestivo de um
texto tradicional da mitologia germaénica, tal qual foi transcrito pelos poe-
tas escandinavos na Idade Média (um excerto dos Eddas), em que uma
profetiza, acordada por Odhin, revela aos deuses os comecos e o fim do
mundo:
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Lembro-me dos gigantes nascidos na aurora dos Tempos,

Dagqueles que outrora me geraram.

Conhego nove mundos, nove dominios cobertos pela drvore do mundo,
Essa drvore sabiamente plantada cujas raizes afundam no amago da Terra...
Sei que existe um freixo que se chama Yggdrasil

A copa da drvore estd envolta em brancos vapores de dgua,

Donde se desprendem gotas de orvalho que caem no vale

Ele ergue-se eternamente verde por cima da fonte de Urd>.

Os tragos essenciais da Arvore Césmica, expressos aqui de forma poé-
tica por este ideograma vegetativo da mitologia escandinava, vdo repetir-
se ao longo dos séculos num sistema complexo universal de crengas que,
por motivos temporais e espaciais, ndo o poderiam ter herdado umas das
outras. Estamos pois perante um arquétipo, a universalidade de um sim-
bolo que, na perspectiva ontoldgica, se erige em manifestagdo paradigma-
tica da divindade e do Cosmos. E se, nos Eddas, tal drvore se identifica
com um carvatho, no Egipto dos Farads, por exemplo, ela é o sicomoro
sagrado em cujos ramos vinham pousar, em figuras de pdssaros, as almas
dos defuntos. Os espiritos dos mortos retornavam assim, através da sacra-
lidade da arvore, ao seio do mundo das esséncias eternas; na Mesopota-
mia, por exemplo, Kiskanu é o simbolo da vida em perpétua regeneragdo.
Situada em Eridu, a cidade santa do deus Ea, tal drvore surgia rodeada e
encimada por aves, caprideos e serpentes, cercada por astros € seres ala-
dos que, de forma simbélica, exemplificavam o seu papel césmico e cos-
moldgico.

Também desde as narrativas mais antigas que a tradigdo indiana repre-
senta o Universo sob a forma de uma 4rvore gigante. Nos Upanishades,
estudos espirituais registados em sanscrito entre 800 e 400 a. C., o cos-
mos ¢ apresentado como uma drvore invertida (cujo simbolismo desen-
volveremos mais adiante) que mergulha as raizes no céu e estende os ramos
sobre a terra. Mas é no Bhagavad-Gitd (A Mensagem do Mestre), um dos
cldssicos da literatura filos6fica e espiritual do mundo, onde se encerra a
esséncia do conhecimento védico da india, que vamos encontrar, de forma
bem explicita, a identificagdo simbélica da Arvore Césmica ndo apenas
com o universo mas também com a prépria condi¢do do homem na terra.

5 ELIADE, Mircea — Tratado de Histéria das religies, Porto, Ed. Asa-Literatura,
1992, p. 335. Trata-se do excerto inaugural do Cap. VIII todo ele dedicado A Vegetagdo
e aos Simbolos e Ritos da Renovagdo (p. 335-411).
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Krishna, o mestre, dira: £ imperecivel, e suas Jolhas correspondem aos
hinos védicos. Quem a conhece é conhecedor dos Vedas. Seus galhos
alcam-se para o céu e vergam-se até a Terra; sua seiva nutriz representa
as gunas (qualidades) e seus rebentos equivalem aos objectos sensérios.
Suas radiculas pendentes até ao solo significam as acgbes engendradas
no mundo dos homens, que as reatam com lagos cada vez mais aperta-
dos®. Por isso importa cortar a drvore pela raiz ou seja, levar o homem
a transcender-se, renunciando aos objectos dos sentidos e aos frutos das
suas acgles. A libertagdo auténtica do homem parece encontrar aqui a sua
metdfora mais elevada nessa imagem e nesse motivo universal do des-
prendimento da vida césmica e no recolhimento e isolamento humanos e
naturais.

Protétipo da evolugdo vital — da matéria ao espirito, da razio 4 alma
purificadora —, a Arvore Césmica é antevista ainda hoje, no seio da sim-
bélica contemporinea, como o paradigma ndo s6 do crescimento fisico,
ciclico e continuo da Mie Natureza, mas ainda como a prefiguracio do
préprio amadurecimento psicolégico do individuo, o que implica, sem
€xcep¢do, os motivos ancestrais do sacrificio e da morte mas também os
do renascimento e da imortalidade.

Simbolo da ascensdo, a drvore traduz inevitavelmente esse anseio que
a Humanidade carrega desde sempre de alcancar — renunciando a fraque-
zas, a incapacidades e a defeitos — a realizagio espiritual. Em intimeras
tradi¢des, nedfitos e sacerdotes praticam, de forma ritual, a subida a uma
drvore sagrada’. Ela tornou-se pois, desde tempos longinquos, ao teste-
munhar um didlogo intimo entre o céu e a terra, o sfimbolo vivo de uma
lei universal que exige que 0 homem mantenha e cultive o equilibrio entre
as forcas ctonianas e¢ os poderes ouranianos, entre o lado instintivo e o
lado espiritual.

Em Le Sacré et le Profane, Mircea Eliade afirma: (..) il n’est que de
déchiffrer ce que le Cosmos «dit» par ses multiples modes d’étre, pour

¢ In Bhagavad-Gita. A Mensagem do Mestre, Sio Paulo, Ed. Pensamento, 1993, p. 145.

TA identificagiio da Arvore Césmica com a échelle mystique remete-nos, obvia-
mente para indmeras tradicdes em que ritos de passagem eram protagonizados por feiti-
ceiros, xamis ou candidatos a futuros herdis que queriam significar, com a subida drdua
do vegetal, o caminho inicidtico que desvenda os mistérios do Universo. Do ponto de
vista junguiano, tal subida simboliza o processo de individuacdo que conduz o ser ao né
mais intimo da sua Consciéncia.
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comprendre le mystére de la Vie. Or, une chose est évidente: que le Cos-
mos est un organisme vivant qui se renouvelle périodiquement. Le mystére
de 1’inépuisable apparition de la Vie est solidaire du renouvellement
rythmique du Cosmos. Pour cette raison le Cosmos a été imaginé sous la
forme d’un arbre géant: le mode d’étre du Cosmos et, en premier lieu, sa
capacité de se régénérer sans fin, est exprimé symboliquement par la vie
de ’arbre®.

Dai que ao simbolismo universal da Arvore Césmica se junte o da
Arvore da Vida que se torna, por sua vez, paralelamente a arvore que € 0
eixo do mundo, Axis Mundi, um arquétipo do Universo que recebe o seu
alimento do Transcendente. Também ela fundamental (tradi¢des ancestrais
as sobrepdem e confundem), a sua seiva € o orvalho celeste, os seus fru-
tos concedem a imortalidade e toda ela reconduz ao Centro, ao estado edé-
nico e primordial. Ndo espanta pois que a ela se atribuam os poderes femi-
ninos da maternidade, da gestacdo, da fecundidade e da riqueza energética
vital, que mitos e rituais vegetativos exprimem (o culto dos simplices, as
festas de Maio, por ex.).

Com efeito, sintese césmica e cosmos verticalizado, o paradigina da
4rvore no tempo (sugerindo os atributos do ciclo vegetativo e dos ritmos
lunares), vé-se ultrapassado por todo o simbolismo da renovagao, da rege-
nerescéncia, que as imagens teleoldgicas da flor, do fruto, do fogo vém
cimentar. Na sua amplitude genealdgica, a Arvore da Vida corresponde
aquilo que Gilbert Durand apelida de imagens miticas da evolugdo revo-
luciondria®, ou seja, pela sua florescéncia, pela sua frutificagao, pelo seu
{ronco, ramos e ramagens que rompem com o esquema ciclico da vegeta-
¢do, a 4rvore traduz a crenga indelével numa exigéncia ascensional, verti-
calizante, de cardcter ndo apenas ciclico mas antes profundamente mes-
siénico. E que a Arvore da Vida € a arvore do devir, jd que 0 simbolismo
da vida abarca ndo apenas as 4rvores de folhas persistentes (realizando a
imortalidade) mas ainda as de folhas caducas (sugerindo a regeneragio).
Dai que tal simbolo de valéncias universais se assimile ao da Mie, ao da
fonte ¢ da dgua inaugural: congregando todas a suas ambivaléncias, a
4rvore cria e d4 vida, alimenta e protege, recria o espago sagrado dos moti-
vos da intimidade. Na sua obra Métamorphoses et tendances de la libido,

8 ELIADE, Mircea — Le Sacré et le Profane, Paris, Ed. Gallimard/Idées, 1965, p. 128.

9 DuranD, Gilbert — As estruturas antropoldégicas do Imagindrio, Lisboa, Ed. Pre-
senga, 1989, p. 236.
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Jung sublinha: Selon de nombreux mythes, I’homme descend des arbres;
le héros est enclos dans I’arbre maternel; par exemple, Osiris git mort
dans la colonne, Adonis dans le myrthe, Odhin crucifié sur Yggdrasil, la
chéne sacré, etc. Maintes déesses furent vénérées sous la forme d’un arbre
ou d’un bois, d’oi le culte des arbres, des bosquets sacrées, et des bois!O,

De esséncia feminina (mas no é raro que no simbolismo da drvore
dupla, 4 imagem da matriz se adicione a do falo, como parece suceder nos
mitos de Cibele e de Attis), a arvore tem pois em comum com a Mulher
0 acto sagrado que, desde sempre, assegura a vida: ambas trazem dentro
de si, em si, o fruto que continua a existéncia. Imbuida pois de uma fun-
¢do de gestagdo, a Arvore da Vida e todas as drvores em geral, simboli-
zam o instinto feminino da maternidade. Alids, o entrelagar dos ramos, a
folhagem, a absorcdo / rejei¢do pelas rafzes devem ser vistos como moti-
vos maternos que t€m vindo a acompanhar a humanidade desde o illud
tempus primordial. Na fecundidade da Terra-Mze (basta pensar nas hiero-
gamias césmicas) — genitrix universal, cujo corpo de Mae Gigante produz
tudo quanto é a0 mesmo tempo orgénico e animico (ndo sé homens ¢ plan-
tas mas também pedras e minerais) — a imagem primordial da Arvore da
Vida insinua-se perante o homo religiosus como uma figura que permite
antever, no além do visivel, um imenso e amplo simbolismo da eterna
Juventude, a regeneragdo, da sabedoria e da imortalidade. Basta evocar-
mos os fruios miraculosos da Arvore da Vida do Paraiso, os da Jerusalém
Celeste, as magds ce ouro do Jardim das Hespérides. E a Arvore de Buda
sob a qual este atiige a Iluminagio, dita Arvore B6 ou Boddhi, Ficus reli-
giosa que sintetiza em si o conhecimento total no momento em que este
ocorre: Pelos dez mil mundos, as drvores floridas brotaram; as drvores
Srutiferas inclinaram-se sob o peso dos seus frutos; I6tus de tronco cres-
ceram nos troncos das drvores, I6tus de ramo nos ramos das drvores, l6tus
de parreira nas parreiras, l6tus pendentes brotaram do céu e I6tus de haste
emergiram por entre as rochas e brotaram em grupo de sete.. 1!

Frutos milagrosos exprimem em miiltiplas crengas a ideia religiosa de
uma realidade transcendente ¢ absoluta, Jj4 que tais frutos sdo, ainda hoje,

10 Jung, C. Gustav — Métamorphoses et tendances de la libido, Paris, 1927, p- 212-
-213, citado por CHEVALIER, Jean; GHEERBRANT, Alain — Dictionnaire des Symboles. Paris,
Seghers, 1973, 1¢ vyol., p. 111.

in CampBEL, Joseph — O herdi de mil faces, Sio Paulo, Ed. Cultrix / Pensamento,
1997, p. 179.
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nos mitos, nas lendas e narrativas tradicionais, os sinénimos dos dons da
omnisciéncia, da sabedoria, do poder soberano e da imortalidade, confe-
rindo aos homens os atributos dos deuses. Ndo é pois fortuito o facto de
Buda, sob a Arvore da Huminagdo e Cristo, na Arvore da Cruz (Arvore,
também, da Redengdo) serem figuras similares a incorporarem, concomi-
tantemente, os motivos arquetipicos do Salvador do Mundo e da Arvore
do Mundo, cuja origem provem da antiguidade imemorial. Alids, tanto o
Ponto Imével de Buda como o Monte do Calvério sdo imagens do Centro
do Mundo ou Eixo do Mundo. Assim, também Odhin, divindade paga ger-
manica, a fim de obter a Sapiéncia e a Ciéncia, deve deixar-se crucificar
no Yggdrasil, o freixo sagrado:

Lembro-me que fiquei pregado a uma drvore assaltada pelo vento,
Ali fiquei por nove noites inteiras;

Com a langa foi ferido, e fui oferecido

A Odhin, eu mesmo a mim mesmo.

Na drvore de que ninguém jamais pode conhecer

As raizes que por baixo a sustém'?

Na Histéria das religides, sobrepdem-se pois as Arvores Césmicas, as
Arvores da Vida, as Arvores da Imortalidade, as da Juventude Eterna ¢ da
Sabedoria. No Egipto Antigo, na Asia, na india, na Mesopotimia, no
Antigo Testamento, em suma, para 0 homem que vivia miticamente todos
os seus actos e todas as suas emogdes, a sacralidade de tais arvores mira-
culosas constitui sempre um modo muito fiel de encarar as valéncias reli-
giosas da vegetagio mas sobretudo dimensiona-se em termos de uma
demanda, de uma guéte de frutos de ouro e de folhagens milagrosas a que
s6 ap6s um longo percurso € um combate contra monstros e adversidades
de toda a espécie, o homem pode aceder. Provas inicidticas — por vezes
bem cruéis — esperam o nedfito, o futuro heréi, que, ao vencé-las, alcan-
car4 a divindade. Num conto de inféncia intitulado A Deusa da Riqueza e
do Bem, surgia uma pomba como recompensa pela generosidade de um
pastor ¢ da sua familia. Certo dia, ao pousar numa drvore da floresta,
arranca uma chave grande que estava pendurada num ramo € entrega-a ao
filho do pastor que logo viu a drvore transformada numa gruta de ouro,
com infinitos jorros de luz e, no meio, uma enorme fita branca que dizia

—

12 1bid, ibidem, p. 178.
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assim: Caminha, caminha, e entra na Floresta do Bem e da Virtude, e ali
encontrards a tua felicidade'3.

Também num conto popular francés da regido dos Pirinéus intitulado
La Chévre, surge uma macieira que premeia a bondade, o altrufsmo e a
humildade de uma Cendrillon desprezada pelas irmds e até pela prépria
mae: Un grand pommier avait poussé dans la nuit, couvert de pommes
bien rouges. Les branches touchaient terre, Ces deux fillettes descendirent
dans la cour et voulurent cueillir des fruits merveilleux. Les branches se
relevérent. La fillette aux deux Jeux vint a son tour et cueillit tout ce qu’elle
voulut. Elle offrit des fruits a ses soeurs. (-..) Chose extraordinaire, lors-
qu’elle détachait une pomme, dix nouvelles apparaissaient sur I’arbrel4,

E ainda na epopeia babilonica de Gilgamesh que o herdi chega, no
fim do percurso, a um jardim maravilhoso onde pendem das 4rvores pedras
preciosas que sdo, com toda a evidéncia, simbolos das virtudes adquiridas
por ele ao longo do caminho inicidtico. E no Apocalipse biblico vem refe-
rido que as folhas da drvore servem para curar os povos. Poderfamos mul-
tiplicar os exemplos: basta relembrar a Biblig para reflectir sobre a intima
conexdo existente entre a 4drvore e o homem no imenso emaranhado da
realidade terrestre e césmica, desde a Arvore do pecado original até ao
madeiro da Cruz de Cristo, passando, como vimos, pela drvore apocalip-
tica da vida.

No Paraiso, a narrativa biblica distingue duas drvores: a da Vida e a
do Conhecimento. Diferentes uma da outra, a do conhecimento do bem e
o mal tem ainda a particularidade de poder provocar a morte. Ser4 ela que,
apés a tentagdo e queda de Adio e Eva, e segundo uma antiga tradicio,
Deus condenar4. Tendo ficado seca, a drvore da ciéncia s6 verdejard quando
Deus implantar no seu tronco um ramo verde da Arvore da Vida. Se o par
ancestral tivesse sabido valorizar adequadamente o dom divino, sé teria
havido uma dnica 4drvore no paraiso: a drvore da unidade essencial da Vida
e do Conhecimento.

Mas numerosas sdo ainda as comparagdes a que se presta a 4rvore na
Biblia: o justo é como uma 4rvore plantada junto as dguas que d4 frutos a
seu tempo (Sal 1); no Céntico dos Cénticos (2, 3), o Esposo divino com-

13 FIGUEIRINHAS, Maria Pinto — A Aguia encantada e outros contos, Porto, Liv.
Figueirinhas, 1960, p. 30.

14 SIMONSEN, Michéle — Le Conte populaire. Paris, Puf, Littératures Modernes, 1984,
p. 169.
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para-se a si préprio com uma macieira; no Novo Testamento, as arvores
com frutos simbolizam os homens bons, as estéreis representam os maus.

Como temos vindo a salientar, a universalidade arquetipica da Arvore
manifesta-se em indmeros mitos e tradigbes religiosas, nos contos tradi-
cionais e nas lendas, mas também na vertente onirica e na criagio artis-
tica. Esta dltima, por exemplo, foi posta em relevo no livro de Gabrielle
Dufour intitulado precisamente L’Arbre de Vie et la Croix em que a autora
ilustra, em belas imagens, a sobreposi¢io dos dois simbolos através da dia-
léctica de um antes e um depois, do antigo ¢ do novo, do tempo e da eter-
nidade.

Com efeito, a Arvore da Cruz, metafora ascensional, césmica e para-
disfaca, anuncia e inaugura, pela morte de Cristo e pela consequente res-
surrei¢io, uma segunda Criagdo: La croix, axe du monde, planté au para-
dis comme au centre du monde, revét ces lieux communs symboliques d’un
sens nouveau par un processus d’ intériorisation qui est propre a U'arbre
de vie chrétien (...) la croix (...) est le nouvel arbre de vie du paradis {(...)
et les fleuves au pied de la croix [signifient qu’elle] est I’arbre du para-
dis céleste, gardé par les anges et planté dans le cercle du firmament"3.
Ou seja, na tradigdo judaico-cristd, a cruz ndo reproduz apenas a drvore
paradisfaca: antes a substituiu, anunciando-a como a nova Arvore da Vida,
a verdadeira, plantada no novo Eden, entre as duas 4rvores do antigo
paraiso. E se a drvore de Jessé simboliza o crescimento da drvore da vida
num tempo histérico — daf as suas raizes carnais (reis) e a sua seiva espi-
ritual (profetas) —, a Arvore da Cruz simboliza, en plus, toda a expansao
ontolégica, todo o desabrochar do homem na eternidade, implicando
ambas, nas palavras de Gilbert Durand, as tendéncias progressistas e mes-
sidnicas da humanidade.

Eixo do Mundo, Arvore Césmica, Arvore da Vida, eis algumas das
interpretacdes principais que Mircea Eliade vé unirem-se em torno da ideia
de um Cosmos vivo em perpétua regeneragdo. Quer de uma maneira ritual
¢ concreta, quer de um modo mitico ¢ cosmoldgico ou ainda puramente
simbélico, a Arvore representa, para a ontologia arcaica, a vida inesgoté-
vel que traduz também a realidade absoluta. Ndo admira pois que no arqué-

15 Durour-KowaLska, Gabrielle — L'Arbre de Vie et la Croix, Gendve, Ed. du Tri-
corne, 1985, p. 58.
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tipo da Arvore Invertida inimeras tradi¢des tenham venerado essa energia
divina que alimenta, protege e perpetua o mundo.

Ao elevar-se da Terra para se expandir no elemento aéreo e celeste,
a Arvore — antes de ser drvore hierofanica, metamorfose dos deuses ou
metéfora da humanidade —, tornou-se a incarnagéo mais completa da Natu-
reza que vence o seu préprio peso natural, que se liberta para a conquista
dos céus e que assim traga, em degraus, o seu préprio caminho até ao fir-
mamento. O mito universal da Arvore-escada dos céus prefigura-se pois
nesse élan que contém em si o pressentimento de uma outra realidade: é
que na imagem da 4drvore em pé — 4rvore e montanha, coluna e torre — no
mais puro anseio dos cumes, o espirito do imagindrio encontra a sua aspi-
racdo para um outro mundo, os primeiros desejos de ascensio e verticali-
dade, de transcendéncia, afinal. Alids, uma das imago mundi mais ances-
trais, um dos simbolos mais evidentes da totalizagdo césmica, é consti-
tuido por uma drvore (ou marco de madeira) a qual se associam bétilos ou
pedras. Os lugares sagrados mais arcaicos sio assim caracterizados (os
templos primitivos semiticos e gregos, por ex.). E que da alianga intima
entre o devir em movimento protagonizado pela drvore e a ideia de esta-
bilidade difundida pela pedra, vai surgir um vector ascensional a estrutu-
rar sempre os elementos naturais que implicam toda a verticalidade da cos-
mogonia. Afinal, drvores ¢ pedras humanizam-se pelo seu movimento
ascendente, tornam-se simbolos do préprio homem reconhecido enquanto
microcosmos vertical (no Corpo e no espirito).

Num capitulo do seu livro L’air et les songes, consagrado precisamente
a L’arbre aérien, Gaston Bachelard insiste sobretudo sobre a alianca entre
a imaginag@io natural e a imaginagdo dinamica, salientando, fundamental-
mente, as imagens vegetais de esséncia aérea, imagens pois verticais e ver-
ticalizantes. E é ao evocar um excerto do Journal de Maurice de Guérin
onde se encontra — de forma imensa e poética — esse convite ao movimento
ascendente, esse desafio 2 horizontalidade que a propria 4rvore representa:
Si j'emportais ces hauteurs! Quand serai-je dans le calme? que o filésofo
acrescenta: Ce végétalisme des sommets montre bien que (...) U'imagination
est une vie dans la hauteur. L’arbre aide le poéte «a emporter la hauteur,
a dépasser les cimes, a vivre d’une vie aisée, aérienne 6. E mais adiante,

16 BACHELARD, Gaston — L’air et les songes. Essai sur l’imagination du mouvement,
Paris, Ed. José Corti, 1990, p. 238.
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a propésito de Swanevit de Strindberg, Bachelard intuiu ainda: Vivre dans
le grand arbre, sous I’énorme feuillée, c’est, pour I’imagination, toujours
étre un oiseau. L’arbre est une réserve d’envolée (...) L'arbre est un nid
immense balancé par les vents. On n’en a pas la nostalgie comme d’une
vie chaude et quiéte, on a le souvenir de sa hauteur et de sa solitude. Le
nid des cimes est un réve de puissance: il nous rend a l'orgueil du jeune
dge, quand nous nous croyons faits pour vivre au-dessus «des sept royau-
mes»'7.

E afinal, 0 que faz a irma de seis jovens vitimas de uma maldi¢do no
conto dos Irmios Grimm, Os seis cisnes, em que, para quebrar o sortilé-
gio, sobe para o cimo de uma drvore onde deve permanecer muda até fazer
seis camisas que, ao serem vestidas pelos irmdos, lhes permitirdo retomar
a forma humanal!8, Também numa lenda intitulada A Moura de Silves,
Almendo, Cavaleiro da Ordem do Templo, se enamora de uma donzela que
lhe surge no cimo de uma 4rvore: ao simbolismo feminino do arquétipo
junta-se aqui o anseio de verticalidade espiritual e talvez o desafio con-
tido na inacessibilidade do Eterno Feminino: De repente, dew com um lou-
reiro espesso, muito fechado de ramagem, as folhas a brilharem como lan-
cas de ago & ultima luz do dia. Jd o tamanho da drvore e a sua mancha
escura, que avultava na penumbra, lhe chamavam a atengdo, quando divi-
sou entre a ramaria um rosto de donzela a sorrir-se para ele'.

A figura da Arvore que se ergue para o etéreo € assim, desde a eter-
nidade, o instrumento privilegiado das portas das alturas, j& que na sua
verticalidade, no seu dinamismo ascendente — firme, inabaldvel, sécurisant —
ela significa o poder da transcendéncia, a dindmica verticalizante que ¢
prépria de toda a simbélica e que se consubstancia no desejo de ultrapas-
sar os limites, de possuir o infinito, de expandir o espirito. Toda a dnsia
de ascensdo implica uma vitéria sobre a morte, sobre o efémero e o tran-
sitério. A Arvore da Cruz, como ji se viu, protagoniza, na mistica crista,
a significagdo ultima desse movimento ascensional. Serd ele também sim-
bolizado, de forma paradoxal, pela Arvore Invertida?

Esta literal inversdo do esquema ascendente também pertence a mito-
logia universal da drvore que o exprime através de uma das suas criagdes

17 Ibid., ibidem, p. 243.
18 1n Qutros Contos de Grimm, Lisboa, Casa do Livro-editora, 1964, p. 180.

19 Iy Lendas de Portugal. Contos de Mouras Encantadas por Lufs Chaves, Lisboa,
Liv. Universal, 1924, p. 8.
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mais estranhas: a arbor inversa. Presente nos cabalistas medievais, no hin-
duismo e nos mitos islandeses, no préprio Islao, no folclore finlandés, em
certas tribos africanas e australianas, tal arvore é simbolo da descida do
Absoluto e das suas energias criadoras no Cosmos. Indimeras pois as tra-
digbes que veneram uma drvore cujas rafzes mergulham no céu e cujos
ramos se espraiam, cobrindo todo o universo. Tal & o ideograma que parece
traduzir, da forma mais poderosa, a dindmica vertical do imagindrio.

Ao querer significar a razdo primeira e dltima do Mundo, o facto de
receber a energia divina que o criou, que o alimenta e regenera perpetua-
mente, a Arvore Invertida (@rvore contra-natura, dir-se-ia), testemunha o
ultrapassar da ordem natural que ¢ prépria de toda a drvore sagrada e a
transcendéncia da prépria ordem césmica.

E que nesta aparente inversdo da lei natural do crescimento se ante-
véem leis supra-c6smicas donde imanam as forgas que povoam o mundo:
a Natureza é manifestagdo de um Absoluto, de um Principio Criador, sen-
tido dltimo do mito: Pour I’homme religieux, la Nature n’est jamais exclu-
sivement «naturelle». L'expérience d’une Nature radicalement désacrali-
sée est une découverte récente; encore n’est-elle accessible qu’a une mino-
rité des sociétés modernes, et en premier lieu aux hommes de science. Pour
le reste, la Nature présente encore un «charme», un «mystére», une
«majesté» o l'on peut déchiffrer les traces des anciennes valeurs reli-
gieuses (...) dans lequel on distingue encore le souvenir d’une expérience
religieuse dégradée®®. E logo no inicio do mesmo livro, Mircea Eliade
sublinhava: La pierre sacrée, I’arbre sacré ne sont pas adorés en tant que
tels; ils ne le sont justement que parce qu’ils sont «<hiérophanies», parce
qu’ils montrent quelque chose qui n’est plus pierre ni arbre, mais le sacré,
le ganz andere?!.

A semelhanga do esoterismo hebraico, também os ja referidos Upa-
nishades evocam a Arvore da Eternidade, drvore invertida, em cujas rai-
zes, mergulhadas no Etéreo, penetra a for¢a vital divina que alimenta as
folhas e os frutos que dio vida aos mortais22, O préprio Isldo fala de uma

20 ELIADE, Mircea — Le Sacré et le Profane, Paris, Ed. Gallimand/Idées, p. 131.

2! Ibid., p. 17.

22 Ct. 05 Upanishades, Lisboa, Publ. Europa-América, s/d, p. 33, onde se pode ler:
A Arvore da Eternidade tem as raizes no alto do céu e os seus ramos descem até & terra.
E Brahman, o Espirito puro, que, na verdade, é chamado Imortal. Todos os mundos se
apoiam nesse Espirito e para além dele ninguém pode ir.
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Arvore da Felicidade, cujas raizes apontam para o alto ¢ que tem folhas
e frutos que nunca caem e amarelecem. Alids, toda a vida vem do céu e
inunda a terra: no Bhagavad-Gitd, o simbolismo hindd salienta que se as
raizes de Agvatta sdo o principio da manifestagdo, os ramos figuram a
expansio dessa mesma manifestagdo. Afinal, o que as tradi¢cBes procuram
transmitir nesta Arvore Invertida é algo mais que um arquétipo da vida da
matéria. E sobretudo o simbolo universal da vida do Espirito, a manifes-
tagio do Deus no homem e, consequentemente, a ante-cAmara necessaria
a toda uma teologia da salvagdo (cf. a Arvore mistica nas doutrinas judaico-
cristas). A Arvore Invertida é entdo a drvore epifinica, a voz da manifes-
tagio do Eterno. Pelo menos, uma ¢las suas formas privilegiadas e um sim-
bolo intimo da reciprocidade ciclica que transforma a Criagdo numa des-
cida e faz da Redengfio uma subida.

Escoute, Bucheron, arreste un peu le bras;

Ce ne sont pas des bois que tu jettes a bas;

Ne vois-tu pas le sang lequel dégoute a force

Des Nymphes qui vivoient la dure escorce?
Sacrilége meurtrier, si on pend un voleur

Pour piller un butin de bien peu de valeur
Combien de feux, de fers, de morts et de détresses
Meérites-tu, meschant, pour tuer nos Déesses?%3

Assim se refere Pierre Ronsard, em pleno sécu.o XVI francés, a des-
truigdo de uma floresta onde outrora deambulava e onde julgava ter encon-
trado, na comunhdo com a Natureza, toda a sua intuigdo poética. A esta
invectiva contra a destrui¢do do orgénico vem acrescentar-se, na mesma
elegia, a Arvore enquanto paradigma tnico de serenidade, de sabedoria, de
conhecimento. Licdo de vida, a Arvore, ao concentrar, como vimos, todo
o evento césmico, ao ser forma e modalidade biol6gicas mas sobretudo
valoragdo ontolégica, arquétipo da ascensdo e da verticalidade e figuracao
simboélica do cardcter ciclico da evolugio césmica, ao congregar em si 0s
quatro elementos (na ferra mergulham as rafzes, na sua seiva circula a

23 Trata-se de versos de uma indignaciio vibrante escritos por Pierre Ronsard no
século XVI, numa elegia intitulada Bicherons de la forest de Gatiné, bosque onde o autor

outrora descobrira a sua vocagdo poética. In RONSARD, Pierre — Oeuvres Completes, Ed.
G. Cohen, 2 vol., Paris, Pléiade, 1927, p. 325.
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dgua, o tronco, os ramos e a copa surgem expostos ao ar €, com a sua
madeira gera e alimenta o fogo), tornou-se, ao longo dos séculos, um
modelo exemplar de uma Natureza onde se manifesta, a cada passo, o
poder da Vida em toda a sua plenitude.

Os povos primitivos souberam obter, nos seus frutos, a forga vital
necessdria. Nas suas folhas e flores procuraram a cura dos males que os
afligiam, os ramos e troncos serviam quase sempre para a casa, para a
tenda e para o fogo. Na florescéncia e colheita dos frutos anteviram a exis-
téncia de um poder superior que se converteu na esperanga de superar a
morte. E foram sobretudo as drvores sempre verdes — a oliveira, o cedro,
o cipreste e a palmeira — que se tornaram simbolos da vida eterna e do
infinito. Dom dos deuses, porta-voz da revelagdo divina, a Arvore, porque
sagrada, ganha voz, geme e canta, ¢ os seus ramos suspiram e murmuram:
neles os Gregos acreditavam ouvir a voz de Zeus, ¢ os bosques eram ora-
culos onde s6 os iniciados penetravam.

Morada dos deuses — no sicémoro egipcio sentavam-se eles, 3 som-
bra de um carvalho passeava Ea, o deus babilénico ¢, segundo Ezequiel,
no jardim de Deus h4 ciprestes, cedros e plitanos — a Arvore sagrada ¢
assim lugar predilecto de teofanias: na Grécia, por exemplo, o loureiro,
venerado pelo seu poder curativo e reconciliador, era um simbolo de Apolo.
Também no Génesis, Deus surgird a Abrado entre os carvalhos de Mam-
bré, (18,1). No Exodo, protectora e nutriente, a drvore torna doce a dgua
amarga onde € langada: transforma-se assim num simbolo evidente de um
poder fecundante e metamorfoseador. Segundo a lenda, a drvore com as
macis de ouro do Jardim das Hespérides, arquétipo da imortalidade e de
uma nova vida, teria sido oferecida pela Terra Mae a Zeus e Hera aquando
do seu casamento. E em muitas representagbes iconogréficas dos antigos
egipcios, drvores estilizadas ddo o peito ao fara6 ou entdo deusas em forma
de édrvore ddo a alma do defunto metamorfoseada em pdssaro, dgua e fru-
tos. E a mitologia dos indios da América do Norte refere 4rvores que sio
portadoras de luzes ou seja, que irradiam raios de natureza luminosa que
tém o poder de curar os homens.

A importéancia da imaginagio simbélica como funcgdo qualificante do
ser, a possibilidade da redescoberta da estrutura universal dos mitos, ritos
e simbolos, prefigura-se pois neste arquétipo vegetal cuja solidariedade
com a Humanidade se antevé perdida nas origens miticas do homem. Mir-
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cea Eliade salienta que, paralelamente as concepgdes fundamentais (ja
foram evocadas a Arvore Césmica, a Arvore da Vida, a Arvore Invertida,
a Arvore da Cruz, por exemplo), a extrema riqueza e a multivaléncia deste
simbolo universal que dificilmente se esgota — por isso tal ideograma se
encontra expandido nas drvores sagradas, nos ritos e simbolos vegetais de
todas as religides, nas tradi¢des populares do mundo inteiro, nas metafi-
sicas e miticas arcaicas, na iconografia e artes populares — nos leva ainda
a evocar certas valorizacdes (em diferentes contextos, sejam eles mitico,
cosmolégico, iconogréfico, folclérico, ritual) tais como a descendéncia
mitica do homem, de uma tribo, de um povo, de uma raga, a partir de
uma espécie vegetal. Na China, por exemplo, 0 bambi é venerado como
antepassado do homem e algumas tribos australianas acreditam que a
humanidade nasceu de uma mimosa24. No folclore tradicional, muitas sdo
as lendas e contos que falam da fecundagdo maravithosa por um fruto ou
semente ou entio na metamorfose em flor e/ou drvore de um ser desapa-
recido.

Mas ha infinitas variagdes deste motivo de metamorfose de um ser
humano em vegetal (e vice-versa). Basta-nos pensar nas Metamorfoses de
Ovidio. Mas, mais perto de nés, num conto de Hans C. Andersen intitu-
lado A Polegarzinha, uma mulher, apds ter semeado um grao de cevada
num vaso de flores, ¢ desejando ardentemente ter uma filha, esta nasce de
uma bela tulipa que entretanto desabrocha; Polegarzinha tinha por bergo
uma espléndida casca de noz lacada; o colchdo era feito de pétalas azuis
de amor-perfeito; uma pétala de rosa servia de cobertor?®>. Num outro,
nio menos bonito, O Guardador de Porcos, um principe oferece a noiva
pretendida uma rosa emblematica: Este principe prezava muito a sepultura
do seu pai, sobre a qual crescia uma roseira, uma planta muito bonita e
singular que apenas floria de cinco em cinco anos. E, mesmo nessa altura,
dava apenas uma flor. Era uma rosa que cheirava tdo suavemente que
fazia esquecer, com a sua extraordindria fragancia, todos os sofrimentos
e preocupagoes deste mundo?®. Por vezes, nalgumas tradi¢des — entre 0s
Celtas, por ex. — duas drvores gémeas Cujos ramos se entrelagavam, suge-
riam, no imagindrio popular, a histéria de dois amantes fiéis que nem a

24 Cf. o capitulo j4 referido do Tratado de Histéria das Religides, sobre A Vegeta-
¢do. Simbolos e ritos de Renovagdo, Porto, Ed. Asa-Literatura, 1992, p. 335-411.

25 1n Os mais belos contos de Andersen, Lisboa, Liv. Civilizagao Editora, 1992, p. 4.

26 Ibidem, p. 63.
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morte tinha podido separar. Lendas bretds evocam, nas drvores que falam,
a memdria de pais mortos que, durante uma noite de Inverno, deixam a
sua forma de choupos e vém aquecer-se 2 lareira. Vezes sem conta o tema
da metamorfose se liga ao do castigo, a uma punigdo infligida pelos deu-
ses pela arrogancia ¢ orgulho dos mortais. Na Idade Média, as fadas
puniam, transformando-os em arvores ou pedras, os humanos que as des-
respeitavam ou que lhes tinham sido infiéis.

E desta solidariedade entendida €omo um circuito continuo entre dois
mundos - o humano e o vegetal — que vive um dendromorfismo (a meta-
morfose de um ser em planta) que mais ndo faz que relembrar a suprema
reintegragio de todos os reinos na matriz universal. Como sugere Jacques
Brosse: L’arbre est, pour I'homme, le médiateur par excellence. (...) Le
secret de l’arbre, c’est le nétre, ¢a peut devenir le nétre; ce secret, c’est
le secret méme de la vie, de toute vie?’.

Mas desde hd muito tempo que se vive margem da antiga tradigfio
sapiencial. Daf tem resultado a perda de crengas e do respeito pela Cria-
¢d0, pela Natureza. Apenas muito recentemente (e porventura, tarde de
mais) e quando nos damos conta das dguas infestadas e das florestas mori-
bundas, ¢ que recordamos com gratiddo e dor as plantas, os animais ¢ os
minerais que, com o Homem, fazem parte de quanto foi criado ¢ que a
nossa irresponsabilidade e cegueira tem destruido de forma irremedidvel.
A paleobiologia ensina-nos que os primeiros seres vivos foram plantas,
porventura algas que teriam dotado o planeta da camada de oxigénio neces-
sdria a qualquer outra forma de vida. Admiragdo, gratiddo, veneragdo, nos
deveria merecer ainda hoje e sempre esse microcosmos, testemunha de um
amplo processo vital. Mas onde estiio as ninfas, as fadas, os andes e os
duendes que, segundo concepgles arcaicas ou tradicionais, habitavam e
eram a alma da 4rvore e da floresta?28

Seja como for, a mentalidade tradicional dotava as irvores — alids,
como todos os seres vivos — de uma alma e quando alguns vegetais a pos-
suiam, de forma superlativa, entdo tornavam-se sagrados. Daf que se trans-

z BROSSE, Jacques — L’Arbre et I’Eveil, Paris, Albin Michel, 1997, p- 63.

28 Importantes pesquisas da fisiologia vegetal tém vindo a demonstrar a existéncia
nas plantas de uma sensibilidade, até mesmo acompanhada por um certo poder de memo-
rizagdo, o que sugere uma forma muito rudimentar de psiquismo. Nido sdo — afinal - as
células animais mais que células vegetais transformadas?
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formassem em objecto de culto e veneragdo, o que muitas vezes sucedia
na sequéncia de um sonho, de uma aparicio, de uma manifestacio oracu-
Jar ou até mesmo apés uma cura milagrosa. Por vezes ainda, era uma sin-
gularidade morfolégea (o seu gigantismo, por ex.) que lhes conferia a
amplitude sagrada. E ainda no nosso século, a provar a perenidade do sim-
bolo e da sua sacralidade, tal intuigdo (certeza metafisica) se mantém. Por
exemplo, em Cinco Reis de Gente de Aquilino Ribeiro, ao resumir no
Codessal, fazenda agachada na fralda da serra, uma antevisdo de um
paraiso que qualquer um de nés guarda no recondito da sua esperanga, o
eu poético descreve castanheiros tdo antigos e soberbos que nem os mais
idosos da terra se lembravam de os ter visto diferentes?. E continua: Esses
castanheiros, mesmo no Inverno, despidos de folhas e com os longos ramos
hirtos e desorbitados, descerravam uma magnifica e impdvida beleza. Ndo
sei bem a que titulo os associei eu as belas sombras que pairavam tute-
lares sobre o meu bergo. Talvez pelo seu gigantismo. O amor e a admi-
ra¢do nas criangas compraz-se dos extremos. Debaixo da sua roda, com
efeito, eu sentia-me como que protegido por boas e invisiveis fadas®°.
Boas e invisiveis fadas: as mesmas que os primeiros evangelizadores
cristios, ao tentar converter as populagdes pagas, se esforgavam por eli-
minar, adicionando-lhe a proibigdo do culto das 4rvores e a destrui¢@o dos
bosques sagrados que, outrora, se estendiam por toda a Gdlia e por toda
a Germania. E que todo o bosque sagrado de carvalhos era local de reu-
nidio das tribos celtas e gélatas: sob as drvores, os reis exerciam a justi¢a
e no meio dos bosques, numa clareira, levantava-se o templo druidico que
era sitio de reuniio e de ensino das mais antigas crengas sapienciais.
Segundo César, na Bretanha, na floresta de Sylvia Carnuta juntavam-se
anualmente os druidas vindos de todas as regides. Néo raro as lendas bre-
tas falam da forét de Brocéliande onde Merlin, homme des bois tinha por
hébito ensinar & sombra de uma macieira. Alids, serd no cume de uma
drvore verde, a Maison de Verre, que adquirird o conhecimento supremo
ou seja, a totalidade dos poderes31. A semelhancga do que as tradigdes refe-

29 RIBEIRO, Aquilino — Cinco Reis de Gente, Lisboa, Liv. Bertrand, 1959, p. 82.

30 Ibidem, p. 83.

31 Os poderes que as tradigdes irlandesa e gaulesa atribuem aos druidas sdo os seguin-
tes: os dons da clarividéncia, da metamorfose, da invisibilidade; o dom de poder agir sobre
os elementos, o dom da compreensdo da linguagem dos animais e das plantas, o poder de
submeter os reinos animal, vegetal ¢ mineral as suas ordens, o dom da medicina e, por
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rem na fndia, onde florestas sagradas testemunharam o nascimento, a ilu-
minac@o e a morte de Buda.

Bosques sagrados foram, sem sombra de divida, os mais antigos san-
tudrios, bem anteriores & construgio de templos que posteriormente se ele-
varam no meio deles. Na Grécia homérica era em pleno ar livre, em torno
de um altar, entre drvores sagradas que se reuniam os fiéis. Num belo conto
de Sophia de Mello Breyner intitulado precisamente A Floresta, os sim-
bolismos da intimidade e o esquema imagindrio da guliverizacio entrela-
¢am-se no sonho de Isabel que vé as raizes de onde, porventura, sairam
andes que outrora teriam ensinado aos monges a linguagem dos pdssaros,
a ciéncia das plantas medicinais e a construgdo de moradas subterrineas.
Vi tudo muito bem com os meus préprios olhos, pois estava junto da fonte
escondido dentro do tronco dum velho castanheiro3?, eis como o anio
anuncia o relato de um tempo de outrora e de um tesouro escondido.

E que, embora o cristianismo tenha conseguido (em terras gaulesas,
desde os séc. IV e V) extirpar dos campos o culto das drvores sagradas,
nunca pode anular as crengas que esse mesmo culto tinha gerado. O pré-
prio folclore guardou delas sobrevivéncias e nio apenas nos diversos rituais
de metamorfose. H4 uma lenda francesa da regido de Valois em que se
opera, num certo dia da semana, a transformagdo de um lenhador (afinal,
o principe da floresta), num carvalho verde. Também um conto de uma
escritora do século XVII, a Contesse d’Aureuil, evoca uma fada que trans-
forma em drvore todos os seus amantes: assim permanecerdo até ao dia
em que ela prépria se enamorar de um mortal.

Inimeras sdo também as narrativas tradicionais que evocam borddes
que, uma vez plantados na terra, ddo subitamente ramos e até flores e fru-

vezes mesmo, o de ressuscitar os mortos; o dom de fazerem brotar fontes ¢ o de fazerem
surgir pessoas e coisas; e, finalmente, o dom da ubiquidade ¢ o de poderem deslocar-se,
voando pelos ares. Sdo também os atribuidos aos xamds siberianos e aos mestres em geral.

32 BREYNER, Sophia de Mello — A Floresta, Porto, Liv. Figueirinhas, 1974, p. 37.
Como esquecer o lugar que a Natureza e a Arvore em particular ocupam na poética desta
autora? Desde o conto A Arvore ao referido A Floresta, ndo esquecendo O Cavaleiro da
Dinamarca e A Fada Oriana, os livros de Sophia fascinam por serem ao mesmo tempo
incompardveis exercicios de frescura metafisica como diria Bachelard, e gestos mdgicos
de um demiurgo que intuiu as forcas césmicas em toda a sua pujanga material e espiri-
wal. O Rapaz de Bronze ¢ A Noite de Natal reiteram ainda as metamorfoses de um arqué-
tipo que o imagindrio colectivo sentiu, desde sempre, como veiculo de forgas sagradas,
axis mundi em que se revela a memodria de todas as ragas.
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tos. Uma lenda irlandesa intitulada The Sacred Tree narra a histéria de St.
Colman’s sacred tree, um pequeno borddo que o santo plantou, que ganhou
raizes e que nunca poderia ser destruido. Mas, ao ignorar conscientemente
a crenca, um aldedo decidiu levar pela terceira vez para casa alguns ramos,
e encontrou o seu lar destruido por um incéndio. E a lenda inicia-se assim:
There are many «immortal trees» in Ireland. Some of them are very old
indeed and some are self-renewing — or grow as the old tree dies. Sacred
trees have been mentioned for centuries, and are generally attributed to
the miracle of a saint®.

H4 ainda 4rvores e bosques assombrados por espiritos dos mortos: ha
as que sangram, as que sdo garantes de juramento e castigam o0s perjuros
(numa lenda angevina, a drvore sob a qual o casteldo jurou fidelidade a uma
jovem que seduzira, abate-se sobre ele logo que trai a promessa feita). Mas
também h4 as 4rvores que protegem, socorrem, ajudam: num conto alsaciano,
uma pereira e uma macieira, testemunhas da infelicidade de uma jovem, con-
solam-na, deixando cair no seu regago os melhores frutos. Também numa
histéria dos Irmdos Grimm, Branca de Neve e Rosa Vermelha, duas irmas
crescem em beleza, em tudo semelhantes a duas roseiras. A floresta acolhia-
as sempre € os animais amavam-nas: Muitas vezes vagueavam ambas pelo
bosque e nenhum animal as molestava; pelo contrdrio, chegavam-se a elas
da maneira mais confiada (...) Nenhum mal lhes sucedia. Quando (...) a noite
as surpreendia, deitavam-se sobre o musgo e dormiam até amanhecer. A mde
sabia que estavam em seguranga>*. Numa versdo do século XVII de A Bela
e 0 Monstro de Mme de Villeneuve, o pai da Bela, mercador, regressa a casa
durante uma terrivel tempestade de neve. A noite cai ¢ tem de pernoitar numa
floresta: O dnico abrigo que péde encontrar foi o tronco de uma drvore
enorme, onde passou, encolhido, toda a noite. E assim sobreviveu a neve
espessa, ao frio gélido e aos lobos que uivavam®.

H4 ainda, nas tradigbes, drvores que cantam, arvores e florestas que
se deslocam, bretdes que se transformam em 4rvores a fim de combate-
rem OS invasores...

Mas na escola aprende-se que tudo ndo passa de um amontoado de
supersticdes de outra era. As florestas foram desencantadas, violadas, ultra-

33 In Ireland, Myths & Legends by Beryl Beare, Parragon Books Limited, 1996, p. 67.

34 In Os Mais belos contos de Fadas (1° vol.), Lisboa, Selecgdes do Reader’s Digest,
1994, p. 26.

35 Ibidem, p. 293.
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jadas, destruidas. E, com elas, os elfos, os andes, as ondinas, os duendes, as
fadas, os dragées, as serpentes, os 0gros... € todos 0s espiritos da vegetagio!
Com o sentido do sagrado, perdeu-se o respeito e o encantamento face a uma
Natureza considerada como um presente divino. A um sistema césmico com-
plexo, fundado na diversidade e na complementaridade mitua entre todos os
reinos existentes no Universo, sucedeu-se um monoteismo dogmatico e into-
lerante: tal como o corpo do homem, também a Natureza se viu condenada
¢ desvalorizada. Relegada e renegada: daf a ruptura de um equilibrio vital
fundado na comunicagio e comunhio entre todos 0s seres Vivos.

Quase desapareceu a dendrolatria, recusada por um antropocentrismo
absoluto que rejeita qualquer alma para além da do homem. Face a tal ati-
tude dogmdtica e farisaica, a Humanidade parece condenada. E o 6dio
actual ao orgénico mais nio é do que a manifestacdo mais evidente dessa
quase irreversivel condenagio.

A nossa civilizagdo esqueceu que em cada 4rvore, em cada bosque,
em cada floresta, em cada reino — seja ele animal, vegetal ou mineral —
hd o dom do sobrenatural, a necessidade imemorial da luz do mistério.
Ainda fresca dos orvalhos do além, cada 4drvore é entrada para a luz, ver-
dade para os olhos sedentos de Conhecimento, abandono para os que erram
a procura de fontes milagrosas.

A Natureza é uma déddiva continua, sem tréguas. Por todo o lado se
antevé, em cada dobra dos caminhos, o sopro criador que transforma em
ensinamento de ouro cada semente pequenina. Onde a graca da intuicdo
sabe tanto como a suprema sabedoria. Como diz Afonso Lopes Vieira na
sua linda Ligcdo na Floresta:

Meu livrinho na mao, e a alma ansiosa,
a verde escola, eu venho p’ra aprender
nesta vasta cartilha rumorosa

o espléndido a b ¢ do teu saber!

Sé 0 meu grande mestre, a carinhosa
mde que me ensine, como deve ser,
esta licdo de coisa amorosa

que na minha alma fique a florescer.

(.) 3

36 In ViERa, Afonso Lopes ~ Cangoes do Vento e do Sol, Lisboa, Ed. Ulmeira,
1983, p. 33.
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O que para o homem das sociedades modernas € apenas fisiolégico,
organico, é susceptivel de se tornar, para o homo religiosus, espiritual €
mitico. Um abismo parece separar estas duas modalidades de experiéncias,
a primeira, profana, a segunda, sagrada. Dessacralizando o mundo, o
homem actual tem cada vez mais dificuldades em compreender e sentir a
dimensdo existencial da sociedade arcaica.

Esqueceram-se mitos ¢ simbolos; tem-se vindo a perder a percepgao
hierofanica do Universo. E quando relemos um conto de fadas, uma lenda,
uma narrativa tradicional ou mesmo quando sonhamos, falta-nos essa intui-
¢do do poder epifanico da Natureza, da sua sacralidade c6smica. Mas os
povos arcaicos tinham a sua Arvore Césmica, acreditavam na Arvore da
Vida, pressentiam como era possivel justificar o aparente paradoxo de uma
Arvore Invertida, sabiam sempre algo sobre as Arvores da Imortalidade,
do Conhecimento, da Felicidade. Refugiavam-se nas florestas — discretas,
silenciosas, tranquilas, verdes — e dialogavam com os espiritos que incar-
navam em cada vegetal. Respeitavam e amavam a vegetagdo: honravam-
-na com rituais, aprendiam com ela a vencer a morte, a acreditar na reno-
vagdo. Na Vida.

De tudo isto ainda hoje nos falam os historiadores das religides, os
etnblogos, os folcloristas, raros filésofos. E os contos tradicionais, as len-
das, os mitos. Que nunca morram, como as drvores. Nem mesmo de pé.

Maria do Rosdrio Pontes
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