O indice cefalico em rapazes portugueses
dos 7 aos 13 anos

POR

LEOPOLDINA FERREIRA PAULO

Como pretendemos analisar o crescimento da crianga portuguesa,
vamos por agora encarar as modificacBes relativas ao difimetro dntero-
~posterior maximo da cabega, didmetro transverso-maximo e indice cefa-
lico, em criancas dos 7 aos 13 anos inclusive, .

A técnica utilizada na determinagio destes dois difmetros funda-
mentais, foi a indicada por R. MARrTIN, no seu tratado de Antropologia.

As observagdes foram colhidas por mim e por algumas alunas
que {requentaram a cadeira de Antropologia, nos anos de 1950 a 1954,
as Ex™® Senhoras D, Maria Antdnia Mora Preitas, Maria Per-
nanpAa Guitart Pinro, Maria Perpitua pa Smva Pévoas, e pelos
Senhores HipdriTo DE CarvarHO ¢ SiLvio RIBERO, a quem muito desejo
neste momento, louvar e agradecer.

Foram observadas 850 criancas do sexo masculinoe do distrito do
Porto e agrupadas segundo as suas idades, formaram-se 7 grupos,
aos quais correspondem Aas seguintes criancas:

7 anos . . . . . . . 130
8 » 200
9 » &0
10 » 100
11 » 110
12 0 . .. ... 160
13 » . . . 0 . .. 70

Total . . . 850

O processo mais rigoroso, seria realizar estas observacdes através
do desenvolvimento do mesmo grupo de crian¢as, mas nio nos tem



514 LECPOLDINA FERREIRA PAULO

sido possivel até hoje, acompanhar o crescimento relative, de cada um
dos grupos.

Em primeiro lugar, vamos encarar as medidas absolutas que cons-
tituem o indice cefalico, e relaciona-las com os valores médios ja apre-
sentados por outros investigadores. Depois passaremos & analise dos
valores médios do indice cefalico, em cada um dos grupos de idades,
e também estabeleceremos comparagBes com os resultadoes de traba-
lhos efectuados noutros paises.

Didmetro dntero-posterior maximo da cabeca

As séries obtidas nas diferentes idades, apresentaram uma ampli~
tude . de wvariagio aproximadamente idéntica, como se verifica no
quadro L

QUADRO 1

Didmetre dntero-posterior miximo da gabega em criangas
do sexo masculino

Idades | Niimero de [ Ampliiude .

{onos) casos d.e vorlagio | Medie Desvio padrlo
7| 130 | 188-152 | 174,864 0,68 | 7,80 - 0,48
8 | 200 |189-159 | 175,64+ 0,49 | 6,99 + 0,35

9 80 | 198-165 | 178104081 | 7,08+ 0,56
10 100 | 197-162 | 178,840,753 | 7,56+ 0,53
11 | "110 | 196-160 { 17942+ 0,70 | 7,35 40,51
12 160 | 104-159 | 179,66 4- 0,56 | 7,14 + 0,40
13 70 | 198-165 | 181,40+0,92 | 7,80 £ 0,66

!i

A menor variagfo localizou-se nos 8 anos (30), e a mais elevada
verificou-se nos 7 e 11 anos (36).

Quanto aos valores médios, estes vio aumentando gradualmente
dos 7 aos 13 anos (174.86 a 181,40). Pode-se no entanto verificar
que nas criangas dos 9 e 10 anos, assim como nas de 11 e 12 anos,
se manteve um certo estacionamenfo nos valores médios deste dia-
mefro. i

A semelhanca dos valores dos desvios padrdes, mostra, que a
variabilidade nos diferentes grupos de idades, se representa com a
mesma intensidade. Em quase todas as séries, a distribuicio das fre-
quéncias, aproxima-se da curva normal, sendo todas do tipo unimodal.



O INDICE CEFALICO EM RAPAZES PORTUGUESES 515

Duma maneira geral, a média cai dentro da classe modal, como se
verifica nos grupos dos 8, 10 e 11 anos. Localiza-se na classe imedia-~
tamente inferior, nos grupos dos 9, 12 ¢ 13 anos, e na classe imediata-
mente superior apenas se observou no grupo dos 7 anos.

Confrontem~se agora, os nossos resultados com os publicados por
alguns antropologistas no estrangeiro, em criancas dos 7 aos 13 anos.

Elaborou-se para maior facilidade de confronto, um quadro {qua-
dro II}, onde re reuniram as médias relativas ao diametro antero-poste-
rior maximo da cabega, de criangas de alguns paises da Europa, da
América do Norte e do Sul. i

A analise destes valores, nas crian¢as dos 7 anos, permite veri-
ficar, que as criangas portuguesas tém uma posi¢fic mais aproximada
dos valores inferiores, como os fornecidos por ROSE em suecos e ale-
maes, que dos superiores, apresentado por WEST, em americanos
brancos de Worcester.

Séo os rapazes suigos de ScHWERZ e os luso-descendentes do
Distrito Federal do Rio de Janeiro, de Maria |, PourcHET, que ladeiam
inferiormente os portugueses. Superiormente, essa aproximacio da-se
com os suicos de O. PETTER.

Como no grupo dos 7 anos, as criangas de 8 anos, avizinham-se
dos valores inferiores, que aqui sfo registados nos suicos de -ScHAUFF-
HAUSEN e suigos e alemies de ROsE. Sdo as criangas de HAGLER qite,
por excesso, mais se aproximam das criangas portuguesas, e os suigos
de STALDER, os luso-descendenies do Distrito 'Federal de M. Poun~
CHET, por defeito.

As criangas portuguesas de 9 anos, assim como em todos os outros
grupos, ja se afastam dos valores inferiores. As médias extremas nesta
idade, s8o fornecidas pelos Luso-descendentes de M. PourcHET e
pelos suigos de BiicHn

Enquanto que nos dois primeiros grupos de idades (7 e 8 anos},
os portugueses eram vizinhos dos luso-descendentes brasileiros, neste
grupo acentua~se um forte afastamento dos valores médios. Sio agora
as criangas portuguesas de 9 anos, vizinhas dos alem#es de Reuteur
¢ dos suicos de Higler.

Aos 10 anos, os rapazes portugueses mostram um valor médio
muito pouce distinto do valor médio dos 9 anos, e com uma posi¢do
quase equidistante dos extremos, sendo o menor valor, dado pelos ale~
mies de ROSE, e o maior registado pelos suicos de Berne de STALDER.
Novamente se verifica, que os luso-descendentes do Distrito Federal
do Brasil, se avizinham dos portugueses, assim como os cariocas de



QUADRO 11

Didmetro &ntera-posierior maximo da cabeca em rapazes dos 7 aos 13 anos

[dades — anos 7 8 9 10 11 12 13

Hrdlicka {1898)
New-York . . . .| — 176,0 177,0 177,01 180,0 1799 [181,0
Rése
Suecos e Alemaes. .[172,9 174,0 175,4 176,4 177,38 178,6 179,4
Rise
Dresden . . . .| — — - 173,61 174,5 175,06 176,9
Hoesch-Ernst (1906)
Ziirich . . . . . — [178,0/177,0|177.0/179,0:178,0 | 179,0183,0/182,0]180,0
Schwerz {1910)
Schafthauser . . .}174,0 174,0 177,0 177,01 177,0 179,0 180,0
O. Ranke
Holstein . . . .!1780 178,0 130,0 181,01 183,0 182,0 183,0
Reufer
Hinter-pommern . .[177,0 178,2 175,0 178,03 179,5 180,7 181,2
West
Americanos brancos

de Worcester . .[179,0 180,0 181,0 182,01 188,0 183,0 [184,0
Bosshart {1938)
Frutiglal . . . {1735 176,6 1778 179,81 179,1 180,0 182,7
E. Biichi (1942)
St. Gallen . . . .117741 1781 181,09 11791 |184,0| 1837 11835
Stalder (1941-48)
Berne . . . . . — 175,0 179,7 183,81183,4 182,8 134,7
Q. Peter (19486)
Sernftal . . . . .|175,8| 1742 177,5 | 1794 178,31 184,01 [1838
Hiéigler
Tavefsch . . . {1790 175,9 178,6 177,41 188;5 178,8 182,0
Germano Correia
Luso-descendenies de

Nova Goa . . .| — — — 177,01 179,0 180,0 180,0
Bastos d’Avila
Cariocas . . . .]176,0 176,0 177,0 178,01 179,0 182,0 182,0
Marie Jufia Pourchef

(1955)
Luso-descendentes do

Distrito Federal . .| 174,0 175,0 173,0 178,01 179,0 181,0 185,0
L. Paulo (1958)
Portugueses do norie .| 174,8 175,6 178,1 178,3179,4 179,2 181,4




O INDICE CEFALICO EM RAPAZES PORTUGUESES B17

Bastos p'AviLa e os alemfes de Reuter, encontrando-se os suicos de
Frutigtal, situados superiormente.

No grupo dos 11 anos, os nossos rapazes localizam-se mais perto
dos valores inferiores. A média mais baixa pertence aos alemies de
Dresden e a mais alta aos suigos de Hagler, ficando os nossos resul-
tados situados entre os luso-descendentes de M. PourcHET e suicos
de Bosshart e os alemdes de Reuter.

Os rapazes portugueses de 12 anos mostram uma média do com-
primento &ntero-posterior da cabe¢a, muito idéntica & média dos 11 anos.
Na idade dos 12 anos, sio os alemées de Dresden de ROSE e os suigos
de Orro PETER que t8m posiges mais exiremas. S3o os americanos
de HrbLicxa, os suigos de SCHARFHAUSEN e os suicos de BoSsHART,
assim como os luso-descendentes de Nova Goa, que mais se aproxi-
mam dos portugueses nesta idade.

No grupo dos 13 anos enconiram-se os valores extremos nos ale-
méies de ROsSE e nos suicos de STALDER. Aqui, os portugueses situam-se
entre os alemies de Reuter, os cariccas de Bastos p'AviLa e os sui-
gos de HAGLER.

Podemos concluir duma maneira geral, que sfo as criangas suecas
e as alemds de ROSE, que, com excepgio das dos nove anos, apresen-
tam os menores valores médios do difmetro &ntero-posterior, ¢ que os
rapazes portugueses se aproximam mais dos luso-descendentes do Dis-
trito Federal, do que dos de gualquer outro pais, muito especialmente
a2os 7. 8 10 e 11 anos. Nos 7 e 8 anos registam-se nos americanos
brancos de YWEST, os maiores didmetros &ntero-posteriores, ¢ nos res-
tantes grupos de idades, sio os suiges que apresentam os valores
maximos.

Didmetro transverso méximo da cabeca

Registaram-se no quadro III, os valores por nés obtidos nos dife-
rentes grupos de idades. A analise destes valores, leva-nos a dizer
que em todos os grupos se regista uma idéntica amplitude de variagdo,
facto j& encontrado no didmetro &ntero-posterior maximo da cabega.
A mais baixa amplitude {25) encontra-se nos 9 e 13 anos, localizan-
do-se a mais elevada (33), aos 12 anos.

Embora os valores médios se elevem dos 7 aos 13 anos, esta
subida, nfio & tio acentuada como aquela que se verificou no didmetro
dntero-posterior. Este facto, deve talvez estar relacionado com o mar~
cado desenvolvimento da largura craniana, que se verifica nas primeiras
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idades, ndo levando por essa razdo, a um aumento tio acentuado, do
diametro transverso maximo, como aquele que se deve manifestar, no
diametro &ntero-posterior. As diferencas entre as médias dos 7 aos
13 anos, no didmetro transverso, apenas ¢ de 2,74, ao passo que, ©
didmetro Antero-posterior maximo, atingiu o valor de 6,54. Esta desigual
subida, das médias relativas acs dois didmetros, pode avaliar-se facil~
mente no grafico I. Estdo aqui, representados os dois poligonos de
variacio, construidos com os valores médios dos didmetros antero-
~posterior e transverso maximos da cabeca, de criancas portuguesas
dos 7 aos 13 anos, Nao se verifica entre as variagbes destes dois dig-
metros um paralelismo. O poligono relativo ao didmetro antero-poste~
rior, evidencia bem, uma tendéncia a uma continua e elevada subida
dos valores deste diametro, ao passo que, o. poligono relativo ao dia-~
metro transverso nos mostra, pelo contrario, uma tendéncia para um
estacionamento de valores.

QUADRO 1H

Diimetro transverso maxime da cabsga em criangas
do sexo masculine

Idades | Numero de | Amplitude

{anos) casos | de varfagho Media Desvio padréo

7 130 150121 | 185,704-0,49 | 5,62+ 0,31
8 200 | 150-121 | 136,224-0,41 | 5,79+ 0,81
9 80 | 151-1926 | 187,24 10,44 | 4,92+ 0,32
10 100 [ 151-126 | 187,86 -+ 0,50 | 5,02+ 0,35
11 110 | 153-125 | 137,88 40,52 | 5,52 0,41
12 160 | 154121 | 187,78k 0,42 | 5,80 + 0,32
13 70 | 151126 | 188,44 0,71 | 5,12 - 0,44

A distribuiciio das frequéncias nas diferentes séries, embora néo
apresentem um aspecto tido regular, como no diimetro &ntero-posterior,
mostram mesmo assim, uma tendéncia para a curva normal, predomi-~
nando a distribui¢ho unimodal.

Qs valores dos indices de variabilidade, embora menores, so tam-
bém aqui bastante aproximados.

Analisando o quadro IV, onde foram reunidos alguns resultados
apresentados por outros investigadores, logo nos é chamada a aten~
¢do, para a posigao inferior, que tomam as médias dos didmetros trans-
versos dos rapazes portugueses. Em todas as idades sdo as nossas
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médias, as mais baixas. Devemos entretanto chamar a atengio, para o
facto de que, a maior parte das criangas que entram no nosso confronto,
sio oriundas da Europa Central e Setentrional, com excepc¢io dos
elementos estudados por GErmano Correla, Maria JtiLia PourcHET e
Bastos D’Avira. Os dois primeiros, estudaram criangas descendentes
de lusitanos, residentes reéspectivamente em Nova Goa e Distrito Fede-
ral do Brasil.

GRAFICO

Representa¢iio grafica dos didmelros transversa e intero-posterior
méximos da cabega em rapazes dos 7 aocs I3 anos

' d
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Observa-se que os valores de M., PourcHET, se aproximam dos
nossos resultados, assim como os de Bastos p'AviLa, destacando-se
estes trés grupos, de todos os outros grupos,

Os elementos fornecidos por Germano CORREIA, j4 ndo se mani-
festam da mesma forma. Esta falta de concordédncia dos valores rela-
tivos aos luso-descendentes de Nova Goa, talvez se possa atribuir a
uma diferenca de técnica, na colheita das cbservacgdes. '

Torna-se ainda frisante, a aproximacio dos nossos valores dos
apresentados por BasTos D'AviLa, em criangas cariocas,



QUADRO 1V

Didmetro transverse méximo da cabega em rapazes dos 7 aos 13 anes
b T T T

idades — anos 7 8 9 10 138 12 13

Hrdlicka (1898)

New-York , . . .| = 143,0 143,0 144,0 44,0 | 1450 | 146,0
Rose

Suecos e alemées . .| 146,7 147,8 147,9 148,6 149,2 |149,8 [150,6
Rése

Dresden . . . . - ann e 161,2 151,4 [151,7 |158,5
Hoesch-Ernst (1906)

Ziirich . . . . . — 148,0/146,01 149,0 1148,0/149,0| 149,0 | 149,0 | 149,0
Schwerz (1910)

Schaffhauser . . , 1460 147,0 148,0 149,0 1490,0 | 149,0 [149,0
O. Ranke

Holstein. . . . .]149,0 148,0 149,0 149,0 160,0 |1580,0 [150,0
Reuter

Hinter-pommern . . 1475 148,9 149,1 149,56 149,1 [ 150,6 | 150,5
West

Americanos brancos
de Worcester . .| 142,0 143,0 1440 145,0 144,0 | 145,0 ;1470

Bosshart (1938)

Frutigtal . . . .[143,83| 145,09 |[144,97| 144,26 | 145,86 | 146,73 146,93
E. Biicht (1942)

5t. Gallen . . . .|14570 145,15 (147,00, 146,65 |147,26|148,04|149,62
Stalder (1941-43)

Berne . . . . . — 143,8 141,83 | 1478 |1445 |1458 |148,1
O. Pefer (19486}

Sernftal . . . . .|145,54] 143,00 {14693 150,20 |145,43|146,12|148,52
Hdigler

Tavetsch . . . .]148,7 140,8 143,8 1447 148,0 | 147,0 |150,60

Germano Correia
Luso-descendentes de

Nova Goa . . .| — —_ —_ 143,0 1440 (143,060 [1440
Bastos o’ Avila
Cariocas . . . .|188,0 139,0 139,0 139,0 140,0 | 140,0 | 141,0
Maria Julia Pourchef

(1955)

Luso-descendenies do
Distrito Federal . .| 137,0 189,0 141,0 141,0 141,2 (141,0 [142,0

L. Paulo {1958)
Poriugueses do norte .| 185,70 136,22 | 137,24 | 137,86 |187,88|187,78 138,44
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56 nos da idade dos 7 anos, os nossos resultados estdo mais pro-
ximos dos de POURCHET; no grupo seguinte encontram-se igualmente
distantes dos de PourcHET e Bastos p'AviLa, e dos 9 aos 13 anos a
aproximagdo & maijs marcada em relagio as criancas cariocas.

Duma maneira geral sfo as médias das criangas alemas de RANKE
aos 7 anos, das alemas de Reuter aos § e 9 anos e nas alemas de
Dresden aos 10, 11, 12 e 13 anos, que apresentam os valores mais
elevados do difmetro transversal méaximo da cabega e que mais se
afastam das nossas médias.

Estes baixos wvalores médios do difimetro transversal evidenciados
nas criancas portuguesas, vamos encontra-los reflectidos mais tarde,
ao tratarmos do indice cefalico,

Indice cefalico

Tem este indice, como se sabe, uma importancia fundamental nos
estudos antropologicos. Permite obter uma ideia da forma da cabega
quando relacionamos os didmetros transverso e &ntero-posterior maxi-
mos entre si.

Na tabela V estdo distribuidos os resultados obtidos, nas dife-
rentes idades, agora em estudo. Em todas as 8 séries organizadas para

QUADRO V

indios cefalico em oriangas do sexo masculino

Modes | Nimerodo| momate | Medua Desvio padrio
7 130 [86,2-70,1| 78,49-4-0,32 | 3481022

8 200 |90,0-69,7| 77,65--028 | 4,01 1+021

0 80 |[850-68,1| 77,58 +041 |3,69-028
10 100 [87,0-69,7| 71,50-£034 | 3414023
11 110 |87,0-68,2| 76,82+ 0,85 | 8,67 0,25
12 160 186,7-69,2| 76,86-+0,29 | 8,71 0,21
13 70 184,4-70,1| 76,824-0,37 | 8,114+0,26

os calculos das médias e desvios padrdes, verificou-se uma amplitude
maxima de 20,3, localizada nos 8 anos e a minima igual a 14,3 aos
13 anos. A distribuicio das frequéncias aproxima-se do tipo da curva
normal nos grupos dos 7 e 12 anos e apresenta-se um pouco assimé-
trica nas outras idades.
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Em todos os grupos de idades, as diferengas encontradas entre
os valores dos indices de variabilidade, é apenas de élgumas décimas.
O menor desvio (3,11) localiza-se nos 13 anos e o mais elevado
(4,01) nos 8 anos.

Quanto aos valores médios do indice cefalico, estes variam em
sentido contrario 2 idade. Nos 7 anos encontra-se o maior indice cefa-
lico (78,49), verificando-se o valor minimo {76,32) nos 13 anos. Ha,
portanto, aqui uma tendéncia para os baixos valores do indice cefalico,
a2 medida que a idade aumenta. Esta descida de valores, foi ja esbo-
gada, no estudo do didmetro transverso da cabeca.

GRAFICO 11

Representacfic grifica do indice cefdlico em rapazes dos 7 aos 13 anos
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O grafico II pde-nos em evidéncia esta descida das médias nos
diferentes grupos de idade, que é mais acentuada até aos 12 anos,
manifestando em seguida, uma tendéncia para um estacionamento de
valores, Este facto pode levar-nos a dizer, que o indice cefalico nas
criangas portuguesas s6 a partir. dos 12 anos inicia o seu caracter
definitivo. .

Analisados os nossos resultados, procurou-se reunir ne quadro IV
algumas médias do indice cefalico de criancas do sexo masculino, dos
7 aos 13 anos, calculadas por outros investigadores, no estrangeiro.

Da-se aqui, o mesmo que se registou na largura méaxima da
cabeca, As criangas portuguesas, ao longo das idades em estudo,
apresentam um indice cefalico inferior aos indices cefalicos das crian-
cas dos paises aqui comsiderados. Sfo os suigos de SCHAFFHAUSER,
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que, com excepglo dos 7 e 9 anos, mostram o indice mais elevado.
Mais uma vez, 0s nossos resultados se aproximam dos fornecidos por
M. PourcHer, relativos aos Iuso-descendentes do Distrito Federal.
E no grupo dos 12 anos, que esta aproximagio mais se acentua.
A seguir aos valores de POURCHET vém as criancas luso-descenden-
tes de Nova Goa.

QUADRO VI

indice cefilico em rapazes dos 7 aes 13 anos

Idades — anos ki 8 3 10 11 12 13

Hoesch-Ernst

Zirick . . . . . . .« .« . - 182908540 83,50/ 88,20 83,20 ] 82,80
Schwerz

Schaffhauser . . . . . . .l 84,10]84,50 (83,50 84,40 83,30 | 83,20 | 83,30
Bosshart

Frofigal . . . . . . . . 5296|8217 81,56 |80,22]81,54 | 81,50 | 50,53
O. Peter

Sernftal . . . . . . . . B1,56(8841 8277|8571 |81,55|79,41 81,26
E. Biichi '

St Gallen . . . . . . . . 8214|8158 8083 |81,92]80,08]80,60 81,64
Hdgler .

Tavetsch - . . . . . . . 8430]79,80 80,601 81,60 78,60} 852,30 |82,70
Germano Correia

Luso-descendentes de Nova Goa .j — — — 80,70 80,00 | 79,40 | 80,00

M. Jalia Pourchet
Luso-descendentes do Distrito Fede-

tal e 4 e e e e el — | = | — [79,2078,50 7740 | 78,50
L. Paulo

Porfuguesesdo norte . . . . .| 73,40 (77,68 | 77,538 | 77,50 176,52 | 76,36 | 76,36

Nos grupos dos 7, 8 e 10 anos, sdo os suicos de HAGLER e SCHWERZ
que apresentam os indices mais elevados. S30 os suigos e os portu-
gueses que registam respectivamente os mais altos e mais baixos valo-
res do indice cefalico.

Baseados na classificagio de Martin para o indice cefalico no
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estudo no vivo, procurou-se avaliar a distribuicfio percentual, das crian~
¢as portuguesas, deniro dos trés tipos classicos deste indice.

Dolicocefalia . . . . . x —759
Mesocefalia. . . . . . 76,0 — 80,9
Braquicefalia . . . . . 81,0 — x

Organizémos para isso um quadro (VII) em que se procuraram
calcular as percentagens e seus respectivos erros, relativas as frequén-
cias, sequndo a classificacio de MarTin.

Os valores registados permitem desde logo, poder dizer que, atra-
vés do desenvolvimento, dos 7 aos 13 anos no indice cefalico ha um
predominio de mesocefalia. Este facto verifica-se em todas as idades,
com excep¢do do grupo dos 12 anos. A maior percentagem de meso-
cefalia situa-se nos sete anos (53,1 %)}, para logo comegar a descer,
apresentando aos 8§ anos 43,5 % e aos nove anos 42,5 %. Aos 10 anos
novamente se eleva para 49,0 %, nunca mais chegando a atingir
este valor,

Se exceptuarmos os grupos dos 10 e 13 anos, vemos que a meso-~
cefalia tende a baixar & medida que, a crianca vai atingindo o seu
desenvolvimento.

Na braquicefalia ha também uma descida nos valores percentuais,
e no mesmo sentido em que se da a descida na mesocefalia, com
excepgio dos 7 e 11 anos.

Quanto a dolicocefalia, esta vai-se acentuando & medida que
vamos subindo na idade. Aos sete anos a percentagem é de 34,6 %;
apresenta~-se superior & dos 8 anos (31,0 %), mas a pariir desta idade,
a dolicocefalia vai-se elevando, atingindo um walor de 51,5 %, valor
este, superior ac da mesocefalia, na mesma idade.

O grafico III deixa werificar rapidamente estas variagdes de
dolicofelia, mesocefalia e braquicefalia, no conjunto das idades, agora
em estudo.

Desejando confrontar os nossos resultados com os registados por
outros investigadores, tivemos de atender &s classificagdes do indice
cefalico adoptadas nos diferentes trabalhos, que vdo servir para a com-
paragdo.



QUADRO VI

Classificacdo do indice cefdlico nos rapazes’dos 7 aos 13 anos de idade segundo Martin

Idades — anos

1 5 9 10 11 12 13 Tolal
indice cefalico
Dolicacéfalos .
x 759) 3464+ 4,18 | 81,04 3,24 | 87,5354 | 41,0 £ 4,90 | 41,8+ 467 | 50,6 +3,95 | 51,5-15,85 | 40,2 -+ 1,63
2,
Mesocéfalos .
2690 509) 53,1 + 4,36 | 48,5+ 3,52 | 42,515,485 | 40,04 5,00 | 45,4+ 4,74 | 39,9+ 3,87 | 4424594 | 442 41,71
Braquicéfalos
(81,0 X) 125--8,18 | 25,5-1-3,08 | 20,0 44,47 | 10,0+3,00 | 128-4-3,41 1 954237 484260 | 154123
Namero fotal de casos 130 200 80 100 110 160 70 350
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As classificagées consideradas foram fundamentalmente as de
MARTIN e de TOPINARD, cujos limites sio respectivamente:

Dolicocefalia . . . X 769 x —759
Mesocefalia . . . 77,0 — 81,9 76,0 — 80,9
Braquicefalia . ., . 820 — «x 81,0— x

Nao se torna indiferente a aplicacdo destas duas escalas, e muito
especialmente em Portugal. O valor médio do indice cefalico nos por-

GRAFICO NI

Representagdo da delicocefalia, mesocefalia e branuicefalia
em rapazes de 7 aos 13 anos
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tugueses oscila entre os 75 e 77 inclusive; deste facto, guando se uti-
liza a escala de Tormarp, ha um predominio de dolicocefalia e uma
baixa de mesocefalia, 0 que ndo se manifesta da mesma forma quando
se emprega a classificaciio de MARTIN, como se analisa no quadro VIII.
Hoje, ha tendéncia para aplicar a escala de MAarTIN. Nem todos os



Idades — anos

QUADRO VIl

Classificacdo do indice eefdlico nos rapazes dos 7 acs 13 anos de idade segunde Topinard

7 8 9 10 1L 12 13 Total
fndice cefalico
Dolicocéfalos
(X 76,9) 5144432 | 38,4+ 3,46 | 4873 6,22 | 55,0 14,98 | 53,6475 | H7,64-3,87 ) 64,3 - 5,71 | 50,6 11,71
76, : .
Mesacéfalos _ .
(77,0 81,9) 88,6 +4,29 | 40,5 13,46 | 41,3+ 5,46 | 37,01 4,90 | 39,1 4,67 | 343 3,78 | 328 +5,71 ] 37,9+ 1,68
[J )
Braquicéfalos
(82,0 X) 10,042,638 | 21,4283 | 1504410 | 804-3,00 | 782,07 | 824237 | 294 1,80 | 11,541,03
Namero iofal de casos 130 200 80 100 110 160 76 850
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trabalhos ja realizados puderam ser encarados neste confronto, devido
a ndo ter sido indicada pelo autor, a escala adoptada.

Segundo a classificacdo de MarTIN, reuniram-se no quadro IX os
valores de Bastos p'Avita e de M. PourcHErT, relativos a criancas
brasileiras dos 7 aos 13 anos.

Nas criancas de Portugal e nos luso-descendentes de POURCHET,
ha um predominio de mesocefalia, sendo esta mais elevada nos des~
cendentes dos portugueses (47,9 %}, do que nos portugueses (44,2 % ).

Quanto 2 dolicocefalia, esta é mais acentuada nas criancas de Portu-
gal (40,2 %), do que nos luso-descendentes do Brasil (25,5 %). O con-~

QUADRO IX
Classificacdo do Indice M. Jalia Pourcher Bastos d"Avils | L. Paulo {poriu-
cefdlico seg. Marlin {Luso~descendentes ¢Carlocas) aeses)
’ do Disi. Federal) g
% % %
Dolicacéfalos 25.5 14,5 40,2
(x 75,9)
Mesocéfalos 47,9 46 44,2
(76,0 30,9
Braquicéfalos 2.3 40,8 15,4
(81,0 x)

trario verifica-se quanto & braquicefalia. Os valores percentuais das
criangas cariocas do Brasil, afastam-se marcadamente dos das portu-
guesas e das luso-descendentes. E [risante a elevada braquicefalia das
criancgas brasileiras de Bastos p'AviLa, e as baixas percentagens de
dolicocéfalos.

Ha entre estes trés grupos do quadro IX, um maior paralelismo
nos valores percentuais dos luso-descendentes e portugueses, do que
enire as criangas cariocas e os portugueses.

Nesta singela compara¢fo de valores, verifica-se a tendéncia das
criangas portuguesas, ja para a manifesta dolicocefalia portuguesa,
facto ja registado pelos antropologistas portugueses nos seus trabalhos.

Para finalizarmos este estudo, procuramos ainda relacionar os
nossos dados, com os ja apresentados por eminentes antropologistas
portugueses, os Profs, Menpes CorrEa e E. Tamacning, em adultos
de Portugal.
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Procurou-se classificar as criangas portuguesas sequndo a escala
seguida por aqueles autores, e organizou-se o quadro X, segundo a
classificacdo de TorpINARD.

As criangas portuguesas mostram agora um predominio de doli-
cocefalia (50,6 9% );: seguindo-se a mesocefalia (37,9 %), e finalmente
a braguicefalia (11,5 %}. Deu-se aqui, uma subida de dolicocéfalos a
custa da descida dos mesocéfalos e braguicéfalos. Ha um paralelismo

QUADRO X
Classlfl;::gci::dio;s::::r;eiéllco Mendes Corréa E. Tamagninl L. Paulo
Dolic. verdadeiros % % %
(X 7510 71,0
Dolicocéfalos 53,38 50,6
Sub-dolicocéfalos .
(75,01 7,77 20,6
Maesaticéfalos .
41,26 37
(17,78 80,01 8,4 ! 319
Sub-braquicsfalos .
(80,01 83,33
Bragquicéfalos 5,42 11,6
Braquic. verdadeiros
(88,34 x) -

bastante acentuado entre os nossos resultados e os apresentados pelo
Prof. E. TamacNiNl As criangas braquicéfalas sfo ainda numerosas
em relagdo aos adultos portugueses de E. Tamagnmi, facto que possi-
velmente deve desaparecer na continuagio do desenvolvimento.

Esperamos em breve apresentar alguns valores médios de crian-
¢as dos 14 aos 18 anos, que nos possam levar a concluir a evolucéo
do indice através do crescimento,

CONCLUSOES

Neste estudo que acabamos de apresentar, verificou-se um aumento
dos valores médios dos didmetros da cabeca com a idade, sendo mais
acentuados no didmetro antero-posterior do que no didmetro trans-
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verso. Este aumento da-se mais marcadamente dos 7 aos 9 anos inclu-
sive, do que dos 10 acs 13 anos, tanto no didmetro antero-posterior
como no didmetro transverso.

Quando se compara a crianga portuguesa com as dos outros pai-
ses, vé-5€ qUe 0§ nossos rapazes apresentam em todas as idades as
médias dos didmetros antero-posteriores e transversos maximos da
cabega, mais aproximadas dos valores inferiores do que valores supe-
riores, sendo estes registados pelos americanos e suigos no didmetro
antero-posterior, e pelos alemies no difmetro transverso.

Ha uma acentuada aproximagio em quase todas as idades, entre
as médias dos rapazes portugueses e dos luso-descendentes do Brasil
e dos de Nova Goa, sendo mais acentuadas no diimetro antero-poste-
rior do que no didmetro transverso,

Como conclusio sobre as variagdes do indice cefalico durante o
crescimento, em rapazes portugueses dos 7 aos 13 anos, verificou-se
uma descida dos valores médios do indice cefalico & medida que a
idade sobe.

Em relagiio &s criancas estrangeiras, as portuguesas sdo, entre
todas aquelas, as que apresentam, nas diferentes idades, os indices
mais baixos, encontrando-se os mais elevados duma maneira geral
nos suigos.

Encontra-se ainda no desenvolvimento das criangas portuguesas,
uma tendéncia para a dolicocefalia, facto que mais se acentuou quando
comparamos as nossas criancas com as criangas europeias ¢ ame-
ricanas.

Estes resultados vém confirmar os valores a que os Profs. A. MENn-~
pEs CorrEa e E. Tamacnwt chegaram nos seus estudos em Portugal,
do indice cefalico em adultos. Os portugueses logo a partir dos 10 anos
comegam a apresentar uma fraca braquicefalia, uma baixa de mesoce-
falia, para se tornar evidente a dolicocefalia que acaba por dominar,
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