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AS RETADAS
(Préatica comunitaria na aldeia de Quintd (Maréo)

As retadas (*) séo permuta de trabalho comunitdrio de
muito interesse e importancia na vida da gente de Quinta,
aldeia e freguesia do concelho e distrito de Vila Real.

'~ N3&o era costume, no povo de Quintd, ai pela década de
trinta, pagar-se ao longo do ano uma Unica geira a qualquer
vizinho.

Havia servicos comunitarios e nido comunitarios.

Ao grupo dos primeiros pertencia: a conservacio da igreja,
do cemitério, do moinho da Barroca, que € comunitario ou do
povo, e dos caminhos publicos também; e desde meados de
Abril ao fim de Maio, as vessadas, para as sementeiras do
«milh&o» e das batatas; e zinda o limpar ou «fazer» os regos
uns dias antes da festa do «Sac Jodom, pois, pelo S. Jodo,
comecam as regas dos «rendbosy; as segadas dos centeios e

*  Bairro Agro Velho, 2 — Aver-o-mar — 4480 Pévoa de Varzim.

(*) Retada tem como sinénimo a palavra bezada (de vezada ou 2a vez).
Bezada teria dado origem & palavra bessada (vessada).

Bizeira é da mesma familia de vessada (forma popular de vezeira),
actualmente quase desusada em Quintd onde os rebanhos comunitarios
ou vezeiras desapareceram no principio deste século,
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dos trigos em Julho; o fazer os linhos, isto é, aranque, ripar e
empoca-lo, bem como as malhadas, em Agosto; as estrigadas
e espadadas do linho em Agosto-Setembro; ag esfolhadas do
«milh&o» em Outubro; as quatro partilhas dos «toijosy ao longo
do ano e a partilha da lenha da Mouta, no fim da ceifa, antes
dos gelos do Inverno.

O «Sdo Miguel» corresponde ao tempo da recolha do
milh&o, do vinho e das castanhas.

Aos servicos publicog preside a Junta, sendo obrigatéria
a presenca de uma pessoa de cada casa; e a marcacdo do dia
e hora para isso destinados, é feita por aviso do pércco, na
Missa Dominical.

Para os trabalhos agricolas de maior relevo, como por
exemplo as vessadas, comparece geralmente uma pessoa de
cada casa, homem ou mulher, e da maior parte dos fogos. Para
isso, apenas se faz constar: Tal dia, «antes do mei-dia» ou 2
tarde, € a minha «bessada». E nioc sendo de igual duracdo, as
mais pequenas fazem-ge pelos «antes de mei-diasy; e as maiores
de tarde.

O Maio é cansativo e esgotante: tirar estrume, espalhé-lo,
ganhar retadas, tornar retadas, tirar terrdes, fazer «imbelgasy,
plantar batatas, etc., etc.... é sem divida cangativo e esgo-
tante. Tardes hd em que se fazem quatro vessadas, de vizinhos
diferentes, tendo de se repartir o pessoal por todas elas, ou
para ganhar retadas ora para as pagar e ainda para ir alguém
com a junta de vacas ajudar a puxar 2 charrua (que em Quintéd
continua a chamar-se arado, pela forca da tradicdo).

Na generalidade, as retadas contabilizam-se. E corrente
ouvir, entre og habitantes de Quintd, convergas alusivas as
retadas, a toda a hora e momento, tais como as seguintes friases:
ja ganhei vinte e duag retadas; fulano teve na primeira vessada
vinte e nove «pessuas» a cavar 6 rego, fora os dos «arreiosy,
que sdo as pessoas ocupadas em lavrar e gradar; de toda a
«bezinhanca» 86 ndo devo retadas a quatro casas que me nio
vieramy; & «bessada» dos Chalinhos. Ou: De casa do compadre
vieram-me dois; pontanto, s6 se de todo em todo for impossivel,
sendo... temos de ir dois também.
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E inata ou expontanea a vontade de «botar {ia mio» ao
servico dos vizinhos, mesmo sem se esperar, muitas vezes,
pela torna de igual retada.

Os casais mais abonados, em relacdo aos de menos terras,
ficam todos og anos em divida. Os mais pobres acabando mais
depressa os seus trabalhos, desinteressadamente colaboram,
dando a ajuda que aos maig ricos faz falta. E nos anos trinta
era vulgarissimo os de menos teres, em dias lembrados, rece-
berem a visita da senhora fulana, da casa xis, a entregar «{ias
calgas movas pré piquenow, em agradecimento pelo servico
prestado, e ia blusa pra tia avom...

... «E quando se te casar a filha, nés c4 estaremos para lhe
dar a ajuda que ela bem merece do pove todow.

As palavras geira ou salario ndo tinham usanca em
Quinté, apesar de se ouvir falar em ganhar o dia ou ganhar a
tarde, ali nos povos limitrofes.

Nesses dificeis anos trinta, o desnivel entre os moradores
de Quinti nfo era grande. Os lavradores, mais pela falta de
bracos do que pela questdo da diferenca de teres, viam-se obri-
gados a contratar um mo¢o ou {a moca, ou um mogo € fa
moga para todo o ano; e alguns, $6 para o més das vessadas ou
para o das vessadas e do sacho (Maio e Junho). No més da
ceifa, alguns arranjavem moca que desse ajuda «pra fazer o
S. Miguel».

A retada existia e ainda existe hoje, em Quintd, apesar da
grande transformacio (em curso) da vida social no meu meio
agricola, onde ja existem quatro tractores.

O moinhg da Barroca é comunitdrio. Anda dividido em
retadas. Estas, pelas constantes partilhas ao longo dos séculos,
j& nfo mostram facilmente a sua histéria de origem. Ha
retadas de dois dias, de um dia ou de horas.

Existem as ruinags do moinho dog Barreiros, que era s6
da minha familia. Terminou ha poucos anos o seu labor.
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Hoje, varios moradores usam o familiar moinho eléctrico.

No moinho hidraulico, geralmente, a retada era de vinte e
quatro horas, desde ¢ nascer do sol de um dia ao nascer do
gol do dia seguinte, e de quinze em quinze dias, tempo consi-
derado como suficiente para moer o cereal necessério ao con-
sumo do casal nesse pericdo.

Havia alguns moradores que, nédo tendo parte no moinho,
pagavam renda anual acs gue tinham retadas de sobra ou por
heranca ou por partilha inicial ou por possivel compra.

Também as dguas de rega andavam divididas em retadas.

A 4gua do rio comecava no dia de S. Jodo, dividida por
horas relativas a cada propriedade. Hoje coreic que ja mnin-
guém sabe do numero de tais horas, e a wega val sendo feita
com motores.

Ag retadag da Poca Velha, bem como as da Poca Nova,
também: sdo ditas «pocadasy.

Regam determinadas terras, pelos uscs e costumes imemo-
riais, sendo as duas pocadas didrias, uma de manhi e outra &
tardinha, em rotacfo constante, indo um dono abrir e o dono
seguinte tapar a poca & hora prépria. Abre-ge de manhi cedo a
pocada da manhg; e abre-gse & tardinha a pocada da tarde, de
modo a poder tapar-se ainda com a suficiente claridade do dia.

No bocal da poca regula-se a maior ou menor saida de
agua com o auxilio de uma estaca. Se a pesgsoa a quem cabe
a vez de tapar a poca encontra ainda muita agua, tira a estaca
para que a poca se esvazie a tempo.

Curiosas s8o as retadag da Poca da Fonte, assim chamada,
por ter sido ali a melhor fonte da aldeia, acima do quintal
dos Barreiros.

Reza aindo hoje a tradicdo que esta poga era ¢ é de cinco
casais. Assim continua a ser dividida e usada, conservando-se
a estrutura medieval.

Sabe-se dos terrenos de cada um dos casaig, que ainda
hoje sfo representados nos apelidog familiares em wuso.
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Ha todavia wma excepcdo. O casal dos Ranhd&es, assim
denominado, ndo tem pessoa alguma com tal apelido que o
represente na actualidade.

Por sucessivas partilhas, as retadas da 4dgua da Poca da
Fonte podem ser de um dia, meio, ou apenas de algumas horas,
mas sob a medieval estrutura dos cinco casais, vinda dos con-
fing dos tempos velhos.

Hoje certo wvizinho pode ter uma retada de quatro horas
de agua no casal dos «Martinzesy», correspondente a um terco
da propriedade da Veiga; e pode pertencer-lhe «meio-dia» no
casal da Folgada, para o «Quinchouso da Portay; e ainda mais
tantas horas no casal dos Ranhes, para o Talho.

Estas retadas fazem-me crer que, de antigos tempos, O
agro donde se arrancou o pdo bendito com gue fui criado,
fora repartido por cinco povoadores iniciais. E se assim nfo
foi, entdo surge outra hipo6tese:

«Quando se explorou a dgua da «Fonte de Cimaw, tendo em
vigta o incentivo das culturas regadas, e a distribuicdo da dgua
de rega pela 4rea, nessa hora foram apenas cinco os ousados
a fazer a poca, ficando de fora outros que preferivram o tradi-
cional milho mitido — o dito milho alvo — e o painco. Sou pela
primeira hipotese.

A Poca, da Fonte foi buscar o nome & Fonte de Cima, que
era a Unica fonte de dgua bastante bem canalizada. Pelo seu
nome opde-se 2 Fonte de Baixo, que é uma pobre nascente de
mergulho quase expontinea, a brotar de scb o muro de suporte
do «Quinchouso» das Aveleiras, 2 margem do caminho e sem
condicOes higiénicas nem obra de arte a nlo ser itrés peque-
ninas pedras de xisto que lhe abrem uma rudimentar porta de
gaida. Para mais, seca quase todos os anos, em vindo o pino
do Verdo, ou quando: «em Agosto ardem o8 montesy ou «em
Setembro secam as fontes» ou «em QOutubro seca tudo.

O Milhdo, em Quintd designa as vérias qualidades de milho
grosso que 14 se cultivam, em oposicdo ac milho alvo. Este
era usado como o arroz, em prato normal. Era descascado
em moinho com as moés de cortiga.
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Dags véarias espécies de milhfo, recordo que na década de
trinta havia o milhfo amarelo, que amadurecia mais cedo; havia
¢ milhfo branco do «piqueno», que se semeava nos terrenos
mais pobres, e do milhfo grande sei que havia duas qualidades: o
grande e o dente de velha, ambos de altura semelhante, avan-
tajando-se talvez coisa de um metro em relacdo ao milhdo
pequeno, e semeado em terrenos mais produtivos e mais cui-
dados. O milh8o grande é branco. O dente de velha tem pintas
pretas em alguns grdos da espiga.

TRABALHOS NAO PERIGDICOS

Muitos dos servicos alheios ao ciclo rotativo anual, como
por exemplo, fazer uma «carrariay, constituem uma prova, da
unifo entre todos os vizinhos na entreajuda que prestam sem
excepcdo, jamais se recusando a colaborar para o bem comum.

Querendo fazer-se ou reparar-se uma casa, justam-se 08
pedreiros da Pena para o corte da cantaria destinada a janelas,
cunhais e portas, pois o restante das paredes costuma ser cheio
com a pedra de xisto, UGnica existente na nossa area geografica.

Os pedreiros marcam o dia para irem os carros de bois
fazer a «carrariay.

O dono da obra chama os vizinhos todos, se para todos
houver carga. E ninguém se recusa.

O trabalho assume ares de festa. As melhores juntag de
vacas levam ao pescoco os colares de mltiplas campainhas
de metal, a dizerem do valor delas e do orgulho do seu dono
a elevar-gse tanto acima dos outros, quanto o som argentino
a ferir os ares. (%)

E costume, de vez em quando, certo vizinho fazer uma
«rocada.

Convida algungs homens para um dia irem cortar-lhe umas
carradas da «toijos».

Vai-ge gratuitamente, e de boa vontade, pois costumam
ser feitas a pedido de um velho doente, ou de uma vitva

(*) O granito vai buscar-se a freguesia de S, Miguel da Pena.
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sem filhos, cu de quem precisa de notorio auxilio. Familias
que tenham mais do que um homem, certamente fazem os
seus cortes de mato sem precisdo da ajuda alheia.

Sempre houve a preccupacfo de prestar auxilio a quem
de auxilio precisagse. Todavia, entrando no grande rito dos
trabalhos, fazia falta respeitar certas normas. Por isso tem forca
e actualidade o rifdo:

«Quem ndo tem vacas nem bois, ou antes ou depois».

Por forca desta razfo, a prudéncia era coisa exigida aos
carecidos da ajuda dos outros. Até porque:

«Quem adiante nfc olha, atras tornax.

AS RETADAS NO CASAMENTO

A Joaquina e o Augusio casaram-se no sdbado.

Como o Augusto é do Pinhfo, ndo estd as corrente dos usos
e costumes. Por igso achou que oito diag depois de casados,
seria tempo de irem conviver e confraternizar com todos os
parentes dele.

— N0, — diz a noiva— nfo pode ser, Augusto.

— E porqué? Haverad nisso algum inconveniente?

Joaquina — Néo é isso: oito dias depois do casamento, €
o domingo das «visitas».

Tu ndo conheces; mas vais ouvir:

Todas as raparigas solteiras aqui do povo, e algumas paren-
tes ou amigas até de fora do povo, é costume virem visitar
cs «esposados» e trazer uma prendazinha. S&o retadas que
vém ganhar. As casadas que eu visitei, essas vém pagar as
retadas ganhas por mim. 4

Né6s, como é do costume, teremos de lhes oferecer a todas
ung doces e vinho fino. E sfo muitas.

Vergonha seria nés néo estarmos c4 para receber as suas
felicitacGes e as prendas.

Augusto — Ja que assimy €, vou pedir aos meus para virem
c4 nesse dia e trazerem o vinho fino.

E que prendas irds receber?
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- QOlha: Todas se regulam pelo valor das prendas que eu
dei. Isto, quanto as casadas. As solteiras, essas é a amizade
que pesa na accdo: uma toaltha de linho, bordada ou por bordar,
uns paninhos bordados, uma saia, uma blusa, cousas de vidro
ou de louca... E depois, também é conforme as posses de cada
uma. H4 quem ofereca um cobertor, uma coberta methor ou
pior, até uma cama de roupa bordada por si prépria, para mos-
trar a muita amizade das familias. A maior parte das prendas
costumam ser de bragal.

E bragal que vem a ser?

— J4 vejo por essa pergunita, que na tua terra ndo ha linho...

Bragal é o tecido do linho gue nés cultivamos e de que faze-
mos lenc¢6ig, colchdes, travesseiras, almofad&es, tualhas de limpar
ou de mesa, guarda-pés, guardanapos, e muitas outras coisas; até
o saco da farinha, o panal ow og préprios cueirinhog das criancas.

CONCLUSOES

Quinté era uma comunidade muitc fechada em si, pouco
comunicando com o exterior. Procurava bastar-se a i prépria
o maximo possivel, dentro de um sistema econdémico sébrio
e rigido.

A tradicdo era algo sagrado que orientava tudo e todos
na fiel observancia dos usos e costumes.

Os trabalhogs comunitirios coniribuiram para a esireita
unifo de todos, fazendo dos seus guarenta fogos como que uma
famdlia patriarcal. v

Ag «retadas» sfo janela por onde se espreitam as relacdes
humanas dentro da comunidade.

Agro Velho — Fevereiro de 1985,

SUMMARY
«Retadas»

The communitary tasks were g contribution for a strong union
among them turning their forty humble homes into a patriarcha family.

The so-called «retadas» are the «windowy» through which the human
rela — tronships inside the community are observed.



