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Si pendant de nombreuses années, en privilégiant comme axe de recherche la 
reconstitution des évolutions climatiques et des environnements anciens, la palynologie 
présentait l'image ou se revendiquait des sciences dites "dure", elle opere depuis le milieu 
des années 80, à un élargissement de ses thêmes de recherche, en se positionnant désormais 
comme une discipline clairement anthropocentrée. Cette ouverture tardive de la palynologie 
aux problématiques de 1' anthropisation du milieu naturel fait écho au recentrage et au 
développement récent des recherches sur l'histoire de l'environnement dont les objectifs se 
situent dans une étude des relations entretenues entre l'environnement et les sociétés 
successives qui l'utilise et le façonne. Désormais, et sur les bases d'une écologie historique 
(Bertrand, 1978), l'histoire de l'environnement et plus particulierement celle des agro­
-systêmes ou des paysages échappe à toute recherche individuelle. Facteurs naturels et 
sociaux deviennent indissociables, favorisant ainsi les démarches interdisciplinaires, tandis 
que le cadre de la longue durée s'impose comme une constante méthodologique, celle 
d'une histoire au sens large débordant largement les périodisations académiques. Archéo­
logie des terroirs et disciplines du paléoenvironnement concourent désormais à décrypter 
de plus en plus finement et dans toute leur complexité les relations entre l'homme et le 
milieu et la formation des paysages ruraux. 

LA PALYNOLOGIE: UNE DISCIPLINE À L'INTERFACE ENTRE 
SCIENCES DE LA NATURE ET SCIENCES SOCIALES 

Dans ce concert de disciplines, il n'est plus seulement question pour la palynologie 
de caractériser, d'une maniêre quelque peu réductrice, l'impact de l'homme sur les 
écosystêmes, mais davantage de préciser quel est son rôle dans la constitution des paysages 
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s'appuie sur la représentation poHinique des végétaux inféodés à l'homme ou à ses 
ques, ainsi bien que les microfossils non-polliniques, Ces bio-indicateurs qui ont fait l'objet 
de multiples inventaires CBehre 1981, 1986; Latalowa, regroupent les especes 
cultivées, mais également les plantes adventices et messicoles (bleuet, coqueHcot, 
agrostemme, etc.) ainsi que les especes mdérales (orües, armoises, oseiHes) assodées ame 
décombres, aux habitats et généralement aux zones humanisées ou à certaines 
ques. À titre d'exemple, l'activité pastorale favorise le développement d'une végétation 
nitrophile au niveau des zones de stabulation ou des reposoirs à bestiaux ( orties, chéno­
podes), tandis que le pihurage répété de certains secteurs provoquera le développement 
d'une flore bien spécifique (Rubiacées, Fabacées ... ). 

Toutefois l'utilisation de ces indicateurs se heurte à de nombreuses limites. En effet, 
les problemes de détermination interspécifique interdisent dans certains cas de dépasser le 
stade de la famille, tandis que la valeur indicatrice d'une plante reste souvent difficile à 
affirmer. H existe à ce niveau une grande part de subjectivité qui ne peut être atténuée que 
par des études smr la végétation anthropogene actueHe. D'autre part, on maitrise encore mal 
les questious de l'inertie des miHeux face aux interventions anthropiques, ainsi que celle 
des seuils à partir desquels une pratique humaine est suscepüble d'induire une modification 
écologique suffisante pour être perçu par r analyse pollinique. 

Dans tous les cas, et bien qu'il existe des marqueurs fiables et objectifs, la présence 
dl'un seul índice poHinique d'anthropisation ne permet pas de conclure au développement 
d'activités humaines et seule la concomitance de plusieurs sígnaux reste significative. 

Au cours de la lecture de liames polliniques nous rencontrons souvent d'étranges 
formes non-poHiniques. Ces microfossiles, mécormus pour la plupart, commencent à être 
décrits, identifiés et pris en compte (López Sáez et al., 1998). Ce sont, en général, des 
spores d'algues, de cyanobactéries, de champignons, de mousses ou encare de kystes 
d' origine ontogénétique três variée. 

Aux pollens, sensu stricto, on associé déjà depuis toujours l'étude ele quelques spores 
de fougeres; celles des mousses sont souvent beaucoup difficiles à déterminer. 
L'interprétation des diagrammes classiques, selon l'état de conservation de ces poHens et 
spores, est parfois délicate (surtout dans les sites archéologiques) et nous avons constaté 
de toute façon que le supplément d'informations apporté par ces palynomorphes non­
-poUiniques ne peut être que positif (López Sáez et al., 1998). 

JEn effet, les multiples renseignements peuvent nous foumir représentent un 
complement précieux aux diagrammes polliniques. Ainsi, les notions de trophisme ( oligo-, 
méso-, eutrophisme), d'humidité-sécheresse, de sol inondé-sec, de niveau et de circulation 
d'eau (eau dormante, faible courant, fort courant), de variation du battement de nappe, de 
degré d'erosion et même du niveau d'anthropisation et occupation cl'un site archéologique, 
de l'hypothêse d'incendiie, etc, enrichissent considérablement la connaisance des milieux à 
étudier, qu'ils soient archéologiques ou non (López Sáez et al., 1998, sous presse). 
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