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Resumo: No planalto sul da serra de Barroso, onde Tras-os-Montes liga ao Minho, confluem modos de
producdo e também cultos associados aos ciclos agrarios e pastoris. As festas de S3o Sebastido neste
territério sdo intercaladas por fatores diversos que conduzem a altera¢des ciclicas em certos aspetos do
cerimonial, que assim é constantemente recriado. As mudangas ocorrem, tém origem em dissidéncias,
em conflitos derivados das desigualdades presentes em todas as sociedades. A dindmica de mudanca
¢ geradora de informacdo significativa, dado que os momentos de estabilidade sdo ténues e fugazes.
Neste artigo comparamos trés lugares de celebracdo do Martir, selecionados pela sua proximidade e
relevancia, revisitando outros territorios com festas da mesma invocagao.
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Abstract: In the southern plateau of Serra do Barroso, where the Tras-os-Montes and Minho regions
meet, different production methods as well as worshiping traditions associated with both agricultural
and pastoral cycles flow together. The feasts in honor of Sdo Sebastido that take place in this territory
are intermingled with different factors that drive cyclical changes on certain aspects of the rituals
constantly recreated. The changes take place, and have its roots in disagreements, in conflicts result-
ing from inequalities pervasive in all societies. The dynamics of change is a driver for a wealth of
information, given that the periods of stability are feeble and fleeting. In this essay, we compare three
places for the celebration of the Martyr, selected by its proximity and relevance, by revisiting other
territories with feasts with the same invocation.

Keywords: Servitude; Liminarity; Mercantilization.

Desenvolvido no ambito de um projeto académico, o tema deste artigo centra-se
nas festividades religiosas enquanto espagos € momentos em que os atores sociais
constroem representagdes culturais, exercitam praticas, e produzem discursos de
pertenga na articulagdo entre o local e o global. A analise e interpretagao dessas
representagdes permitiu comparar as marcas de continuidade e mudanga nas festas

! Conservador do Ecomuseu de Salto (coordenador da Casa do Capitdo) na Camara Municipal de
Montalegre, ¢ mestre em Museologia e Patrimonio pela Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da
NOVA de Lisboa.
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de Sao Sebastido em Salto, em Couto de Dornelas e em Samao (concelhos de
Montalegre, Boticas e Cabeceiras de Basto), bem como os sinais que indiciam
situagoes de concessdao ou de conflito.

Como contraponto, exemplos de outras festas dedicadas ao Santo Martir
em aldeias vizinhas (em Venda Nova e¢ Cabril; em Cerdedo, Alturas e Viveiro;
e em Gondides), serviram para destacar as praticas recorrentes no presente, e
em simultdneo para questionar as transformagdes ocorridas nessas praticas num
tempo longo®. Foi prosseguida uma tripla abordagem, na linha proposta por Paula
Godinho®: 1) a partir da realidade presente, encarada de forma comparativa; 2) a
partir dos processos, nesse tempo longo que os encaminha para um ciclo agrario,
num momento de incerteza acerca do futuro reservado ao mundo rural; 3) a partir
dos agentes, dos individuos e grupos, ¢ dos seus interesses e projetos.

A relacao entre o sagrado e o profano, atuando de forma constante e diferen-
ciada nestas festividades, as formas de organizacao social da festa, as variantes do
ritual de partilha de alimentos, em particular a mezinha* que confere propriedades
curativas ao pao benzido, bem como o cerimonial em que se insere, representado
em todas as narrativas de funda¢do que distinguem estas festas, foram também
matérias centrais para a pesquisa’.

A alimentag¢do, enquanto territério cultural, possibilitou desenvolver uma outra
abordagem teorica associada a festa, tendo em conta que a dadiva de alimentos
sacralizados caracteriza a celebragdo de Sdo Sebastido, em varias regides do pais e
em particular nas Terras de Barroso. A origem, o modo de producdo e de consumo
desses alimentos revelaram diversidade em cada uma dessas festas, sendo a sua

2 Fernando Oliveira Baptista, Declinio de um tempo longo, in O Véo do Arado, dire¢do de Joaquim
Pais de Brito et al., pp. 35-75 (Lisboa: Museu Nacional de Etnologia, Instituto Portugués de Museus e
Ministério da Cultura, 1996).

* Paula Godinho, Festas de Inverno no Nordeste de Portugal: patrimoénio, mercantilizagdo e aporias
da “cultura popular” (Castro Verde: 100 Luz, 2010).

* Embora aqui usemos o termo mezinha, ndo constatimos o seu emprego no vocabulario local, nomea-
damente dos organizadores da festa. Mesa e mesinha de Sdo Sebastido sdo termos usados para designar
a distribuicdo de alimentos (sobre uma estrutura de madeira em Couto de Domelas e em Samao).

5 De modo a concorrer para uma descri¢do etnografica densa, elaborei uma grelha de observagdo
e andlise para as localidades selecionadas, afinada no decorrer da pesquisa, identificando conexdes e
divergéncias, relacionando as variaveis com os seguintes niveis de analise, entre outros: (1) narrativa de
fundagdo da festa; (2) nomeagdo de mordomos e festeiros; (3) peditdrio, organizagdo e inicio da prepa-
racdo da festa; (4) relagdo da festa com outras festas no mesmo lugar; (5) outras festas de Inverno em
aldeias proximas; (6) alimentos distribuidos; (7) propriedades da mezinha; (8) béngdo dos alimentos; (9)
espaco da distribui¢do; (10) local da missa e percurso processional; (11) descricdo da imagem de culto;
(12) esmolas no dia da festa; (13) descricdo dos utensilios usados na distribui¢do: (14) venda de produtos
durante a festa; (15) aspetos ludicos; (16) estratégias de mercantilizacdo da festa.
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importancia também varidvel, consoante se trate de organizadores, de beneficiarios
usuais da oferenda ou de participantes ocasionais.

O cereal, elemento nuclear do pao abengoado, seja de origem local (recolhido
de porta em porta), seja estranho a regido (produzido intensivamente, transportado
e vendido em larga escala), garante em qualquer caso ao alimento a sua principal
qualidade profilatica. De forma diferente sdo encarados os demais produtos alimen-
tares, sobretudo os que ndo integram o leque da distribui¢do gratuita. O discurso
orienta-se nalguns casos para a valorizagdo do auténtico, do local, do natural,
daquilo que tem raizes, que ¢é distinto®.

Nalgumas das festas de Sao Sebastido, a dadiva ndo ¢ apenas de simples
alimentos, mas de um complexo culindrio organizado. As refei¢cdes festivas sdo
elementos de um sistema de trocas, em que o acento ¢ posto sobre a cedéncia de
alimentos cozinhados. A preparacdo, a arte culindria tornam-se, assim, elementos
da propria prestagdo’.

As festas do Martir, nesta subzona do Alto Barroso Ocidental®, sdo interca-
ladas por fatores diversos que conduzem a alteracdes ciclicas em certos aspetos
do cerimonial, que assim ¢ constantemente recriado’. Os lugares de Barroso
selecionados apresentam, em grande medida, semelhangas culturais e de habitat
com as freguesias minhotas vizinhas, partilhando devog¢des e rituais, dividindo
pastos nas serras ¢ mantendo afinidades historicas, econdmicas, de parentesco e
de vizinhan¢a. Mas ¢ variavel o modo como os limites sociais afirmam e definem
categorias de pertenca ou de exclusdo, e como se desmentem ou confirmam os
limites administrativos associados a uma segmentagdo fisica do territério. Pelos
motivos invocados e também dada a sua posi¢ao de territorio de passagem, situagao
favoravel a comunicacdo e as conexOes entre as Terras de Barroso ¢ de Basto (a
Serra e a Ribeira), as marcas deste territério manifestam-se ndo apenas nos seus
elementos naturais e culturais singulares, mas também nos elementos mistos, supe-
rando as fronteiras administrativas.

O planalto sul da serra de Barroso ¢ um territorio diferenciado por condigdes
naturais favoraveis a agropecuaria. A par da elevada pluviosidade que permite vastas
areas de pasto e a maxima densidade de gado bovino, a transi¢do geografica e a

¢ Jeff Pratt, “Food Values: The Local and the Authentic”, pp. 285-300.

7 Alberto Lameiras, “Festas e Rituais com que vivemos: nivelamento ou diferenciacdo?”, Revista de
Guimardes, n.° 105 (1995), pp. 251-270.

8 Flavio José Sa da Silva Oliveira, O Concelho de Montalegre no Periodo 1958-1984. Utilizagdo de
um Sistema de Informag¢do Geografica na Avalia¢do da Dindmica da Ocupag¢do do Solo, Dissertagdo subme-
tida a Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto para obtencdo do grau de Mestre em Engenharia
Agronémica (FCUP: Departamento de Geociéncias, Ambiente e Ordenamento do Territorio, 2011), p. 20.

? Bronislaw Malinowski. Magia, Ciéncia e Religido (Lisboa: Edigdes 70, 1988), p. 152.
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proximidade cultural entre as duas provincias facilita a confluéncia dos modos de
producdo e também dos cultos associados aos ciclos agrarios e pastoris. Por um
lado, as romarias a Senhora do Pranto, a 15 de Agosto em Salto ou a Senhora do
Monte, a 8 de Setembro, na serra de Cerdedo, a cujo templo se dirigem as procis-
sOes espontaneas em clamores a partir de finais de Janeiro, especialmente depois
do dia de Sdo Sebastiao', rogando pela mudanga das condi¢des atmosféricas de
modo a garantir as colheitas anuais; por outro lado, as procissdes votivas de gado,
ao Divino Salvador do Mundo, protetor dos bovinos, no 2.° Domingo de Agosto
em Viveiro de Boticas, ou a Sdo Bras, guardido tutelar dos suinos, invocado no
dia 3 de Fevereiro, na Espertina.

Existe uma logica para a renovada atencdo as festas de Inverno, ndo coinci-
dentes com o tempo estival aparentemente mais festivo. Se as festas de Verdo
celebram a comunidade alargada, com a vinda dos emigrantes, dos residentes
no periodo de férias, dos recém-chegados e dos turistas, s6 no Inverno ¢ que os
membros da comunidade nuclear podem celebrar em privado, longe da atencao das
vagas de visitantes, para quem atuam no Verao. A relevancia desta proximidade dos
que assistem a festa pode ser avaliada como indicio de um reconhecimento vicinal
ciclicamente renovado, com maior ou menor intimidade, a par do afluir massivo
de desconhecidos. O impacto dos emigrantes continua a ser notorio, expresso na
dimensdo das festas que ocorrem nos periodos de férias, sobretudo de Verao, mas
também a volta do dia 20 de janeiro.

As praticas festivas de Inverno, diferenciadas e complementadas pelas festas
de Verdo, ficam enquadradas num contexto interno, de acesso publico mais reser-
vado, menos sujeito as pressoes da diversdo que esperam os que vém de fora.

As acgodes rituais no decurso da vida quotidiana, quer nas ocasides em que o
individuo ¢ iniciado num novo estatuto social, quer nas que marcam a desconti-
nuidade social do fluxo do tempo, ou mesmo nos rituais sociais das festividades
ciclicas, das romarias e das peregrinagdes, implicam a possibilidade de conser-
vacdo ou de reestruturacao da ordem social. Os processos de patrimonializagdo e
de turistificagdo podem exacerbar as clivagens existentes dentro da comunidade,
assemelhando-se as desigualdades produzidas por outras estratégias de desenvol-
vimento. Apesar da cultura local estar em permanente processo de reconfiguragao,
essa alteracdo ¢ por vezes forcada, colocando em risco a sua continuidade pelo
tratamento que lhe ¢ dado como atracao turistica.

Sao diversas as formas de projetar a festa para fora dos limites da freguesia:
se nalguns locais a festa continua a ser feita com modéstia de objetivos, nao

19 Pais de Brito, “Coeréncia, incerteza e ritual no calendario agricola”, p. 222.
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chegando a assistir atualmente mais que algumas dezenas de convidados, noutros
sitios a festa ha muito extravasou as fronteiras locais, convertendo-se em chamariz
identitario, marca da diferenca que de forma gradual se descobre numa ruralidade
idealizada. Como sucede em segmentos cerimoniais associados a outras festas de
Inverno em Tras-os-Montes, o que permanecera no registo escondido é convertido
em emblema local".

Embora mantendo a substancia dos seus principais significados, as festas em
Portugal adquiriram novas modalidades, proprias dos tempos atuais, traduzindo
diferentes casos de rejuvenescimento ou renovagao das suas praticas rituais.

Esse impulso festivo renovado apresenta-se sob trés formas: um crescente
interesse pelas exuberantes festas patronais celebradas no Verao, de modo a coin-
cidir com o regresso de férias dos emigrantes; um interesse renovado nas festas
de Inverno e Primavera, muito préximas a tradi¢gdo e a comunidade local; e festas
novas para promover produtos locais, impulsionadas por gente de fora do grupo.
Essa revitalizagdo e interesse em festejar manifesta-se de diversos modos e apresenta
varios significados. Em primeiro lugar traduz a nogdo de invenc¢ao, relacionada com
a inovacao, incluindo as tradi¢oes atualmente inventadas, construidas e formalmente
instituidas, e aquelas que emergem de uma forma menos féacil de definir, que ocor-
rem num breve periodo de tempo'?. A revitalizagcdo tem outras conotagdes, como
uma nova energia injetada numa festa, o reanimar ou reviver de uma celebragao,
ou ainda a sua restauragdo ou ressurreicdo. Noutros casos, a retoma de festas que
nao tinham sido extintas, pode configurar uma retradicionalizacdo.

As celebracdes tém muitas vezes particular importancia porque reproduzem
um ato de interdependéncia, envolvendo toda a comunidade, numa reafirmagao
de existéncia comum. O que pode significar, por vezes, que o cerimonial ndo
¢ dirigido nem representado para estranhos, sendo comemorado na intimidade.
Contudo, nalguns casos verifica-se um processo de mercantilizacdo da cultura
local, incluindo a mercantilizagdo dos rituais, facto que pode ditar a sua altera-
cdo, a sua revitalizacdo ou a sua paradoxal extin¢cdo. Embora quase sempre sejam
bem-vindos visitantes de fora, em particular se sdo conhecidos ou convidados por
membros da comunidade, torna-se nalguns casos incomoda a presenca de pessoas
sem relagdes com os habitantes locais. O entendimento profundo do significado
de alguns rituais depende do entendimento de todo o sistema de crencas, o qual

I Paula Godinho, Festas de Inverno no Nordeste de Portugal: patriménio, mercantilizagdo e aporias
da “cultura popular”, p. 23.

12 Hobsbawm, A4 invengdo das tradi¢des, pp. 9-23. Lembram os autores que “a forga e a adaptabilidade
das tradi¢cdes genuinas ndo deve ser confundida com a invengdo das tradi¢cdes. Ndo € necessario recuperar
nem inventar tradi¢des quando os velhos usos ainda se conservam”.
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¢ reafirmado através de papéis e desempenhos dramatizados. Nao se trata de um
espetaculo, como muitas vezes ¢ interpretado o cerimonial, mas antes de afirmar
a crenca na propria cultura.

O que sucedeu com o ritual do Alarde, na regido de Guiptzcoa, Pais Basco,
¢ exemplo dessa falta de entendimento, por parte das institui¢cdes publicas. Coinci-
dindo com o periodo balnear, a festa passou a fazer parte da lista do colorido
local, sendo divulgada como produto para atrair receitas turisticas, passando assim
de um ato privado da comunidade a um ato publico, originando um ponto de vira-
gem. Num par de anos, o ritual transformou-se numa performance em troco de
dinheiro. O significado vital do ritual desapareceu e como resultado a festa deixou
de se realizar. Este caso merece reflexdo, podendo afirmar-se que tratar a cultura
como um recurso natural ou uma mercadoria sobre a qual os turistas tém direitos
ndo é simplesmente perverso, é uma violagdo dos direitos culturais dos povos. A
perda do significado trazido pela mercantilizacdo da cultura ¢ um problema tao
sério quanto a desigual distribuicdo dos lucros resultantes do turismo'.

Num processo contraditorio, se a mercadorizagdo da diferenca promove
a busca do auténtico, integrada num movimento mais vasto de reforno a terra
vindo pelo menos desde o movimento contestatario de Maio de 68, essa procura
generalizada de acontecimentos e produtos naturais pode conduzir a alteragdo de
algumas das sequéncias dessa producdo. Tal facto pode, por outro lado, contribuir
para a reanimagdo da festa, como aconteceu com maior evidéncia em Alturas de
Barroso, a partir do ano em que passaram a distribuir os alimentos a noite, num
recinto fechado, multiplicando assim o nimero de visitantes'*.

Introduzidas em anos recentes, as barracas de madeira instaladas para a Festa
de Sao Sebastido em Salto, vendem fumeiro de producao local, pao caseiro e canecas
tradicionais de po de pedra, com imagens alusivas ao santo, produtos que em cada
ano tém acréscimo de procura, por vizinhos e sobretudo por forasteiros. No Couto
de Dornelas, onde a festa passou a ter grande divulgacdo e maior assisténcia a
partir da abertura da estrada nacional, em 1982, ¢ também crescente o numero de
barracas com venda de produtos artesanais, fumeiro, mel e chds medicinais, mas
também de artigos de vestudrio e outros de confecdo industrial.

As diferentes versdes do mito de origem destas festas formulam narrativas de
unidade que remetem a uma descendéncia remota comum, uma histéria de parentes

13 Greenwood, “Culture by the Pound: an Anthropological Perspective on Tourism as Cultural Commo-
dization”, pp. 129-138, p. 301, H67.

14 Boissevain, em “Revitalizing European Rituals”, lembra-nos que se verifica um aumento das
celebragdes publicas na Europa, destacando nesse interesse crescente o papel dos turistas, estranhos ao
contexto que tentam conhecer.
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e vizinhos aliados nas adversidades ¢ nas formas de expurgar essas ameagas'>. As
calamidades trazidas pelos cavaleiros do apocalipse, a peste, a guerra e a fome,
fazem parte de todas as narrativas fundadoras da festa. Na verdade, tragicas
epidemias dizimaram algumas povoacdes deste planalto, como os registos docu-
mentais, a tradi¢do oral e os vestigios arqueoldgicos comprovam. Sdo correntes
as lendas associadas a aldeias abandonadas, que terdo dado origem as aldeias
contiguas, tendo os moradores mudado por causa dessas contaminagoes. Para além
da vulnerabilidade natural da pratica agricola, sempre dependente das condi¢des
meteorologicas, que trazem a incerteza as produgdes de cada ano agricola, pelas
variagdes climaticas que podem ocorrer, também podem surgir catastrofes mais
graves que agravam essa dimensdo de incerteza que anda associada as praticas
agricolas. O aparecimento de pragas, as doencas nas plantas e nos animais, 0s
picos climaticos extremos, despoletavam um conjunto de praticas e intervengdes,
materiais e simbolicas, tendo em vista acautelar o sucesso das culturas face aos
fatores que as pudessem afetar. A organizagao do calendario agricola e pastoril
estava de tal modo entrosado com o calendario religioso, ritual e festivo, que tém
de ser percebidos como um todo'®.

As festas nas areas rurais, sobretudo as que tém lugar nas estagdes frias, conti-
nuam a integrar o ciclo agro-pastoril anual. A festa de Sdo Sebastido em Portugal
celebra-se em pleno Inverno marcando, em certas regides, o inicio do periodo do
Carnaval. Na serra do Alvao as negagas entre rapazes e raparigas recomecam em
cada 20 de Janeiro e em Salto ouvimos recentemente dizer a 20 de janeiro, uma
hora por inteiro, marcando de modo significativo o tempo do crescimento dos dias'’.

A delimitagao temporal deste ciclo festivo ¢, na tradicdo etnografica portuguesa,
feita com referéncia a varios acontecimentos de natureza social do calendario anual.
Veiga de Oliveira, referindo-se ao ciclo carnavalesco, assegura que este periodo
festivo tem o seu inicio muito antes do Entrudo propriamente dito, geralmente a
20 de Janeiro, em que aparecem os primeiros mascarados's.

15 Como no¢ao complementar a de tradicdo inventada, alguns autores propdem o conceito de passado
util, a aplicagdo de imaginagdo criativa para a interpretacdo de um patriménio e memoria coletiva, que
resulta em representacdes de um passado construido em larga medida artificialmente, posto ao servico
da construgdo da comunidade. Adema, Festive Foodscapes: Iconizing Food and Shaping of Identity and
Place, p. 22.

16 Pais de Brito, “Coeréncia, incerteza ¢ ritual no calendario agricola”, p. 218.

17 Era neste dia que em Salto apareciam a venda as primeiras laranjas (“Sao Sebastido, laranja na
mao”) e ali contam que ‘passado o Sao Sebastido ja podiam andar as roncas’. O Entrudo entrava sempre
a 20 de Janeiro, subindo a Salto nesse dia uma vendedora, vinda da Ribeira, com rebucados da Régua e
sacos de papelinhos que os rapazes compravam para atirar as raparigas.

8 Veiga de Oliveira, Festividades Ciclicas em Portugal, p. 14.
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Para outros autores, os dois grandes periodos opostos — Inverno e Verao
— sdo assinalados pela matanga do porco, uma inauguragdao caléndrica ritual e
psicologica, uma espécie de antecipa¢do do Carnaval”®. A matanga do porco marca
assim um ciclo mais alargado de circulagdo de alimentos, no qual se integra o
Sao Sebastido e o Carnaval.

E também a partir de Janeiro que as comunidades rurais se encontram mais
inseridas na intimidade e na dependéncia da natureza, em cujas fronteiras se encon-
tram as entidades portadoras de perigos que as podem ameagar, mas também
de energias protetoras®. Dai talvez que os marcos delimitadores de propriedade
sejam visitados, nalgumas aldeias transmontanas, com frequéncia no dia de Sao
Sebastido, de modo a atualizar a eficicia da protecdo, numa reafirmacgao sacralizada
dos limites do territorio.

Entre o ciclo dos Doze Dias — nalguns casos na sua continuidade — e o ciclo
do Carnaval-Quaresma, o dia 20 de Janeiro tem lugar numa época considerada
como ndo coincidente com o tempo festivo, como vimos. No entanto, sabemos
que estes ciclos podem ter seguimento, atuando como vias de passagem, ligando
os ciclos mais intensos através de ctapas intermédias?®'.

A partir do préoprio Dia de Reis, comegam as celebracdes dedicadas ao santo
em Cabril, com uma significativa Declamagdo a Sdo Sebastido e em Valdanta
(Chaves), onde se pedem os Reis de Sdo Sebastido. Neste contexto, o consumo
de vinho aparece também como elemento essencial e transgressor. Em Cabril ¢
pedido um ano abundante de vinho, nessa Declamag¢do a Sdo Sebastido: Senhor
Sdo Sebastido, situado nesta terra, viemos pedir ao santo que nos livre da guerra.
Que nos livre da guerra, que anda espalhada pelo mundo, trazei o copo na mao,
mas que se ndo veja o fundo.

Um manuscrito de 1744 desta freguesia, pertencente ao espélio de uma casa
de lavradores, revela que:

O principal rigozijo que tem os rapazes de Cabril hé em dia de S.
Seb(asti)am, e nenhum nesse dia fica sem missa do dia a poder que
possa, ndo tanto pela missa que hé no que eles menos cuiddo, mas pela

9 O’Neill, Proprietarios, Lavradores e Jornaleiras: desigualdade social numa aldeia transmontana,
1870-1978, p. 487.

20 Brito, “Coeréncia, incerteza e ritual no calendario agricola”, pp. 220-226.

2! Paula Godinho, Festas de Inverno no Nordeste de Portugal: patriméonio, mercantilizagdo e aporias
da “cultura popular”, p. 44.
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marenda, por que se lhe da o pam, e vinho como f(ic)a dito, e os pais
hodo seu sesto com carne...*.

Na verdade, o vinho esta presente em todas as festas dedicadas a Sao Sebas-
tido que presenciamos®.

Entre os antigos germanos a oferta de bebida era o presente por exceléncia,
sendo mais valorizado aquilo que era vertido, consistindo os dons essencialmente
em bebidas tomadas em comum?. Mas ndo é apenas o consumo de vinho que
promove o ambiente festivo, é a propria refei¢do que se reveste desse sentido, pois
cria um espaco de desregramento disciplinado, paradoxo explicavel pelo triunfo
no excesso do consumo de vinho e carne®.

Merece destaque a dimensao moral da distribuicdo de comida sagrada,
frequentemente durante um sacrificio, ou pelo menos num contexto ritual, e os
efeitos solidarios que causa na comunidade. O significado ético relacionado com
a refei¢do do sacrificio, visto como ato social, recebe particular énfase de certas
praticas associadas ao ato de comer ¢ beber?*.

Nas religides tidas como antigas, todas as vulgares fun¢des de veneracao se
resumem a refeigao de sacrificio; o ato de comer e beber em conjunto assume-se
como a solene e declarada expressdao do facto de todos aqueles que partilham a
refei¢do serem irmaos e de todas as obrigagdes de amizade e de irmandade serem
implicitamente reconhecidas nesse ato comum. Ao aceitar o homem a sua mesa,
a divindade aceita a sua amizade. Contudo, este favor ndo é extensivel a nenhum
homem na sua simples esfera privada; recebido como um membro da comunidade
para comer e beber junto dos seus companheiros, € na mesma medida em que
cimenta a ligacdo com a divindade, o ato de veneracdo cimenta também o lago
entre si € os seus irmaos na fé comum.

Uma teoria da festa deveria ser articulada com uma teoria do sacrificio.
Este apresenta-se como uma espécie de contetido privilegiado da festa; como que
o movimento interior que a resume ou lhe da o seu sentido. A dialética da festa
reforca e reproduz a do sacrificio. Se a festa ¢ o tempo da alegria, ¢ também o
tempo da angustia. O jejum, o siléncio, sdo obrigatérios antes da expansao final.

22 Martinho Baptista, Transcri¢do Literal do Documento Manuscrito de Pincdes (Copia de 1813, de
um manuscrito de 1744), p. 7.

2 O vinho é um elemento de especial destaque em Salto, onde a imagem do santo leva, no dia da
festa, numa das mdos um cacho de uvas e aos pés um pipinho de vinho.

24 Mauss, Sociedad y ciencias sociales, Obras 111, p. 47.

2 Paula Godinho, O Leito e as Margens. Estratégias familiares de renovagdo e situagdes liminares
em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes raiano (1880-1988), p. 513.

% Goody, Cozinha, Culindria e Classes: Um Estudo de Sociologia Comparativa, p. 13.

Trabalhos de Antropologia e Etnologia, 2020, volume 60 | 357



Jodo Azenha da Rocha

Os interditos habituais sdo reforcados, certas proibigdes novas sao impostas. Os
transbordamentos e os excessos de toda a espécie, a solenidade dos ritos, a seve-
ridade prévia das restricdes, concorrem igualmente para fazerem da ambivaléncia
da festa um mundo de exce¢dao?’.

Também nestas festas de Janeiro ¢ habitual o surgimento de imprevistos. A
estrutura permanece, a communitas acontece; € ¢ constante a reinterpretacao do
processo. Um jogo de esconder e revelar significados, essencial para a hegemonia.
E a hegemonia implica sempre uma ambiguidade em relagdo a dominag¢do tanto
da parte do dominado como do dominante®.

A festa de Sdo Sebastido celebrada em Salto contrasta com a festa da padroei-
ra, Nossa Senhora do Pranto, a 15 de Agosto, o que pressupde uma organizagao
social do tempo em mutacdo, em consonancia com as alteracdes no ambito das
comunidades e da sociedade em questdo.

Na primeira missa de Janeiro de cada ano, o paroco apresenta, além das
contas, do rol dos nascimentos, dos batismos e dos funerais ocorridos no ano
findado, também o nome dos mordomos de cada aldeia nomeados para cada uma
das festas, de Janeiro e de Agosto. Mordomos ou juizes eram os representantes das
casas de lavoura de cada uma das aldeias da freguesia, seguindo, para cada uma
dessas festas, uma sequéncia estabelecida. Como a freguesia € extensa, composta
por 20 aldeias, a cada casa cumpria fazer a festa apenas a cada 51 anos, o que
pressupoe uma continuidade demografica na qual se alicerca a memodria de um
ciclo longo, em que cada aldeia constitui uma unidade. No Couto de Dornelas e
em Samao, a festa era organizada, at¢ ha cerca de duas décadas atras, também
apenas pelos lavradores, representantes das casas mais abastadas. Hoje, em ambas
as freguesias, uma ‘Comissao de Festas’ assegura o principal papel de recolha de
fundos, dado que, perdida parte do seu poder econémico, o aumento das despesas
tornou demasiado pesado o encargo para os lavradores. Contudo, o mordomo-lavrador
continua a ser nomeado, mas apenas acompanha o grupo no peditorio.

A casa representa o nome ¢ o lugar de origem de cada lavrador nomeado,
correspondendo a uma unidade patrimonial de contornos bem definidos. A casa, tal
como ¢ entendida em Barroso, inclui duas vertentes, correspondendo a elementos
materiais ¢ a elementos imateriais. Estes elementos ganham significado estrutural
através dos aspetos ideoldgicos que caracterizam os direitos, deveres e funcdes
do proprietario da casa: a sua manutengdao na linha de descendéncia masculina,

2 Caillois, O homem e o sagrado, 95 — nota 1.
28 Cabral, “A difusdo do limiar: margens, hegemonias e contradi¢des”, p. 880.
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mantendo assim a importancia do nome com que ¢ designada e identificada interna
¢ externamente, com referéncia a um antepassado fundador®.

O recurso terra ¢ central enquanto condi¢do natural e fator de producao,
em volta dos quais giram as principais atividades desenvolvidas no interior das
unidades familiares camponesas, tornando a posse da terra condicdo necessaria a
sua reprodugdo socioecondémica. Manuela Ribeiro®® destaca trés niveis de valores
associados a terra: economico, na propriedade valorizava-se ndo s6 o acesso a
um meio de produgao fundamental, mas sobretudo a garantia da apropriagdo e do
controle do que a partir dele se produzia; social, dado que a posse da terra consti-
tuia a principal fonte de prestigio, de poder e de estatuto social — responsavel pela
estratificacdo bipolar que opunha lavradores e cabaneiros; e ideologicos, definindo
a propriedade fundiaria alguns dos mais profundamente arreigados valores da socie-
dade rural, como a liberdade, a independéncia e a autonomia familiar e pessoal.

A preservacdo da unidade produtiva era o objetivo primordial, e essa finali-
dade determinava as aliancas matrimoniais e influenciava as relagdes de parentesco,
que se diluiam quando um membro dessa unidade doméstica deixava de residir na
casa. O grupo doméstico integrava a familia do proprietario, os filhos solteiros e
o filho destinado a herdar a casa, mesmo depois do seu matrimonio. O sistema
sucessorio € o esquema de partilhas visavam, antes de tudo, preservar a casa,
permitindo assim que ela se mantivesse no topo da hierarquia social, dado que a
posse da terra era o principal fator de estratificagao®'.

Na senda de Jorge Dias*, podemos também constatar que, até ha algumas
décadas atrds, era ancorada nas casas que as familias de lavradores concebiam
o seu sistema social, que lhes permitia, além da posse dos meios de producao, a
organizagao das festas religiosas. As casas integravam um conjunto de bens, recur-
sos, técnicas e pessoas, formando um coletivo ao qual se sujeitavam os individuos.
A reprodugao e a preservagdo desse conjunto de valores, justificava os arranjos,
os acordos e aliancas em que se envolviam os elementos do grupo doméstico,
abdicando amiude dos seus interesses individuais®.

¥ Castanheira apresenta-nos um modelo descritivo e uma definicdo de casa em Transmissdo do
patrimonio e reprodugdo social: a devolu¢do dos bens e a preservagdo das Casas de Lavoura de Salto,
no Barroso, p. 136.

30 Ribeiro, “A terra e os camponeses no Barroso”, pp. 344-5.

31 Pais de Brito, Retrato de Aldeia com Espelho. Ensaio sobre Rio de Onor; Godinho, O Leito e as
Margens. Estratégias familiares de renovagdo e situagoes liminares em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes
raiano (1880-1988).

32 Jorge Dias, Rio de Onor: comunitarismo agro-pastoril.

33 Castanheira, Transmissdo do patriménio e reprodugdo social: a devolugdo dos bens e a preserva¢do
das Casas de Lavoura de Salto, no Barroso, p. 140.
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Com nuances registadas por O’Neill** e Paula Godinho®* para o nordeste
Transmontano, a casa apresentava-se como unidade basica da sociedade campo-
nesa, tal como se verificava tanto no Baixo Minho como em Barroso, garantindo
também a realizacdo das festas religiosas. Mas a realidade mudou®®. Se o estatuto,
o prestigio relativo e o poder dos grupos domésticos lavradores continuaram a
declinar nos ultimos anos, mudou também o seu interesse e a sua capacidade para
tomar o encargo da organizagdo das festas.

A religido é uma coisa eminentemente social®’, as representacoes religiosas sao
representacoes coletivas que exprimem realidades coletivas. Os ritos sdo maneiras
de agir que nascem no seio dos grupos reunidos e que sdo destinados a suscitar,
a manter ou a refazer certos estados mentais desses grupos. Se as categorias sao
de origem religiosa, elas devem participar da natureza comum a todos os factos
religiosos. Sendo coisas sociais, produtos do pensamento coletivo, essa forga cole-
tiva impessoal sobrepde-se as consciéncias individuais.

Numa perspetiva complementar a que tem sido apresentada — a qual enfatiza
o prestigio que o cargo de mordomo visa alcancar — destacamos a capacidade de
desapego dos bens, aptiddo necessaria para garantir formas de angariar fundos e gerir
as contas da festa, como outro valor que envolve a responsabilidade desse cargo.
O papel assumido pelos mordomos envolve uma dimensao préxima do neofito, na
esteira do que nos aponta Turner para outro contexto: 4s entidades na liminaridade
podem ser classificadas como aquelas que ndo tém nada de seu. Sdo representados
sem estatuto, propriedade, roupas que demonstrem o seu cargo, posi¢do no sistema
de parentesco — em suma, nada que os distinga dos outros iniciados*®.

Nesses ritos, estamos em presenga de um momento dentro e fora do tempo e
dentro e fora da estrutura social secular, o que revela um certo reconhecimento de
uma multiplicidade fragmentada de lagos estruturais. Sdo dois modelos alternativos,
de inter-relacdo: um sistema de sociedade estruturado, diferenciado e hierarquico;
um segundo sistema, que emerge no periodo liminar, visto como uma sociedade
rudimentarmente estruturada, communitas, ou comunhao de individuos iguais
que se submetem a autoridade geral dos velhos rituais. Assim, para individuos e
grupos, a vida social ¢ um tipo de processo dialético que envolve experiéncias

3% O’Neill, Proprietarios, Lavradores e Jornaleiras: desigualdade social numa aldeia transmontana,
1870-1978.

35 Paula Godinho, O Leito e as Margens. Estratégias familiares de renovagdo e situagdes liminares
em seis aldeias do Alto Tras-os-Montes raiano (1880-1988).

3¢ Rodrigues, “A mudanga no espago rural nas zonas marginais: o caso da Terra Fria Transmontana”,
pp- 385-395.

37 Durkheim, As Formas Elementares da Vida Religiosa, p. 212.

3% Turner, The Ritual Process. Structure and Anti-Structure, p. 95.
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sucessivas de alto e baixo, communitas e estrutura, homogeneidade e diferenciacao,
igualdade e desigualdade. A passagem de estatuto baixo para alto faz-se através
de um limbo de inexisténcia de estatuto. Neste processo, 0s opostos constituem-se
e sdo mutuamente indispensaveis.

Os mordomos do Sdo Sebastido, lavradores ricos no geral, t€ém de pedir, de
porta em porta, tétm de rogar para dar, sendo essa a atividade que consideram
mais ingrata, nos discursos ja registados. Se ndo pedirem, tém pouco para dar e
tém de dispor do seu patrimonio. Mas ao distribuir os alimentos angariados, dao
também o que ¢ de todos, pagam a promessa de toda a comunidade, atuando como
mediadores entre os homens e a divindade que propicia as boas colheitas, a boa
saude e a paz. Os camponeses sem terra, os cabaneiros, bem como os assistentes
vindos de fora, aparecem na festa para receber alimentos, garantindo desse modo
que o cerimonial decorra e, em ultima analise, que as colheitas sejam boas. A sua
presenca ¢ por isso indispensavel. Dito de outro modo, o cabaneiro ¢ nesse dia
servido, agindo por seu turno como intermediario, permitindo o cumprimento da
promessa; o lavrador necessita do sentimento igualitario desse instante, sendo para
isso obrigado a pedir e a servir.

O intervalo de universal confusdo constituido pela festa aparece assim real-
mente como a dura¢io da suspensio da ordem do mundo. E por esta razio que
0s excessos sdo entdo permitidos. Importa agir ao contrario das regras. Tudo deve
ser efetuado as avessas.

Duas razdes concorrem para tornar recomendéveis a devassidao e a loucura:
para se estar mais certo de reencontrar as condi¢des de existéncia do passado
mitico tenta-se fazer o contrario do que habitualmente se faz. Por outro lado, toda
a exuberancia manifesta um acréscimo de vigor que ndo pode sendo proporcionar
abundancia e prosperidade a esperada renovagdo®’.

Os atos interditos e exagerados ndo chegam para marcar a diferenga entre
o tempo do arrebatamento e o tempo da regra. Sdo ainda necessarios os atos as
avessas. As pessoas esforcam-se por se conduzir de forma exatamente contraria ao
comportamento normal. A inversao de todas as relagdes parece a prova evidente
do regresso do Caos, da época da fluidez e da confusdo. Por conseguinte, as festas
em que se tenta reviver a primeira idade do mundo, comportam o derrubamento
da ordem social. Os escravos comem a mesa dos senhores, mandam neles, trocam
deles e estes servem-nos, obedecem-lhes, sofrem afrontas e admoestagoes.

Na sua forma plena, a festa pode ser definida como paroxismo da sociedade,
dado que a purifica e renova ao mesmo tempo. A festa ¢ o seu ponto culminante,

¥ Caillois, O homem e o sagrado, pp. 112-123.
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nao s6 do ponto de vista religioso, mas também do ponto de vista econdmico:
¢ o instante da circulacdo das riquezas, da distribuicdo prestigiosa das reservas
acumuladas. E ao mesmo tempo a altura em que, nas sociedades hierarquizadas, se
aproximam e confraternizam as diferentes classes sociais e em que, nas sociedades
de fratrias, os grupos complementares e antagonicos se confundem, atestam a sua
solidariedade e fazem colaborar na obra de criacao os principios misticos que eles
encarnam ¢ que habitualmente se tem o cuidado de ndao misturar.

Os ritos de passagem marcam mudancas do individuo na estrutura social e,
de acordo com os conceitos de liminaridade e communitas, essa passagem envolve
um renascimento®. Para mudar de estatuto, o individuo ¢é distanciado da estrutura
social, como se morresse ou deixasse de existir naquela posicdo que ocupava na
sociedade. Passa entdo por um processo liminar, em que estd fora da sociedade,
colocado num estado de humildade e igualdade, sem estatuto. SO entdo volta a
ser reintegrado na estrutura social, ocupando uma nova posi¢do, como se renas-
cesse. A communitas ¢ entdo nao apenas transi¢do mas também transformagdo. No
comentario final da sua obra, Turner declara que a sociedade parece ser mais um
processo que uma coisa — um processo dialético com sucessivas fases de estru-
tura (estrutura social) e communitas. Parece haver uma necessidade humana, se
assim se pode dizer, para participar em ambas as modalidades. O estruturalmente
inferior aspira a uma simbdlica superioridade estrutural no ritual; o estruturalmente
superior aspira a uma communitas simbolica e pode ter de fazer a sua travessia
do deserto para o alcancar.

A romaria representa mais que um ajuntamento de crentes exclusivamente
dedicados a atividades formalmente religiosas. A romaria ¢ vivida como festa, quer
dizer, como acontecimento total, que se constitui em ruptura do quotidiano, como
irrup¢do de um outro universo*'.

Na obra ja referida, Durkheim afirma que

o aspecto caracteristico do fenomeno religioso é o facto de que ele pres-
supoe uma divisdo bipartida do universo conhecido, em dois géneros que
compreendem tudo o que existe, mas que se excluem radicalmente. As
coisas sagradas, aquelas que os interditos protegem e isolam; as coisas
profanas, as quais os interditos se aplicam e que devem permanecer a
distancia das primeiras®.

4 Turner, The Ritual Process. Structure and Anti-Structure, p. 203.
4 Sanchis, Arraial: Festa de um Povo (as romarias portuguesas), p. 139.
42 Durkheim, As Formas Elementares da Vida Religiosa, p. 72.

362 | Trabalhos de Antropologia e Etnologia, 2020, volume 60



Mordomia e Liminaridade nas Festas do Martir em Barroso

Podemos considerar que sdo estes tempos e lugares de transi¢do, entre o
sagrado e o profano, entre a romaria e o arraial, que fornecem motivos que resul-
tam, nalguns casos, em conflitos, de maior ou menor dimensdao e importancia. Da
resolucao desses conflitos surgem novas modalidades da festa, amparadas no dialogo
e na negociagao entre a mudanga de alguns paradigmas e a continuidade de outros.
Mas Boissevain afirma que as igrejas estabelecidas tém perdido poder e habilidade
para continuar o seu velho combate contra as celebragdes populares®. Alberto
Lameiras corrobora esta observacdo, afirmando que, apesar da agdo destruidora
das agoes festivas feita pela Reforma protestante e, posteriormente, pela revolugao
industrial, o espirito festivo continua enraizado na cultura europeia.

Uma pesquisa no contexto rural sintrense revelou que, a divisdo espacial,
entre igreja e saldo de um lado, e a sociedade de outro, representava a expressdo
simbdlica da separagdo e antagonismo entre o paroco e a comunidade, conflito
que conduziu a um episoddico anticlericalismo*. Os conflitos em torno dos sacra-
mentos, da festa ou da moralidade, foram de natureza semelhante aos motivos
de discordia que ocorreram no Couto de Dornelas, onde parte dos moradores € o
paroco defendiam diferentes concecdes acerca do significado da hierarquia e da
religido, criando mutuamente dificuldades de acesso aos rituais festivos e religiosos.

O ritual religioso continua a ser um tema mais da comunidade do que de
cada individuo. A intensa rivalidade, entre aldeias ou pardquias vizinhas, caracteriza
muitas comunidades na Peninsula Ibérica, dai a opg¢do comparativa do presente
ensaio. Ao organizar as suas proprias festas, cada aldeia valida a sua autoridade
religiosa, definindo uma autoidentidade, que requer, no entanto, a presenca de
outros para conferir essa importancia®. Enquanto continuar a existir uma socie-
dade rural, havera ritual comunitario, o qual vai sendo entendido, acompanhado e
apoiado pelos parocos locais, permitindo a sua continuidade, ou essa ligacao vai
sendo atenuada com o passar do tempo, colocando em causa o seu seguimento, na
medida em que a Igreja decida forcar a separagdo entre praticas religiosas locais
e crencas formais, validando apenas os comportamentos religiosos e as atividades
que tenham lugar dentro do espago fisico da igreja.

As festas de Sao Sebastido atingiram grande destaque e popularidade no
nosso pais, ao longo de séculos. No entanto, a sua pratica apresenta fases de
decadéncia, ou mesmo de extingdo, alternando com épocas de grande fulgor. Se,
ao longo dos tempos, a repressao das autoridades religiosas (tendo em conta a

4 Boissevain, “Revitalizing European Rituals”, p. 3.

# Rieglhaupt, “O significado religioso do anticlericalismo popular”, pp. 1213-1230.

4 Rieglhaupt, “Os camponeses € a politica no Portugal de Salazar — o Estado Corporativo e o ‘apoli-
ticismo’ nas aldeias”, pp. 505-523.
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recorrente referéncia documental aos desregramentos associados a esta festa, em
diferentes locais do pais), ndo terd tido grande efeito na diminui¢do da devocado
popular, a perda da importancia da celebracdo foi causada sobretudo pelo decrés-
cimo das ameacgas das pestes, da fome e da guerra, dos quais o Martir protegia
as populacdes, através do ritual da dadiva. Mas esse decréscimo do culto deve-se
também a persegui¢do antirreligiosa durante o Liberalismo e os primeiros anos da
Republica, e ainda a substituicdo por outras devogdes € ao esquecimento a que o
Martir foi votado, ap6s o Concilio Vaticano II.

Neste contexto geografico, ndo se verifica a transferéncia da festa para o
fim-de-semana (excetuando Viveiro de Boticas, aldeia onde a festa se faz sempre
no ultimo Domingo de Janeiro) ou para o periodo de estadia dos emigrantes, no
Verdo. O dia de Sao Sebastido nao ¢ dia santo de guarda ou feriado religioso,
portanto a festa ndo corre o risco de vir a ser encostada ao fim-de-semana, facto
que eventualmente traria alteracdes quanto a proveniéncia, extrato social e idade
dos visitantes. Celebrada a maior parte das vezes durante a semana, acorrem a
festa devotos das aldeias vizinhas e de maiores distancias, chegando cedo para
participar em mais que uma celebragdo. Nalguns casos, ¢ notoria uma ansia dos
excursionistas urbanos em presenciar varias festas no mesmo dia, formando um
cortejo de consumidores apressados que assistem distraidos a trechos intercalados
do ritual, muitas vezes coincidentes apenas com a distribui¢do de alimentos, ndo
impedindo ainda assim que se mantenha algo de quem da na coisa dada.

A festa de Sdo Sebastido ¢ o acontecimento de maior dimensao social abrangido
pela circulagao do alimento. Comecando na unidade doméstica, as praticas festivas
percorrem progressivamente circulos concéntricos mais alargados de cooperagao
envolvendo vizinhos do lugar e culminando com a distribuicdo alimentar a todas
as aldeias da freguesia e a todos os forasteiros que queiram participar na festa. A
orientacdo para assistentes diferenciados, nuns casos quase exclusivamente para a
comunidade de habitantes e parentes, noutros casos para forasteiros que chegam
em grande numero, altera os cuidados com a preparacao da festa, a sua visibilidade
e alcance e por isso a consideracdo dos que nela se envolvem, representando o
prestigio da aldeia. A semantica das celebracdes torna-se vaga e imprecisa, na
medida em que se tornam objetos de consumo maci¢o. Dado o elevado numero
de festas que se transformaram em espetdculo, sobressaem por vezes discursos de
producao e de consumo diferenciados entre dois niveis, dado que os que produzem
e 0s que consomem tém diferentes linguagens*.

4 Mesnil, La Féte masquée: dissimulation ou affirmation, pp. 11-33.
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Tal ndo parece afetar a principal intencdo das festas de Sdo Sebastido em
Barroso: organizar uma distribuicdo alimentar em grande escala, satisfazendo o
maior nimero possivel de visitantes, agradecendo de forma eloquente as gracas
recebidas. Neste sentido, ndo parece existir dissipacdo de bens, nem dispéndio de
produtos e trabalho, tendo em conta que se trata de pagamento de uma promessa;
por isso nao partilhamos das opinides que sugerem aproximagdo a pratica do
potlach. Embora tomando em conta alguma disputa entre aldeias proximas, compe-
tindo quanto a obten¢do da maior assisténcia, envolvendo grandes quantidades de
alimentos ou avultadas quantias gastas, ndo parece que essa rivalidade implique
um desafio que vise diminuir o prestigio dos convidados.

As festas sdo recriadas em cada ano, tendo por fundamento o pagamento de
uma promessa, em resultado de uma época passada em prosperidade, paz e saude.
A dadiva alimentar executa essa penhora individual e coletiva; vem do passado e
segue para o futuro. Para além desta inten¢do, sera importante destacar as distin-
coes de rivalidade entre aldeias. No Couto anunciam: Aqui ndo se ddo papas,
aqui damos arroz! Nas Alturas avisam: vais ao Couto? Leva para ti e para outro,
expressoes a que se junta o uso de vocabulario de intensificagdo: o maior numero
de pades distribuidos, a maior toalha de linho, a festa mais concorrida, a mais
tradicional, ou a mais antiga, entre outras expressoes de competicao.

Como acontece noutros contextos, a dadiva, facto social total, onde se
mesclam o dominio religioso e socioldgico, reflete contudo essa contradicdo de
atrair e separar os que nela se envolvem. A oferta de alimentos ¢ um convite que
nao pode ser negligenciado, pois recusar receber equivale a declarar a guerra,
¢ recusar a alianca e a comunhdo®, sendo a aceitacdo entendida como inicio ou
continuidade de uma ligacdo espiritual. A importancia que a circulacdo da broa
benzida adquire, levada por vezes para lugares distantes, para a familia e amigos
que ndo assistiram a festa, da conta de relacdes sociais alargadas. Nalguns casos,
¢ significativo o seu envolvimento num sistema de troca com outros produtos
usados em ocasides cerimoniais. Uma familia de Salto envia a broa benzida para
parentes de Agra, dos quais recebe em troca grido de milho-mitdo, usado no
fabrico das filhoses cerimoniais do Sabado de Entrudo. O cereal, usado na broa,
no carolo, na pada, nas fogacas, nas filhds ou nas papas, foi sempre e continua a
ser o alimento central da festa. O termo polissémico pdo designa, além do alimento
primordial, também o grdo e a farinha, a capacidade da terra onde ¢ semeado, do
carro onde ¢ transportado, da caixa e do canastro onde e guardado. Seja centeio
para o carolo, trigo para as padas, milho-mitido e milho americano para as papas

47 Mauss, Ensaio sobre a dadiva, p. 69.

Trabalhos de Antropologia e Etnologia, 2020, volume 60 | 365



Jodo Azenha da Rocha

que dao o nome a festa de Samao e Gondides, entre muitas outras em todo o pais
conhecidas como festa das papas.

A associacao da festa de Sdo Sebastido com as papas ou mais genericamente
o bodo, faz conhecida uma aldeia, coloca-a num almejado lugar visivel do mapa
turistico atual. Mas o alimento tradicional e iconico pode variar ao longo do tempo,
conforme o que se queira e seja possivel apresentar como simbolo do lugar e da
comunidade. Nos ultimos anos deixou de se dar papas na maior parte dos lugares,
passando em Dornelas a distribuir-se arroz, substituto evidente do milho-miudo
com o qual se confecionavam as papas, e em Salto deixou de se servir o carolo,
um quarto de pao centeio, substituido por uma simples pada de trigo.

Os alimentos, como marca identitaria e meio de comunicacdo, adquirem
significado simbdlico, e como todos os simbolos, transcendem a situagdo em que
sdo usados*®. Alimentos e lugares podem ser mutuamente celebrados. Alimentos
particulares podem constituir-se como icones de lugares especificos. Os dirigentes
das comunidades podem selecionar um alimento, produzido localmente, para
representar o lugar — para os proprios e para os outros. Os alimentos tém capaci-
dade para transmitir significado sobre a identidade e o meio social; é preciso saber
ouvir a voz da comida. A comida, enquanto meio de troca ou dadiva, pode gerar
conflitos, mimetismo, um instrumento de autoexpressdo, e/ou um veiculo para as
relacdes de negociagdo social.

De um modo geral, a preparacdao dos géneros alimentares ¢ feita em dife-
rentes locais, normalmente publicos, como a Casa do Santo, substituindo as casas
dos lavradores-mordomos. A Casa do Santo, na qual se cozinham alimentos e
armazenam utensilios — como a vara, os potes de ferro, as toalhas de linho e os
acafates — tem sido, para além do ja referido caso de Dornelas, uma das fontes de
conflitualidade entre o paroco e a populagdo, reclamando ambos a sua propriedade®.
Também a natureza do espaco em que a oferenda ¢ partilhada tem vindo a ser
alterada. Se durante muito tempo a fun¢do dos espagos era modificada durante o
periodo da festa (realizada num campo em pousio) voltando depois a sua fun¢do
habitual, ultimamente tem-se verificado uma fixacao do sitio de distribuicdo do
bodo, transferido para o espacgo sacralizado do adro da igreja (Salto), para a rua
principal da aldeia (Dornelas) ou para terrenos adquiridos, através de doacdes e
posterior emparcelamento, pela ‘Comissao de Festas’ (Samdo). Nesses casos em
que o ritual passou dos terrenos de cultivo para espagos definidos e encerrados por

% Adema, Festive Foodscapes: Iconizing Food and Shaping of Identity and Place, p. 10.

4 Apenas em Salto nfo existe Casa do Santo. Um registo da paroquia, relativo aos bens relativos
a festa, indica a existéncia de uma vara de prata, entregue ao mordomo de cada ano, mas entretanto
desaparecida.
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muros, além da transferéncia do local de consumo dos alimentos, pode ser cons-
tatada uma mudanga de percurso da procissdo. Nalguns locais a imagem ¢ levada,
amparada numa toalha de linho, para ser dada a beijar no campo (o Campo das
Papas, designagdao de sentido propiciatério), imediatamente antes da distribuigdo
dos alimentos, como acontece em Samao, a aldeia que mais procura manter os
costumes associados a festa, tal como estava associado a uma sociedade rural do
passado, antes das alteracdoes demograficas, econdmicas e sociais. O transporte
por carro de bois dos acafates com broas, das malgas de papas e de carne gorda,
seguido de outro carro com o pipo de vinho®’, e em particular a distribuigdo das
papas de milho, feita sobre uma extensa toalha de linho estendida sobre a erva
do lameiro, sdo outros dos mais visiveis desses tracos.

Em cada uma das localidades referidas, as festividades apresentam variantes
— quanto aos alimentos, a sua confecdo, distribui¢do ¢ modos de partilha, a sua
antiguidade, aos espacos de distribuicdo, a nomeacao de mordomos e ao peditério,
ao numero de participantes — visando todas a mesma oferta altruista, tendo por
base o cereal, o pdo, metafora do alimento espiritual, sacralizado antes de ser
consumido. Numa data aprazada, essa dadiva periodicamente repetida contribui
para mitigar a escassez tanto de alimentos como de relagdes sociais de proximi-
dade, reafirmando uma conotacdo mistica, embora breve, entre grupos e individuos.
Elemento essencial no ritual de divisdo de alimentos em varias festas de Barroso,
o uso da vara — medida e atributo de autoridade — parece dar resposta a adver-
téncia apocaliptica revelada na gravura de Diirer, na qual o cavaleiro do corcel
negro espalha a fome, desequilibrando a balanca da justa distribuicdo de bens. A
singela vara dos juizes/mordomos contraria as ameacas causadoras da escassez
de alimentos, representando a utopia da partilha e da moderagdo, num momento
efémero de reequilibrio social.

5% Em Salto, em anos recentes foi reintroduzido o carro de bois para transportar um pipo de vinho,
decis@o que, entre outras, assinalou um processo ponderado entre o paroco local e os membros da comissao
de festas, no sentido de retradicionalizar o ritual festivo.
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