OSSWALD, Ciristina - THE COLLEGE OF THE HOLY NAME OF JESUS IN BRAGANCA:
THE EVERYDAY OF A JESUIT COMMUNITY
Via Spiritus, Revista de Histéria da Espiritualidade e do Senti Religioso, CITCEM, n° 17, 2010, pdgs.261-272

O COLEGIO DO SANTO NOME DE JESUS
EM BRAGANCA:
UM QUOTIDIANO JESUITA”

CRISTINA OSSWALD

FACULDADE DE LETRAS DA UNIVERSIDADE DO PORTO

ABSTRACT

This text deals with some main features that marked the everyday of
the community living in the Jesuit College of Braganca. The foundation
of this college occurred in the period of the biggest increase of the Society
of Jesus in Portugal. However, its beginnings were particularly difficult
(climatic and food difficulties, the undesirability of the Jesuits to live in
peripheral areas) so much that the possibility to close the institution was
considered.

The fulfillment of religious activities was naturally a main aspect of
the everyday of these religious. However, all members of the community
were compelled to accomplish manual tasks. The timetables were the
same as the timetables of the rest of the assistancy. The food was varied
and the dressing habits respected the local specific characteristics.

The concern with health was another fundamental element that
marked the everyday of this community. To conclude, this community
was affected by two main noxious habits: food abuses and disciplinary

problems.

Os dificeis inicios do Colégio do Santo Nome de Jesus em Braganga

O Colégio do Santo Nome de Jesus em Braganca, que foi fundado em
1561, foi a oitava institui¢io da Companhia de Jesus a ser criada em Portugal.!
Um ano depois, foram abertas as aulas. A sua fundagio foi financiada por D.
Teodésio, Duque de Braganga, com 100,000 reis anuais e os rendimentos
de algumas igrejas. D. Julido de Alva, terceiro bispo da Diocese de Miranda,

" A autora exprime o seu agradecimento a Ana Cristina Rodrigues, Biblioteca Brotéria, Lisboa, pelo apoio no
que refere a pesquisa das fontes impressas incluidas na Monumenta Historica Societatis lesu e a Fernando del
Ser pela “introducdo” a investigagdo na Biblioteca Nacional de Espafia e ainda na Real Academia de Historia,
também em Madrid.

! MARTINS, Fausto Sanches (1994) - A arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal: 1542-
1759: cronologia, artistas, espagos. Porto: Universidade do Porto, I, 591. Tese de doutoramento e FERNAN-
DES, Maria da Conceigao Correia (2001) - Uma histéria da Diocese de Braganga - Miranda. Braganga:
Diocese de Braganga - Miranda, 271-273.
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ap6s ter fundado em Braganga o Colégio de S. Pedro, anexou-o ao Colégio da
Companhia de Jesus.?

A fundacio do Colégio de Braganca ocorreu no periodo de maior expansio
da Companhia de Jesus em Portugal (até 1597, foram fundadas dezassete
instituigoes jesuitas). Trata-se de um colégio de pequena dimensao (tinha uma
média de habitantes de dezoito jesuitas), se o compararmos com o Colégio
de Coimbra (cento e noventa e seis jesuitas) ou o Colégio de Evora (cento e
quarenta e dois jesuitas) durante o séc. XVI.3

As dificuldades iniciais vividas por esta comunidade levaram a que se
ponderasse a sua supressao ainda durante a década de 1560, segundo lemos na
crénica anénima da Companhia de Jesus do séc. XVII conservada na Biblioteca
Piblica Municipal do Porto.* De igual modo, em uma extensa carta enviada
pelo reitor P Francisco Gomes ao Geral Everardo Mercuriano em 1576, as
dificuldades sentidas pela comunidade vivendo neste colégio derivariam dos
maus ares (amplitudes térmicas extremas) ¢ duma alimentacio de mé qualidade
(um sistema alimentar consistindo sobretudo em pao e carne de ma qualidade,
peixe seco e salgado). A mesma epistola refere ainda o facto do edificio nio ter
sido construido de raiz, mas ter sido uma adapta¢io dum convento de freiras.’
Por seu lado, em 1579, o mesmo padre considerava que o grande mal - estar
generalizado sentido nesta institui¢do derivaria do facto dos seus membros se
encontrarem af contra a sua vontade.® Segundo lemos na crénica jesuita do séc.
XVII antes mencionada, devido & pentria extrema do Colégio de Braganca nos
seus inicios, os seus habitantes s6 teriam um lencol para se cobrirem durante as
gélidas noites de Inverno. No Verio, careciam do fresco de drvores e de dguas.”

A organizagio do quotidiano

O Colégio do Santo Nome de Jesus era formado por uma comunidade
bastante variada. Para além dos sacerdotes, novicos, irmaos, estudantes, no
Colégio de Braganca viviam ou, pelo menos, trabalhavam vérios leigos com
uma grande variedade de funcoes, incluindo a realizagio de tarefas manuais
(cozinheiros, lavadores de roupa, sapateiros), o cuidado com os doentes

2 BANDEIRA, Ana Maria Leitio e; QUEIROZ, Abilio (1997) - O Colégio do Santo Nome de Jesus de
Braganga: formagdo do seu padroado e benfeitores que contribuiram para o seu engrandecimento, in Actas
do Congresso Historico Paginas da Histéria da Diocese de Braganga - Miranda, 1545-1995. Braganga:
Comissao de Arte Sacra Braganga Miranda, 430.

3 RODRIGUES, Francisco (1938) - Histéria da Companhia de Jesus na Assisténcia de Portugal. Porto:
Apostolado da Oragao, IL.1, 4.

“ Biblioteca Publica Municipal do Porto [BPMP], Ms. 162, Chronica dos P. Jesuitas de Portugal, f. 326.

> MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 605.

© MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 607-609.
7 Biblioteca Publica Municipal do Porto [BPMP], Ms. 162, Chronica dos Jesuitas de Portugal, f. 326.
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(cirurgi()es, médicos), com os animais (pastores, azagais, boeiros, guarda—porcos
e guardas de perus), da quinta (quinteiros, cerqueiros, guardas da quinta,
lavradores) e ainda dos estudantes (os chamados guarda - estudos).®

Para além das praticas espirituais, em particular, a oracio mental didria, o

G

desempenho de actividades religiosas era um aspecto principal do quotidiano.
Os jesuitas de Braganga tinham uma importante func¢io, enquanto catequistas.
No séc. XVII, para além da catequese dominical, davam catequese aos pobres,
quando estes iam receber diariamente alimentos no colégio durante a manha.’
Também davam catequese em igrejas e conventos pertencentes a outras ordens,
tais como o convento franciscano de Santa Clara.'® Por sua vez, o sibado era o
dia destinado as pregacoes no exterior." Segundo nos informam as Lembrangas
para o Colégio de Braganga pelo Provincial . Jerénimo Gouveia, os jesuitas
de Braganca deviam empreender missées pelos lugares vizinhos cada oito ou
quinze dias.’* Em 1633, o Provincial P. Pedro da Rocha ordenou que os mestres
fizessem uma ou duas pregacdes semanalmente.'?

No seu quotidiano, tanto os jesuitas ji4 formados, como os jesuitas em
formaciao deviam desempenhar vdrias tarefas manuais. Em Braganca, por
exemplo, todos os membros da comunidade estavam obrigados a servir & mesa
quinzenalmente e ainda a lavar os pratos e as tigelas trés vezes por semana.
Estavam ainda encarregados de fazer as camas, quando se levantavam e da
limpeza dos seus cubiculae."

Naturalmente, as vdrias actividades do quotidiano da comunidade jesuita
brigantina seguiam o hordrio da Provincia Lusitana. Mais concretamente, Simao
Rodrigues determinou, nas suas Regras para a Provincia Portuguesa (1548), que
os habitantes e visitantes das casas e outras instituicoes acordassem as 4.30

oras da manha. Seguir-se-ia a missa matinal as 5.30 horas. O jantar devia ser
h d ha. Seg tinal

8 Guerra, Luis Bivar (1953) - 4 administra¢do e contabilidade dos colégios da Companhia de Jesus nos
séculos XVII e XVIII, in «Revista do Centro de Estudos Econdémicos», 13, Lisboa: Tip. Da Emp. de Publi-
cidade, 176.

® MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 619.

1 Biblioteca Nacional de Espafia [BNE], Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e
visitadores de Braganga entre 1619 e 1756, Ordens do Provincial Luis Lobo para o Colégio de Braganc¢a
em Junho de 1634, . 37r.

' BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do P. Pedro da Rocha Provincial para o Colégio de Bragan¢a em Outubro de 1635, f. 38r.
12BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619 e
1756, Lembrangas pera o Colégio de Braganga pelo Provincial Jeronimo Gouveia (1612), f. 115.

13 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Instrugées do Provincial Pero Rocha para o Colégio de Braganga em 1633, f. 135.

4 BNE, Mss. 8557, Visitas dos Provinciais e Visitadores ao Colégio de Braganga entre 1598 e 1617, Instru-
¢oes do Visitador Martim de Mello para o Colégio de Bragan¢a em 1600, f. 58, e Mss. 8239, Cartapaceo
Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619 e 1756, Instrugées do Provincial
José de Seixas em Novembro de 1683 para o Colégio de Braganga, f. 82v.
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servido as 11 horas e a ceia as 18.30 horas. O recolher obrigatério nos cubiculae
estava marcado para as 22 horas.”” Todavia, em breve, foram instituidos um
hordrio de Inverno e um hordrio de Verdo. Em 1578, o Visitador Miguel de
Sousa escreveu ao P. Francisco Gomes, reitor do colégio de Braganga, que era
coisa muito desejada na provincia atrasar a ceia em uma hora. Ou seja, a ceia
passaria a ser servida as 20 horas no Inverno e as 19 horas no Vero.'® Nas ordens
enviadas no ano seguinte para a provincia, o P. Provincial Manuel Rodrigues
instituiu trés hordrios anuais. De 15 de Margo a 15 de Setembro, a campainha
para o despertar tamgia as 4 horas, devendo o jantar e a ceia ser respectivamente
servidos as 10 horas e as 18.45 horas. O exame de consciéncia seria realizado
entre as 20 e as 20.45 horas. De 15 de Setembro até finais de Outubro, e do
inicio de Fevereiro até meados de Marco, o despertar seria as 5 horas, o jantar e a
ceia seriam distribuidos as 11 horas e as 19.45 horas, respectivamente, ¢ 0 exame
de consciéncia seria realizado as 21.30 horas. Finalmente, entre 1 de Novembro
e finais de Janeiro, a campainha para o despertar deveria tanger as 5.15 horas,
o jantar ¢ a ceia deveriam ser servidos as 11 horas e 20 horas, tendo sido ainda
estabelecido iniciar o exame de consciéncia as 21.45 horas.”

O quotidiano das comunidades jesuitas em Portugal incluia periodos
obrigatérios de recreagdo. Para além do assueto (dia feriado semanal), que
normalmente calhava & quarta - feira, os padres tinham direito a quinze dias e os
estudantes a oito dias de férias por ano. No caso da comunidade brigantina, os
dias de lazer deviam ser passados em uma das duas quintas, as assim chamadas
cercas na linguagem jesuita coeva, e que eram pertenca do Colégio, isto ¢, a
Quinta do Paramio e a Quinta da Ricafé. Todavia, j& em finais do séc. XVI, se
observou a preocupagio que os membros da comunidade, que nio se pudessem
deslocar a uma das duas cercas, descansassem em sitio recatado do colégio a
tarde durante duas horas.”® De igual modo, a partir de finais do séc. XVI, foi
instituido o hdbito de uma hora de repouso apés o jantar.”

Caracteristicas do sistema alimentar
De acordo com a prética portuguesa, que vigorou entre a Idade Média e

15 Rodrigues, Siméo, Regras para a Provincia Portuguesa (1548), in Epistolae Pp. Paschasii Broéti, Claudii
Jajii, Joannis Codurii et Simonis Rodericii Societatis Jesu ex autographis vel originalibus exemplis (1903),
Madrid: Typ. Gabrielis Lopez del Horno, 834-840.

1 BNE, Mss. 8558, Obediéncias de Roma, Instrugées do Visitador Miguel de Sousa para o Colégio de Bra-
ganga em 1579, f. 16.

" BNE, Mss. 8558, Obediéncias de Roma, Instrugées do Visitador Miguel de Sousa para o Colégio de Bra-
ganga em 1579, f. 16v.

'8 BNE, Mss. 8557, Visitas dos Provinciais e Visitadores ao Colégio de Braganga entre 1598 e 1617, Visita
de Cristovao de Gouveia em 1597, £. 5.

1 BNE, Mss. 8558, Obediéncias de Roma, Instrugées do Visitador Miguel de Sousa para o Colégio de Bra-
ganga em 1579, £. 17.
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os finais do séc. XVII, as principais refei¢oes servidas nas casas da Companhia
de Jesus, naturalmente, incluindo a de Braganca, eram o jantar ¢ a ceia. Estas
refeigoes, que eram antecedidas pelo antipasto, uma espécie de aperitivo de fruta,
carne, peixe, ou queijo, eram servidas em dois turnos ou ‘mesas” na linguagem
jesuita da época. Para além destas duas refei¢des principais, os membros do
Colégio de Braganca, que se encontravam a descansar ou de férias nas quintas
de recreacio, consumiam uma refei¢io mais ligeira, a merenda, que consistia
em fatias de pao, fruta e¢/ou uma talhada de queijo. O almogo, que, & época
precedia, de imediato, o acordar, estava praticamente limitado aos enfermos ¢
a Quaresma.

Estas duas refei¢coes eram servidas em pratos individuais, os assim chamados
pratos de por¢io preparados antes pelo cozinheiro ou pelo porcionista na
cozinha, segundo as instrucoes do reitor ou do vice-reitor, ou seja, as principais
autoridades a nivel local.*” Cada comensal devia ter um guardanapo porventura
sobre prato préprio, uma faca, uma colher, ¢ um copo individuais. Na mesa
encontravam-se ainda jarros de dgua e vinho, galhetas para o azeite ¢ para o
vinagre, um saleiro, um pimenteiro ¢ uma mostardeira. A louca mais comum
era a louca de barro ¢ de pau (madeira), pois tratava-se dos materiais mais
econémicos. Encontrdmos ainda referéncia a difusio de louca de cobre
e estanho.?! Por norma, os jarros para o vinho e para a 4gua, assim como as
galhetas do vinagre e do azeite eram de vidro.

A alimenta¢io em Braganga era bastante rica em variedade e qualidade, como
demonstra a importancia da carne e do peixe nas listas de compras. A galinha
era o tipo de carne mais consumido. No entanto, o carddpio do Colégio de
Braganga também inclufa carne de vaca, porco, leitdo, carneiro, ovelha e coelho,
e ainda, embora mais raramente, caca (perdiz e peru). Embora o bacalhau e
a lampreia fossem os peixes de maior importincia no regime alimentar da
mesma comunidade, também h4 noticia do consumo de peixe de mar, como
a pescada, peixe de rio (lampreia, enguia, truta), marisco e polvo. Entre os
vegetais, destacavam-se as lentilhas, o grio, o feijao branco, o feijao fradinho,
as ervilhas e o pepino. A magi era o fruto mais popular, verificando-se ainda
um consumo considerdvel de péssegos, uvas, melao, melancia, peras, cerejas,
figos frescos e figos secos. Para além de figos, também ameixas e peras secas
eram muito populares nas dietas alimentares desta institui¢do durante a Idade

2 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do P. Provincial Luis Lobo para o Colégio de Bragan¢a em 1633, . 35r.

2! Visitando em 1598 o Colégio de Braganga, o P. Provincial Cristovdo de Gouveia ordenou que a comida
distribuida diariamente aos pobres devia ser servida numa panela em cobre e estanhada destinada exclusi-
vamente a esse fim. (MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de
Portugal, 1, 619)
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Moderna. Os doces mais em voga eram o arroz de leite, os ovos reais (doce 2
base de ovos e aglicar) e 0 manjar branco (sobremesa feita com leite, améndoas,
agucar e farinha de arroz). Por fim, o pao era amassado sobretudo com farinha
de centeio e farinha de trigo.”

Naturalmente, o tema do sistema alimentar era tanto mais pertinente,
quanto se tratava de uma comunidade de religiosos. Todavia, pelo menos no
inicio do séc. XVIII, a prdtica da abstinéncia parece ter sido muito liberal. Mais
precisamente, em 1702, o 2. Provincial Miguel Dias estranhou o facto de, nesse
colégio, nio ser obrigatério o jejum ao Sdbado, como era costume em toda a
Provincia Portuguesa.??

De acordo com o “nuestro modo de proceder” seguido nesta Provincia, apés o
toque da campainha, os comensais deviam sentar-se & mesa nos lugares que lhes
eram destinados. Em 1610, nas suas [nstrugies para a Provincia, o Visitador Joao
Alvares determinou que o vice-reitor do respectivo colégio ocupasse o primeiro
lugar, seguindo-se, por esta ordem, o conselheiro, ¢ ainda os colegiais mais
graduados. No caso de haver alunos com o mesmo grau, a prioridade seria dada
aos mais velhos.* Alguns anos antes, mais precisamente, em 1598, o Provincial
Cristévao de Gouveia tinha decretado que as refeigoes fossem servidas a partir
da cabeceira.”” Apds terem terminado a refeicio, os comensais deviam levantar-
se da mesa, ndo esperando que os restantes comensais acabassem de comer.?

A semelhanca do que era costume instituido nas restantes casas da Companhia
em Portugal, em Braganca, as refeicdes deviam ser tomadas em siléncio e
acompanhadas pela leitura de livros religiosos, tais como o Martiroldgio. De
acordo com as determinag¢des do Provincial Francisco de Gouveia de 1596, apds
a visita a esta instituicdo, a vida dos santos padroeiros devia ser lida nas vésperas
das suas festividades. Quando s6 se encontrassem quatro ou cinco comensais,
bastaria ler um capitulo dos escritos de Gersao ou de qualquer outro livro pio.”
Em 1612, o P. Jodo Alvares decretou que fosse feita a leitura dum capitulo do
Contempus Mundi, quando os membros desta comunidade se encontrassem de
férias na Quinta do Pardmio, e quando estivessem mais de oito pessoas a mesa.”
Em 1627, foi decretada a leitura das regras da modéstia.”” Por sua vez, em 1633,

2 ALDEN, Dauril (1996) - The making of an enterprise: the Society of Jesus in Portugal, its empire, and
beyond 1540-1750, Stanford (California): University Press, 627.

% BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Instrugées do Provincial Miguel Dias em Junho de 1702, f. 101v.

2 ANTT, Armadrio Jesuitico 5, Visita do P. Jodo Alvares a Provincia Portuguesa (1610), f. 7.

2 BNE, Mss. 8557, Visita do P. Provincial Cristévio de Gouveia ao Colégio de Braganga em 1598, f. 45.

2 MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 911.

2» MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 619.

2 MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 631.

2 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do P. Luis Branddo para o Colégio de Bragang¢a em Outubro de 1627, 1. 31.
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o P Provincial Luis Lobo decretou que se passasse a ler as regras dos irmios
coadjutores, quando se liam as regras dos irmios estudantes, ou seja, duas vezes
ao ano.”

O vestuario

Para Indcio de Loyola, o mais importante era os jesuitas vestirem de modo
honesto, respeitando o voto da pobreza religiosa e tendo em conta a satde,
como foi prescrito pelas regras do Colégio Romano em 1551.*' Em Espanha
e em Portugal, os jesuitas usavam a veste clerical com o barrete.” Ou, como
escreveu o . Araoz de Almeirim a Indcio de Loyola em 1546:

Andam todos vestidos de negro, com sotanas largas, manteos com capillas y
bonetes, segun el uso de aqui, muy modestos.>

Usavam os jesuitas inicialmente barretes de configuracio redonda, pois
este era o traje dos clérigos seculares & chegada dos primeiros membros da
Companhia de Jesus a Portugal. Todavia, no inicio do séc. XVII, os sacerdotes
seculares, assim como os jesuitas, comegaram a trocar os barretes redondos por
barretes quadrados designados por “barretes de cantos”.*

Em 1610, Jodo Alvares decretou que na Provincia Lusitana as roupetas dos
irmios deviam ser mais compridas que o peito do pé e os mantos deviam ser um
pouco mais curtos que as roupas.’> Entre finais do séc. XVI ¢ os inicios do séc.
XVII foi introduzido o uso de vestudrio realizado em estamenha (tecido de 14 de
mé qualidade confeccionado ao fuso ou o burel usado nos hdbitos dos frades)*
e de outros panos finos.”” De acordo com as instrugoes do Visitador Jodo Alvares
em 1610, os jesuitas deviam trajar a mesma roupa dentro e fora de casa.*®
Compreensivelmente, a legislagio especifica para o Colégio de Braganca

reflectia uma preocupagio com os extremos rigores climdticos que caracterizavam

30 BNE, Mss. 8239 Cartapdceo Novo das visitas dos Pes. Provinciais e Visitadores de Bragan¢a de 1619 a
1756, Ordens do P. Provincial Luis Lobo para o Colégio de Bragan¢a em 1633, f. 36.

310 artigo 8° deste texto diz para no vestir se ter cuidado com a saude corporal e a decéncia, a descrigdo vera
0 que convém nos particulares. (Regras do Colégio Romano (1551), in Monumenta paedagogica Societatis
lesu, edidit, ex integro refecit novisque textibus auxit (1965), Roma: Institutum Historicum Societatis Iesu,
268.

32 SCADUTO, Mario (1972) - Il Goberno di San Francesco Borgia, in «Archivum Historicum Societatis
Iesu», Roma: Institutum Historicum Societatis lesu, 61, 162.

3 Carta de Anténio de Araoz a Indcio de Loyola, Almeirim, 26 de Abril de 1546, in Epistolae mixtae ex
variis Europae locis ab anno 1537 ad 1556 scriptae, nunc primum in lucem editae (1898, Madrid: Avrial e
A. Fortanet, I, 162.

3 RODRIGUES, Francisco (1944), Historia da Companhia de Jesus na Assisténcia de Portugal, 111, 93-94.
3 ANTT, Armdrio Jesuitico, n.° 5, Visita da Provincia de Portugal pelo Padre Jodo Alvarez, 1610, f. 94.

3¢ Portas Adentro — Glossario: Modos de habitar do séc. XVI a XVIII em Portugal, http://www.portasadentro.
ics.uminho.pt/resultados.asp?termo=estamenha

37 BORRAS, Antonio (1967), En torno a la indumentdria de los jesuitas espaiioles, in «Archivum Historicum
Societatis Iesu» 72, Roma: Institutum Historicum Societatis Iesu, 294-295.

3 ANTT, Armdrio Jesuitico, n.° 5, Visita da Provincia de Portugal pelo Padre Jodo Alvarez, 1610, f. 63r.
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esta regido. Nesse sentido, em 1597, o Visitador Cristévio de Gouveia
determinou que, para a conservagio da saide, os companheiros de Braganca
usassem jaquetas e calcas que os defendessem do frio, calcassem escarpins (panos
colocados debaixo das meias), dormissem sobre enxergdes (colchdes de palha
usados pelos pobres) e com a cabeca pousada sobre uma tdbua.* Em 1664, apds
ter visitado o Colégio de Braganga, o Provincial Luis Lopez determinou que se
dessem mantos de pano e nio de estamenha ou sarja (tecido de seda, 12 ou algodao
entrancado),” por considerar que estes dois tecidos nio defendiam do frio, da
chuva ou do calor e serem ainda de pouca durabilidade.*’ De igual modo, em
meados do séc. XVII, para melhor se protegerem do frio, os jesuitas de Braganca
usavam luvas, mangas com peles de cabra ou cordeiro e meias de 14 (outras
vezes, meias de estamenha). No inicio do séc. XVIII, aparece documentada a
popularidade de palmilhas de branqueta (estofo de 12). Naturalmente, também
os extremos calores do estio brigantino influfram no vestudrio da comunidade
jesuita local. Durante o Verdo, usavam calgoes em linho e ainda chapéus de
fitas.

A preocupagio com a saiide

Naturalmente, a acomodagio aos rigores climdticos para melhor conservar
a satde, que era um dos principios fundamentais da concepgio da Companhia
de Jesus, também teve importantes reflexos para além do vestudrio. Referimos
a construc¢do dum aposento designado de casa de fogo para os habitantes ¢
visitantes do colégio se aquecerem, de varandas viradas a Sul, a instalagio de
soalhos de ladrilho nas salas de aula e a colocacio de panos nas grades nos
confessiondrios onde os padres encostavam a cabega ou de tdbuas no pavimento
para as pessoas sentadas pousarem os pés.*

A mesma preocupacio espelhava-se naturalmente na procura de cuidados
especiais com a alimentagio, com a 4gua, ¢ com a limpeza. No que se refere
ao primeiro aspecto, mencionamos as prescri¢oes emitidas respectivamente

¥ BNE, Mss. 8557, Visita de Cristévido de Gouveia ao colégio de Braganga no ano de 1597, f. 2v.

4 Portas Adentro — Glossario: Modos de habitar do séc. XVI a XVIII em Portugal, http://www.portasadentro.
ics.uminho.pt/resultados.asp?termo=sarja

4 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre
1619 e 1756, Lista das coisas particulares determinadas pelo P. Luis Lopez ao Colégio de Braganga, f. 70v.
“ BNE, Mss. 8243, Livro de Assentos das compras e vendas do Colégio de Braganga, Assento do Reitor
Francisco Pinto, 22 de Abril de 1639, f. 2v; Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes
e visitadores de Braganga entre 1619 e 1756, Visita ao Colégio de Braganga em Maio de 1642, f. 44v; Mss.
8239, Cartapdaceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619 e 1756, As-
sento do Colégio de Braganga do Reitor Manuel Luis em 1715, f. 45; Ms. 8239, Cartapdceo Novo da visita
dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619 e 1756, Instrugoes do P. Antonio Esteves para
o Colégio de Braganga em Outubro de 1745, f. 135v;

4 MARTINS, Fausto Sanches - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 624.
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pelo Visitador Cristévio de Gouveia em 1597 e pelo Visitador Joo Alvares em
1612. De acordo com o texto mais antigo, deviam os responsdveis do Colégio
de Braganca evitar o consumo de fruta verde, pepinos e azeitonas. De igual
modo, os responsdveis deviam assegurar que o queijo fosse de boa qualidade,
mas consumido em pouca quantidade e que o toucinho fosse também de
boa qualidade, sem ranco. O carneiro, que poderia ser substituido pela vitela,
nao devia ser cozido em panelas de cobre. Quando o peixe nao fosse fresco,
recomendava-se a pescada seca e porventura as sardinhas, o sével e o bacalhau.
Devia-se prestar aten¢io para que o vinho servido nio estivesse nem azedo nem
turvo. O vinho velho devia ser servido até & Pdscoa, enquanto, no Verio, se
devia preferir o vinho branco e o vinho palhete (vinho obtido a partir de castas
de uvas tintas e brancas, e, por isso, de cdr pouco carregada). O pao de trigo, que
devia ser amassado e cozido com cuidado, nao devia ser assado em recipientes
de cobre, mas sim em recipientes de madeira ou em alguidares de barro.
Compreensivelmente, a alimentagio dos enfermos suscitava cuidados especiais.
Como tal, a botica deveria estar bem fornecida de conservas, dguas destiladas,
agucar, frutos secos (ameixas, figos, améndoas) e especiarias. No mesmo texto,
o visitador determinou ainda que 4gua para beber fosse trazida da Fonte dos
Alfaiates ou de outra fonte com dgua de boa qualidade. Por sua vez, em 1612, o
P. Jodao Alvares determinou que, no Colégio de Braganca, a 4gua fosse guardada
em talhas grandes fechadas com uma tdbua e tapadas com um pano limpo nas
bocas. Estas toalhas teriam que ser lavadas uma vez por més. A dgua devia ser
coada, antes das refeigoes.*

Uma preocupacio idéntica com a limpeza reflecte-se no cuidado posto na
sua manuten¢io, em especial, no que se referia a cozinha (por exemplo, em
1639, o P. Gouveia recomendou que se tivesse o maior cuidado com a louga
do refeitério e da cozinha para que estivesse sempre limpa, devendo, por isso,
a louca de estanho do refeitério ser areada virias vezes ao ano),” a piscina e as
latrinas. Também incluimos neste contexto a construgio de uma casa de despejo
para os restos do refeitdrio.

Em 1633, o Provincial P. Rocha relembrou os companheiros de Braganca
acerca da proibicio de trazer cingidouros na Provincia. Por esta razao, o mesmo
responsdvel proibiu ainda que se tomassem de fora, se mandassem fazer ou se

4 BNE, Mss. 8557, Visitas dos Provinciais e Visitadores ao Colégio de Braganca entre 1598 e 1617, Visita do
P, Jodo Alvares em 1612, f.127.

4 BNE, Ms. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganca entre 1619
e 1756, Capitolos que o P. Gaspar de Gouvea deixou copiados visitando o Colégio de Braganga em 1639,
f. 42v.

4 MARTINS, Fausto Sanches (1994) - 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 621 e
624.
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enviassem cingidouros para outros colégios. Ainda o mesmo texto ordenava que
fosse o reitor a decidir o castigo dos mogos (ajudantes) da casa.”” Esta e vdrias
outras prescri¢oes exemplificam uma concep¢io moderada dos castigos e préticas
de mortificagio e pode ser facilmente relacionada com uma preocupagio com
a saude.

Haibitos nocivos (abusos alimentares e problemas disciplinares)

As multiplas tentativas de combater hdbitos alimentares considerados pouco
préprios de religiosos demonstram, quanto estes hdbitos estavam enraizados. Por
exemplo, em 1620, o P Anténio Mascarenhas ordenou que os visitantes da Quinta
do Paraimo tomassem juntos e a horas certas as refeicoes (almogo, merenda, ceia,
e jantar). O mesmo padre proibiu ainda os costumes dos padres prepararem
ou mandarem preparar alimentos e de darem carne e peixe em simultdneo.®®
Em 1623, o P. Provincial Anténio Mascarenhas proibiu os seus companheiros
locais, incluindo o reitor, de guardarem doces nos cubiculos.”” Todavia, esta
proibicio foi letra morta. Dez anos depois, o Provincial Luis Lobo proibiu que
os seus companheiros em Braganca levassem coisas de comer ao refeitdrio ou as
guardassem nos seus cubiculos.’® Também em Braganca seria comum comer-se
carne nos dias de peixe em meados do séc. XVII. Pois, o artigo 3° das Instrucoes
(1637) pelo mesmo padre dizia: “Nao haja facilidade em dar carne aos nossos nos
dias proibidos”.’! Finalmente, as hierarquias procuravam ainda combater a pritica
dos jesuitas trazerem alimentos para o colégio que lhes eram oferecidos durante as
suas pregacoes fora.”

Os problemas disciplinares dos membros do Colégio de Braganga datavam
de longa data. Em 1575, na sua Informagio, o Provincial Manuel Rodrigues
refere que o Colégio de Braganca estava “falto de orden en el proceder de casa”.”®
Neste contexto, tem que ser feita mencdo as notdrias dificuldades sentidas pelos
membros do Colégio de Braganca em manterem o voto do siléncio, como vemos
nas inimeras prescrigoes. Por exemplo, em 1619, o Visitador Luis Brandio Sénior

47 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganca entre 1619
e 1756, Instrugées do P. Provincial Pero Rocha para o Colégio de Bragan¢a em Outubro de 1633, f. 39.

* BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do P. Provincial Antonio Mascarenhas para o Colégio de Braganga no ano de 1620, f. 20.

4 BNE, Mss. 8239, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga
entre 1619 e 1756, Memoria das ordens do P. Provincial Antonio Mascarenhas para o Colégio de Braganga
em 1623, f. 24v.

% BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do P. Provincial Luis Lobo para o Colégio de Bragang¢a em 1633, . 36v.

3 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do P. Provincial Pero Rocha para o Colégio de Braganga em 1637, f. 41.

32 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Visita ao Colégio de Braganga em Maio de 1642, f. 44.

3 MARTINS, Fausto Sanches, 4 arquitectura dos primeiros colégios jesuitas de Portugal, 1, 603.
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limitou o espaco para as conversas entre os membros do Colégio e os visitantes
ao corredor dos mapas.”* Em 1631, o P. Matias de S4 ordenou que todos se
recolhessem em siléncio, quando o repouso e a recreagio terminavam. Apenas trés
anos depois, em 1634, o Provincial Luis Lobo abordou o tema, determinando que
se guardasse melhor o siléncio, ou seja, se falasse em voz baixa durante as horas
do repouso.”

De igual modo, a documenta¢io demonstra que a hierarquia se debatia
frequentemente com comportamentos contrdrios & manutengio da privacidade.
Referimos contactos considerados demasiado préximos com mulheres, descansar
e conversar em locais onde os membros da Companhia podiam ser vistos por
externos, como janelas dando para o exterior, visitas sem controlo dos cubiculae
de outrem ou de externos aos jesuitas enfermos, ou ainda deslocagdes sem
companhia. No que se refere ao tltimo aspecto, citamos, a titulo de exemplo, a
instrugio nr. 8 do P. Pedro Rocha em 1633:

Nio vdo os nossos sés a qm'nm de Rz'mﬁ', nem aos moinhos, nem ao Parameo, nem
a arrecadar as rendas pelos lugares do Parameo; ¢ havendo falta de companheiro, vio
a cavalo, nem bastard irem a pé com um mogo.®

O tema do lazer ou da recreagio era seguramente um tema problemdtico no
Colégio jesuita de Braganca durante a Epoca Moderna. A repeticio de éditos
demonstra a sua ineficicia no combate a luxo ¢ uma imponéncia excessiva
colocada na organizagio e na celebracao das principais festividades, entre as quais,
se destacava o dia de Santo Indcio de Loyola a 31 de Julho.”

Na concepgao jesul'ta, 0sjogos, enquanto elemento recreativo, desempenhariam
um papel importante para a conservagio da saide. Entre outros aspectos,
signiﬁcou este principio que, em Braganc;a, existia um espago préprio para a
pratica do jogo do truque (jogo com paus e bola). No entanto, alguns jogos ¢
algumas préticas a estes ligados foram rapidamente consideradas excessivos e, por
isso, combatidos. Por exemplo, estava esta comunidade proibida de jogar xadrez,
por este jogo requerer uma grande concentragio.”® De igual modo, a prética de

** BNE, Ms. 8554, Liber Ordinatum, sécs. XVI-XVIII, Ordens do P. Luis Branddo para Colégio de Bragan¢a
em 1619, f. 19.

3 BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Ordens do Provincial Luis Lobo para o Colégio de Braganc¢a em 1634, £. 38.

% BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619
e 1756, Instrugées do Provincial Pero Rocha para o Colégio de Braganga em 1633, f. 39.

7 Por exemplo, o artigo 2° das ordens supra referidas do P. Luis Branddo Sénior de 1619 ordenava que no dia
de Santo Inacio de Loyola nao houvesse folia nem dangas, mas se celebrasse a festa na forma comum, com
responsos, missa cantada e pregacdo. Prescri¢des semelhantes repetiram-se até ao final do séc. XVIIIL. (BNE,
Mss. 8554 Liber Ordinatum, sécs. XVI-XVIII, Ordens do P. Luis Brandao para Colégio de Braganga em 1619,
f. 19 e Mss. 8239, Cartapdceo Novo da Visita dos Padres Provinciais e Visitadores de Braganga entre 1619 e
1756, Adverténcias do Vice Provincial para o Colégio de Bragan¢a em 1629, f. 31v.

8 ANTT, Armdrio Jesuitico, n.° 5, Visita da Provincia de Portugal pelo Padre Jodo Alvarez, 1610, f. 86.
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certos jogos, entre eles, o préprio jogo do truque, que parece ter tido uma grande
popularidade entre esta comunidade, foi restringida a certos hordrios. Em 1610,
foi proibido que se jogasse o truque antes da missa dos irmaos. Dois anos depois,
o Provincial Gouveia proibiu aos jesuitas e restantes membros do Colégio de
Braganca de jogarem o truque antes do jantar, quando se encontrassem de férias
ou durante o perfodo de descanso semanal na Quinta do ParAmio.”” Em 1642,
perante a evidéncia que a proibi¢ao de 1633 de se jogar o truque durante o tempo
de repouso continuava a ser desrespeitada em Braganca, foi decidido limitar a sua
prética ao repouso da manha.®

Sem duvida, a prética de jogos era tao popular, até em demasia, na perspectiva
das hierarquias. Pelo contrdrio, a prdtica de mortificagdes e o exercicio de
humildade pareciam ser deficientes, em especial, durante os periodos de recreagio,
pelo que, no texto da sua visita a este colégio em 1633, o P. Luis Lobo ordenou:

Pratiquem-se nas férias as mortificagoes e exercicios de humildade que nos outros
colégios se costumam fazer.®"

Conclusées

Do estudo do quotidiano do Colégio jesuita de Braganca, depreendemos,
que, sobretudo nos primeiros anos, esta comunidade teve que lutar contra uma
série de adversidades ligadas a dificuldades econdmicas e também aos rigores
climdticos. Os principais responsdveis hierdrquicos procuraram responder a estes
problemas, estabelecendo um sistema alimentar rico e através da acomodagio
aos mesmos rigores, assim como pela introdugio de priticas moderadas de
castigos fisicos e préticas disciplinares.

Naturalmente, o quotidiano da comunidade jesuita brigantina seguia, na
sua organiza¢io, o calenddrio da Provincia Portuguesa. Para além da realizagao
de todas as tarefas religiosas inerentes ao seu estatuto, os membros do Colégio
do Santo Nome de Jesus de Braganca deviam igualmente realizar uma série de
outras tarefas, nomeadamente tarefas de cardcter manual.

Debateu-se esta comunidade com dois tipos principais de problemas
ou abusos. Destacavam-se os abusos de caricter alimentar e ainda abusos
disciplinares. A repetigio de decretos e prescri¢oes procurando pdr cobro a estas
praticas consideradas abusivas demonstra, todavia, a sua ineficicia.

% BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganca entre 1619
e 1756,Lembrancgas para o Colégio de Braganga pelo P. Provincial Jeronimo Gouveia em 1612, f. 125.

© BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo das visitas dos Pes. Provinciais e Visitadores de Bragan¢a de 1619 a
1756, Ordens do P. Provincial Luis Lobo para o Colégio de Braganga em 1633, .27 e Mss. 8239, Cartapa-
ceo Novo da visita dos padres provinciaes e visitadores de Braganga entre 1619 e 1756, Visita do Colégio
de Braganga de 1642, f. 44.

" BNE, Mss. 8239, Cartapdceo Novo das visitas dos Pes. Provinciais e Visitadores de Bragan¢a de 1619 a
1756, Ordens do P. Provincial Luis Lobo para o Colégio de Bragan¢a em 1633, f. 36v.



